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1. Naziv naruditelja

Ministarstvo obrane Republike Hrvatske, Trg kralja Petra Kre$imira IV broj 1, 10 000 Zagreb
OIB 66486182714

telefon: 01 4567 722, 01 4568 019

telefaks: 01 4568 322

www.morh.hr

2. Opis predmeta nabave i tehnicke specifikacije

Postupak nabave provodi se za nabavu usluge prehrane za pripadnike OSRH na izdvojenim
lokacijama preko vanjskih/civilnih davatelja usluge na teritoriju RH (za sve grupe/lokacije), a
grupa/lokacija pod rednim brojem 17 ukljucuje i nabavu usluge smjestaja. Uslugu prehrane
potrebno je pruziti u skladu s Pravilnikom o prehrani pripadnika OruZanih snaga Republike
Hrvatske (Narodne novine, broj 42/19) i Uputom o prehrani pripadnika OruZanih snaga
Republike Hrvatske (KLASA:803-05/19-02/2, URBROJ:512M3-19-18) od 25. travnja 2019. i
Izmjenom upute o prehrani pripadnika OruZanih snaga Republike Hrvatske (KLASA: 803-
05/21-02/1, URBROJ: 512M3-21-31 od 3. kolovoza 2021. godine.

Predmet nabave je podijeljen u grupe. Svaka lokacija predstavlja grupu koja ¢e se zasebno
razmatrati. Gospodarski subjekt moZe dostaviti ponudu za pojedine grupe (jednu ili nekoliko

grupa).

Uslugu prehrane i uslugu smje$taja na izdvojenim lokacijama za potrebe pripadnika OSRH,
potrebno je pruZiti po grupama/lokacijama, kako slijedi:

GRUPA LOKACIJA OBROCI KOJE OPIS USLUGE
IZVRSENJA PRIPREMA
USLUGE GOSPODARSKI GOSPODARSKI SUBJEKT
SUBJEKT: OSIGURAVA:
Svakodnevno u radne i - prijevoz svih obroka do mjesta
neradne dane pripremaju se | objedovanja sa odgovarajuc¢im
sljedeéi obroci: osobljem u transportnom vozilu i
- doru¢ak sa opremom koja udovoljava
- ruéak s desertom propisima o higijeni hrane
- rucak bez deserta - osigurava termos posude za
- veCera s desertom dostavu hrane, pribor i posude za
-vecera bez deserta jelo za sve obroke
- podjelu svih obroka
1. UDBINA Planirani (okvirni broj) - pospremanje blagovaonickog
obroka naveden je u prostora i pranje posuda i pribora
troSkovniku. Broj se za jelo nakon svih obroka u
tijekom godine moze prostoru korisnika usluge
povecavati ovisno o - uslugu prehrane potrebno je
zadacama i aktivnostima pruziti svakodnevno - radnim i
pripadnika OSRH. neradnim danima
- udaljenost krajnjeg korisnika je
- Za kadete na navedenoj | cca 2 km od mjesta Udbina




lokaciji postoji potreba za
pruzanjem usluge prehrane
tijekom 2 tjedna i obuhvaca
kadetske obroke:

- kadetski dorucak,
kadetski rucak i kadetski
meduobrok.

Usluga prehrane obuhvaca i
komplete zapakirane hrane,
dodatke u prehrani i
meduobrok prema danima
kako je navedeno u
troskovniku.

- dodaci u prehrani pruzat ce se
prema potrebama korisnika

|

GAKOVO

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljededi obroci:

- doruc¢ak

- ru¢ak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- veCera s desertom

-vecera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
povecavati ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

- Za kadete na navedenoj
lokaciji postoji potreba za
pruzanjem usluge prehrane
tijekom godine i obuhvaca
kadetske obroke:

- kadetski dorucak,
kadetski rucak i kadetski
meduobrok.

Usluga prehrane obuhvacda i
komplete zapakirane hrane,
dodatke u prehrani i
meduobrok prema danima
kako je navedeno u
troskovniku.

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovarajuc¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

- osigurava termos posude za
dostavu hranu i pranje termos
posuda,

- udaljenost krajnjeg korisnika je
cca 15 km od Grubisnog Polja

- dodaci u prehrani pruzat ¢e se
prema potrebama korisnika

DARUVAR

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- doru¢ak

- ruéak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- veCera s desertom

-vecera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovaraju¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

- podjelu obroka

- osiguranje termos posude za
dostavu hrane, pribor i posude za
jelo za sve obroke

- pospremanje blagovaonickog
prostora i pranje termos posuda,
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[ troskovniku. Broj se

tijekom godine moze
povecavati ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatke u prehrani i
meduobrok prema danima
kako je navedeno u
troskovniku.

posuda i pribora za jelo nakon
podjela obroka

- udaljenost krajnjeg korisnika je
cca 6 km od centra Daruvara

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

SVETI ROK

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- dorucak

- ruc¢ak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- ve€era s desertom

-veCera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
povecavati ovisno o
zada¢ama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatke u prehrani i
meduobrok prema danima
kako je navedeno u
troskovniku.

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovaraju¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

- osigurava termos posude za
dostavu hrane, pribor i posude za
jelo za sve obroke

-podjelu obroka

- pospremanje blagovaonitkog
prostora i pranje termos posuda.
posuda i pribora za jelo u prostoru
korisnika usluge

- udaljenost krajnjeg korisnika od
grada Gospica je cca 40 km, a od
mjesta Sveti Rok cca 2 km

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- potrebno osigurati posudu s
poklopcem (bacva), osigurati
odvoz i zbrinjavanje pomija.

N

DRNIS

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljededi obroci:

- dorucak

- ru¢ak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- veCera s desertom

-veCera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
povecavati ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatke u prehrani i

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovaraju¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

- osigurava termos posude za
dostavu hrane, pribor i posude za
jelo za sve obroke

- podjelu obroka

- pospremanje blagovaonickog
prostora i pranje termos posuda,
posuda i pribora za jelo nakon
rucka i u prostoru korisnika usluge
- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- udaljenost krajnjeg korisnika je
cca 7 km od grada Drnisa

- potrebno osigurati posudu s




meduobrok prema danima
kako je navedeno u
troskovniku.

poklopcem (bacva). osi gurati
odvoz i zbrinjavanje pomija

KRIZEVCI

Svakodnevno u radne 1
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- dorucak

- ruéak s desertom

- ruak bez deserta

- veCera s desertom

-veCera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
povecavati ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatke u prehrani i
meduobrok prema danima
kako je navedeno u
troskovniku.

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovaraju¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

- osigurava termos posude za
dostavu hrane, pribor i posude za
jelo za sve obroke

- podjelu obroka

- pospremanje blagovaonickog
prostora i pranje termos posuda,
posuda i pribora za jelo nakon
rucka i u prostoru korisnika usluge
- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- udaljenost krajnjeg korisnika je
cca 7 km od grada Drnisa

- dodaci u prehrani pruzat ¢e se
prema potrebama korisnika

- potrebno osigurati posudu s
poklopcem (bacva), osigurati
odvoz i zbrinjavanje pomija

BORONGAJ

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- doru¢ak (komplet
zapakirane hrane za
doruc¢ak)

- ru¢ak s desertom

- ruéak bez deserta

- ve¢era (komplet
zapakirane hrane za veceru)
Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku koji je
podlozan promjeni ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Radnim danom (petkom)
podizali bi se suhi obroci za
vikend.

- uslugu prehrane u restoranu
davatelja usluge gdje krajnji
korisnici konzumiraju ruc¢ak

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- davatelj usluge ne smije biti
udaljen od krajnjeg korisnika
usluge vise od 3 km obzirom da
korisnici na objed odlaze u
restoran te zbog organizacije
odlaska u restoran i racionalnog
Koristenja radnog vremena
predvidenog za objedovanje

- dodaci u prehrani pruzat ¢e se
prema potrebama korisnika




KB DUBRAVA

- rucak s desertom i bez
deserta za 33 osobe radnim
danima

- uslugu prehrane za korisnike
koji su smjesteni u krugu bolnice
KB Dubrava

—rucak u restoranu davatelja
usluge koji se nalazi unutar
bolnice KB Dubrava

KUPARI

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- doru¢ak

- ru¢ak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- veCera s desertom

-vefera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zadacama i aktivnostima

- pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatak u prehrani i
meduobrok prema danima
kako je navedeno u
troSkovniku.

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovarajuc¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

- termos posude za dostavu hrane i
pranje termos posuda

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno -radnim i
neradnim danom

-udaljenost krajnjeg korisnika od
grada Dubrovnik je cca 8 km

- dodatak u prehrani pruzat ¢e se
prema potrebama korisnika

10.

SIBENIK

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- doru¢ak

- rucak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- veCera s desertom

-veCera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zada¢ama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatak u prehrani prema
danima kako je navedeno u
troS§kovniku.

- uslugu prehrane u restoranu
davatelja usluge

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti za vrijeme remonta
brodova radnim i neradnim
danima)

- davatelj usluge ne smije biti
udaljen od krajnjeg korisnika
usluge vise od 2 km s obzirom da
korisnici pjesice odlaze u restoran
objedovati (djelatnici su smjesteni
u brodogradilistu) te zbog
organizacije odlaska na
objedovanje u restoran i
racionalnog koristenja radnog
vremena predvidenog za
objedovanje




Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- doru¢ak

- rucak s desertom

- rucak bez deserta

- vecera s desertom

-velera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zadac¢ama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatak u prehrani prema
danima kako je navedeno u
troSkovniku.

- uslugu prehrane u restoranu

davatelja usluge gdje krajnji
korisnici konzumiraju obroke

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- davatelj usluge ne smije biti
udaljen od krajnjeg korisnika
usluge vise od 500 metara
obzirom da korisnici na objed
odlaze pjesice i zbog klimatskih
uvjeta koji su nepovoljni u
zimskom periodu godine
(mogucnost snijega. kise,
hladnoéa) te zbog organizacije
odlaska u restoran i racionalnog
koriStenja radnog vremena
predvidenog za objedovanje

11. SLJEME
12. UCKA
13. PELJESAC

Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- doruc¢ak

- ru¢ak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- vecera s desertom

-vecera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zadaé¢ama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatak u prehrani prema
danima kako je navedeno u
troskovniku.

- uslugu prehrane u restoranu
davatelja usluge gdje krajnji
korisnici konzumiraju obroke
- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- davatelj usluge ne smije biti
udaljen od krajnjeg korisnika
usluge vise od 7 km iz razloga
organizacije odlaska na
objedovanje u restoran i
ractonalnog koristenja radnog
vremena predvidenog za
objedovanje

- Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljede¢i obroci:

- doru¢ak

- rucak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- veCera s desertom
-veCera bez deserta

- komplet zapakirane hrane
za doruc¢ak

Planirani (okvirni broj)

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovaraju¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

| - podjelu obroka
| - termos posude za hranu, pribor i

posude za jelo za sve obroke

- pospremanje blagovaoni¢kog
prostora i pranje termos posuda,
posuda i pribora za jelo (nakon
podjela obroka) u prostoru

korisnika usluge




obroka naveden je u
troSkovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatak u prehrani prema
danima kako je navedeno u
troskovniku.

] - uslixéu prehrane potrebno je

pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- udaljenost krajnjeg korisnika je
cca 18 km od mjesta Trpanj, a od
mjesta Pijavicno je cca 6 km

14.

PAPUK

- Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeéi obroci:

- dorucak

- ru¢ak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- vecera s desertom

-veCera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troSkovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
meduobrok i dodatak u
prehrani prema danima
kako je navedeno u
troskovniku.

- prijevoz svih obroka do mjesta
objedovanja sa odgovarajué¢im
osobljem u transportnom vozilu i
sa opremom koja udovoljava
propisima o higijeni hrane

- podjelu obroka

- termos posude za hranu, pribor i
posude za jelo za sve obroke

- pospremanje blagovaoni¢kog
prostora i pranje termos posuda,
posuda i pribora za jelo (nakon
podjela obroka) u prostoru
korisnika usluge

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- udaljenost krajnjeg korisnika je
cca 30 km od Pozege

ZL SPLIT

Po potrebi priprema se
letacki obrok prije letenja i
suhi letacki obrok.

- letacki obroci se konzumiraju u
prostoru davatelja usluge

- popis jela koja obuhvacaju
letacki obrok nalazi se u prilogu
zahtjeva

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno -radnim i
neradnim danima

- davatelj usluge ne smije biti
udaljen od krajnjeg korisnika
usluge (koji se nalaze u
Divuljama) vise od 1 km iz
razloga organizacije odlaska na
objedovanje u restoran i
racionalnog koristenja radnog
vremena predvidenog za
objedovanje te aktivnosti
pripadnika HRZ u Zurnim i
nepredvidivim aktivnostima kao
npr. za vrijeme PPS (protupozarne
sezone)

J




16.

ALJMAS

- Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeci obroci:

- doruc¢ak

- ru¢ak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- veCera s desertom

-veCera bez deserta

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zadacama i aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvaca
dodatak u prehrani prema
danima kako je navedeno u
troskovniku.

- uslugu prehrane u restoranu
davatelja usluge

- uslugu prehrane potrebno je
pruziti svakodnevno - radnim i
neradnim danima

- davatelj usluge ne smije biti
udaljen od krajnjeg korisnika
usluge vise od 3 km iz razloga
organizacije odlaska krajnjeg
korisnika na objedovanje u
restoran i racionalnog koristenja
radnog vremena predvidenog za
objedovanje

17.

otok KRK

- Svakodnevno u radne i
neradne dane pripremaju se
sljedeéi obroci:

- dorucak

- rucak s desertom

- ru¢ak bez deserta

- vecera s desertom
-vecera bez deserta

- ru¢ak sa desertom i bez
deserta sa dostavom u ZL.
Rijeka

Planirani (okvirni broj)
obroka naveden je u
troskovniku. Broj se
tijekom godine moze
mijenjati ovisno o
zadacama 1 aktivnostima
pripadnika OSRH.

Usluga prehrane obuhvacda i
letacki obrok prije leta i
suhi letacki obrok prema
danima kako je navedeno u
troSkovniku.

- uslugu prehrane za cca 6 osoba
u restoranu davatelja usluge gdje

krajnji Korisnici konzumiraju
obroke,

-za 5-6 osoba rucak voziu ZL
Rijeka do mjesta objedovanja sa
odgovarajué¢im osobljem u
transportnom vozilu i sa opremom
koji udovoljavaju propisima o
higijeni hrane

- osigurava termos posude za
dostavu hrane, pranje istih te
podjelu rucka

- Zbog potrebe prevozenja
Zivotno ugrozenih osoba i
pruzanja pomo¢i zrakoplovno —
medicinski tim zbog vremena
odaziva na predmetnu zadacu
mora biti u blizini ZL Rijeka te
davatelj usluge prehrane i
smjestaja ne smije biti udaljen od
ZL Rijeka vise od 10 km.

- uslugu smjestaja (za cca 11
osoba) obuhvaca smjestaj u
dvokrevetnim sobama, sa
kupaonicom i odvojenim
lezajevima, svakodnevno cijele
godine

- davatelj usluge osigurava
posteljinu i zamjenu iste 1x tjedno




(prilikom smjene timova), dva
ruénika po osobi dimenzije
50x100 cm i zamjenu i istih svaki
drugi dan, ¢id¢enje soba i
kupaonica 1x tjedno prilikom
smjene timova

Ukoliko se usluga prehrane i
smjestaja ne pruza u istom
objektu, uvjet je da objekti budu u
istom mjestu u blizini do 1 km
radi lak$e organizacije odlaska na
objedovanje u restoran i
racionalnog koristenja radnog
vremena u skladu sa zada¢ama
djelatnika HZMP

Broj korisnika je predviden (okvirni) broj na godisnjoj razini koji ne obvezuje naruéitelja i broj
korisnika koji je naveden u troSkovniku za pojedinu lokaciju/grupu sluzi za izraun ponude
(prilog br. 14 - Troskovnik za lokacije po grupama). Stvarni broj korisnika odredivat ¢e se
prilikom narucivanja od strane krajnjeg korisnika usluge te broj korisnika (broj obroka) moze biti
vedi ili manji od predvidene (okvirne) koli¢ine, ali u okviru ukupno osiguranih financijskih
sredstava za predmet nabave po pojedinoj lokaciji. Broj korisnika je okvirni broj i sluzi za izradu
ponude s cijenom, a u ugovor ¢e s navesti jedini€ne cijene obroka, odnosno cijena smjestaja po
osobi za grupu 17.

Usluga prehrane treba obuhvacati pripremu hrane po koliéini, vrsti i kakvoéi koja je u skladu sa
propisanim jelovnicima i normativima u OS RH te davatelj usluge treba voditi brigu o
zdravstvenoj ispravnosti i kakvoéi hrane/obroka, te provoditi higijensko-sanitarne mjere u svrhu
osiguranja higijenskih uvjeta pripreme i raspodjele hrane.

Ovlastena osoba narucitelja odreduje vrijeme podjele obroka ovisno o aktivnostima i zada¢ama
korisnika usluge/konzumenata u koordinaciji s gospodarskim subjektom/davateljem usluge i isto
¢e se regulirati ugovorom. Korisnik usluge ée u suradnji sa gospodarskim subjektom/davateljem
usluge regulirati ulaz i izlaz osoba i vozila u vojne objekte koje vrie prijevoz i podjelu gotovih
obroka/hrane (nakon potpisivanja ugovora za osobe koje ulaze u vojarnu bit ¢e potrebno
dostaviti popis osoba i podatke te podatke i o vozilu s kojim ée se vrSiti dostava hrane u vojni
objekt).

Podjela termicki obradenih obroka mora se izvrsiti u roku od najvise dva sata od pripreme istih.
Prijevoz dodataka u prehrani vrsi se zajedno s osnovnim obrocima.

Obroci se sastoje od:

Doruéak je dnevni obrok koji sastoji se od: toplog napitka, glavne komponente i kruha, a ¢ija
je ukupna energetska vrijednost u rasponu od 800 kcal do 1000 kcal.

- Topli napitak ¢ine mlije¢ni napici (bijela kava, kakao s mlijekom, mlijeko) ili ¢aj (Sipak,
indijski, biljni, vocni)

- Glavnu komponentu ¢ine sastavnice: mesni naresci i namazi, sir, namaz mlije¢ni ili sirni,
maslac, jela od jaja i/ili pekarskih proizvoda, jela od Zitarica i sl.

- Kruh polubijeli 0,150 - 0,200 kg
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- Popis sloZenih menija i normativa jela za doru¢ak naveden je u Prilogu 3., a pored menija za

2.

Rugéak je glavni dnevni obrok koji se obi¢no servira sredinom dana i sastoji se od: juhe, glavne
komponente, salate i kruha, a ¢ija je ukupna energetska vrijednost u rasponu od 1260 kcal do
1440 kcal odnosno u rasponu od 1100 kcal do 1400 kcal kada desert nije sastavni dio ru¢ka.

- Juhe su: kokosja, pileéa, od povréa, od gljiva, od ribe, industrijske i sl.

- Glavnu komponentu ¢ine sastavnice koje su: mesno jelo (meso/riba/proizvodi od mesa ili ribe)
i prilog (vie vrsta priloga npr. jednodijelni ili dvodijelni ili trodijelni koji se mogu medusobno
kombinirati, a sastoji se od povréa i/ili zZitarica/mijeSano) i/ili umak ili varivo u kombinaciji s
mesom/proizvod od mesa

- Salate su: od svjezeg povrca (krastavac/mladi luk/rajéica/zelena salata/ kupus/radi¢ i sl.) ili
konzerviranog povrca (cikla, krastavac, paprika, salata mijeSana i sl.) ili kiselo zelje (kiseli
kupus) rezano i sl.

- Kruh polubijeli 0,100 - 0,150 kg

- Desert su: slatka jela, kolaci, keksi, voce

Desert za ru¢ak konzumira se u pravilu tri puta tjedno (ponedjeljak, srijeda, petak). Davatelji
usluge prehrane treba ponuditi i omogu¢iti biranje izmedu vise razli¢itih deserata. Popis deserata
za rucak nalazi se u prilogu 4.1.

- Popis sloZenih menija i normativa jela za rucak naveden je u Prilogu 4. s napomenom da se i
druge juhe iz Priloga 6. i druge salate iz Priloga 7. mogu koristiti uz odobrenje korisnika usluge.
Prvenstveno koristiti sezonsko povrée - svjeZe u sezoni, a u ostalom dijelu godine svjeZe povrée
prema nacelu dostupnosti. Pored menija za ru¢ak iz Priloga 4. moguée je uz suglasnost korisnika

Vedera je dnevni obrok i sastoji se od: glavne komponente, salate i deserta, a €ija je ukupna
energetska vrijednost u rasponu od 900 kcal do 1080 kcal:

- Glavnu komponentu ¢ine sastavnice koje su: mesno jelo/sloZena jela od mesa i povréa, prilog
(viSe vrsta priloga npr. jednodijelni ili dvodijelni ili trodijelni koji se mogu medusobno
kombinirati, a sastoji se od povréa i/ili Zitarica/mijeSano) i/ili umak

- Salate su: od svjezeg povréa (krastavac/mladi luk/raj¢ica/zelena salata /kupus/radi€ i sl.) ili
konzervirano povrée (cikla, krastavac, paprika, salata mijesana i sl.), kiselo zelje (kiseli kupus)
rezano i sl.

- Kruh polubijeli 0,100 - 0,150 kg

- Desert je: svjeze voce ili voéni kompot ili slastica.

Desert za veceru konzumira se svaki drugi dan.

Popis sloZzenih menija i normativi jela za veCeru sa desertom navedeni su u Prilogu 5. s
napomenom da se i druge salate iz Priloga 7. i drugi deserti iz Priloga 5.1. mogu Koristiti uz
odobrenje korisnika usluge. Prvenstveno koristiti sezonsko povrce - svjeZe u sezoni, a u ostalom
dijelu godine svjeze povrée prema nacelu dostupnosti. Pored menija za veceru iz Priloga 5.

a0 8 0

Meduobrok se osigurava izmedu doru¢ka i rucka ¢ija je ukupna energetska vrijednost u rasponu
od 320 kcal do 400 kcal i sastoji se od:

- voénog soka ili mlijeka

- slastica i voéa
Popis sloZenih menija sa pripadnim normativima jela za meduobrok nalazi se u Prilogu 8.

Kadetski dorucak je obrok za kadete i sastoji se od: napitka, glavne komponente i kruha, a ¢ija
je ukupna energetska vrijednost u rasponu od 1000- 1200 kcal.



-
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- Napitak ¢ine mlije¢ni napici (bijela kava, kakao s mlijekom, mlijeko, jogurt) ili ¢aj (Sipak,
indijski, biljni, voéni)

- Glavnu komponentu ¢ine sastavnice: mesni naresci i namazi, sir, namaz mlije¢ni ili sirmi
namaz, maslac, jela od jaja i/ili pekarskih proizvoda, jela od Zzitarica i sl.

- Kruh polubijeli 0,150 - 0,200 kg

- Popis slozenih menija i normativa jela za kadetski doru¢ak nalazi se u Prilogu 9., a pored
kadetski doru¢ak iz Priloga 2.

Kadetski meduobrok pripada kadetima kada ostvaruju pravo na besplatnu prehranu u skladu sa
Pravilnikom. Kadetski meduobrok konzumira se izmedu rucka i vecere i sastoji se od voca ili
mlije¢nog proizvoda ¢ija je ukupna energetska vrijednost u rasponu od 50 kcal do 150 kcal
(Prilog 9)

Kadetski ruéak je glavni dnevni obrok i sastoji se od: juhe, glavne komponente, salate i kruha, a
¢ija je ukupna energetska vrijednost u rasponu od 1200 kcal do 1500 kcal:

- Juhe su: kokosja, pileca, od povréa, od gljiva, od ribe, industrijske i sl.

- Glavnu komponentu ¢ine sastavnice koje su: mesno jelo (meso/riba/proizvodi od mesa ili ribe)
i prilog (vi$e vrsta priloga npr. jednodijelni ili dvodijelni ili trodijelni koji se mogu medusobno
kombinirati, a sastoji se od povréa i/ili Zitarica/mijeSano) i/ili umak ili varivo u kombinaciji s
mesom/proizvod od mesa

- Salate su: od svjeZeg povréa (krastavac/mladi luk/rajica/zelena salata/ kupus/radi¢ i sl.) ili
konzerviranog povréa (cikla, krastavac, paprika, salata mijeSana i sl.) ili kiselo zelje (kiseli
kupus) rezano i sl.

- Kruh polubijeli 0,100 - 0,150 kg

- Desert su: slatka jela, kolaci, keksi, voce. Desert se konzumira svaki dan.

- Popis odabranih menija i normativa jela za kadetski ru¢ak nalazi se u Prilogu 9. s napomenom
da se i druge juhe iz Priloga 6. i druge salate iz Priloga 7. mogu Kkoristiti uz odobrenje korisnika
usluge. Prvenstveno koristiti sezonsko povrce - svjeZe u sezoni, a u ostalom dijelu godine svjeze
povrée prema nacelu dostupnosti. Pored menija za kadetski ru¢ak iz Priloga 9. moguce je uz

Letacki obrok prije leta je obrok za vojne pilote i ostalo letatko osoblje prije letenja koji
zamjenjuje dorucak, ru€ak ili veceru ovisno o planiranom vremenu provedbe letackih zadaca i
sastoji se od: juhe, glavne komponente, salate, deserta i drugih namirica, a ¢ija je ukupna
energetska vrijednost u rasponu od 1900 kcal do 2200 kcal:

Juhe su: pile¢a, juneca, od povréai sl.

- Glavnu komponentu &ine sastavnice koje su: mesno jelo (meso: junece, svinjsko, telece, purece,
pilee, janjece/riba/proizvodi od mesa ili ribe), prilog jednostruki ili dvostruki (povrée-osim
grahorica i leguminoza i/ili Zitarice/mijeSano)

- Salate su: od svjezeg povréa (krastavac/mladi luk/raj¢ica/zclcna salata/kupus/radié i sl.) ili
pasterizirano povrce (cikla, krastavac, paprika, salata mije$ana i sl.) ili kiselo zelje (kiseli kupus)
rezano i sl.

- Desert (slatkis) svakog radnog dana.

- Med u pakiranju od 20 g (mozZe se ponuditi letatima prije objeda s vodom ili ga mogu ponijeti
sa sobom i upotrijebiti s kiselim mlijekom ili jogurtom i koristiti ga kao okrepljujuéi napitak
nakon isteka cetvrtog sata od pocetka radnog vremena odnosno tre¢eg sata od zadnjeg uzimanja
jela).

- Napitak se servira u minimalno 3 oblika — npr. mlijeko, bijela kava, jogurt i sl.;

- Cokolada i voéni sok se preporuta konzumirati na isteku &etvrtog sata od poéetka radnog
vremena, odnosno po isteku treceg sata od zadnjeg uzimanja objeda.

- Kruh polubijeli / bijeli 150 g.
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- Osiguranje pakirane voda za piée /1,5 L ili 0,5 L/ je u nadleZnosti OS RH.
Popis menija i normativa jela za letacki obrok prije leta nalazi se u Prilogu 10.

Suhi letaéki obrok je zamjena za letacki obrok i letacki obrok nakon letenja i koristi se kada nije
moguce ili nije financijski opravdano osigurati tople letatke obroke.

Prilikom izdavanja suhe hrane treba osigurati raznovrsnost, kvalitetu i higijensko pakiranje u
individualnu ambalazu. Popis hrane za suhi letacki obrok nalazi se u Prilogu 10.

Dodatak u prehrani — davatelj usluge dostavljat ¢e dodatak u prehrani prema potrebama
korisnika usluge obzirom da za dodatkom ne postoji potreba svakodnevno tijekom cijele godine.
Dodaci u prehrani su: Dodatak I. (D 1.), Dodatak II. (D II.), Dodatak III. (D III.), Dodatak 1V. (D
IV.) —prilog 11.

- Dodatak 1. (DI.) je dodatak u prehrani koji se sastoji od toplog napitka (¢aj), a ¢ija je ukupna
energetska vrijednost u rasponu od 120 kcal do 150 kcal.

- Dodatak II. (DII.) je dodatak u prehrani koji se sastoji od: mlijeka ili jogurta ili sli¢nih
mlije¢nih fermentiranih proizvoda, a ¢ija je ukupna energetska vrijednost u rasponu od 250 kcal
do 300 kcal.

- Dodatak III. (DIII.) je dodatak u prehrani koji se sastoji od: mesne komponente i napitka, a ¢ija
je ukupna energetska vrijednost u rasponu od 250 kcal do 400 kcal.

- Dodatak IV. (D IV.) je dodatak u prehrani koji se sastoji od: glavne komponente, napitka i
kruha. Izdaje se u pravilu uz rucak, a ukupna energetska vrijednost je u rasponu od 800 kcal do
1100 kcal.

Popis hrane za dodatke u prehrani naveden je u Prilogu 11.

Zapakirana hrana (suhi komplet zapakirane hrane) sastoji se od komponenti kako je

navedeno u Prilogu 12.

Prigodni objed - je obrok koji se sastoji od glavne tople i /ili hladne komponente, salate, deserta,
pica i kruha, ¢ija je ukupna energetska vrijednost u rasponu do 1900 do 2200 kcal. Prigodni

objed se konzumira u posebnim prigodama.

3. Broj¢ana oznaka predmeta nabave iz Jedinstvenog rje¢nika javne nabave (CPV)
CPV 55300000-3 Restoranske usluge i usluge posluzivanja hrane

4. Procijenjena vrijednost nabave po grupama/lokaciji iznosi:

R/b GRUPA /LOKACIJA EUR bez PDV-a EUR s PDV-om
1. | Udbina 577.433,63 652.500,00
2. | Gakovo 310.619,47 351.000,00
3. | Doljani (Daruvar) 198.230,09 224.000,00
4. | Sveti Rok 146.017,70 165.000,00
5. Drni$ (Trbounje) 140.707,96 159.000,00
| 6. | Krizevci 104.424,78 118.000,00
7. | Borongaj 1.818,58 2.055,00
8. KB Dubrava 29.203,54 33.000,00
9. | Kupari 54.905,31 62.043,00




10. | Sibenik ' 76.106,19 86.000,00
11. | Sljeme 26.106,19 29.500,00
12. | Ucka 39.823,01 45.000,00
13. | Peljesac 51.327,43 58.000,00
14. | Papuk 15.947,79 18.021,00
15. | ZL Split 33.628,32 38.000,00
16. | Aljmas 4.453,10 5.032,00
17. | otok Krk 126.842,48 143.332,00

Procijenjena vrijednost nabave obuhvaca uslugu prehrane sa obrocima, dodacima i svim
uslugama (prijevoz, posluZivanje te ostale usluge navedene u opisu predmeta nabave u tocci 2.
DON) koje gospodarski subjekt treba pruZiti na pojedinoj lokaciji. Za lokaciju pod rednim
brojem 17. u procijenjenu vrijednost je ukljuéena i usluga smjestaja.

5. Kriteriji za kvalitativni odabir gospodarskog subjekta

5.1. Osnove za isklju¢enje gospodarskog subjekta

Javni narucitelj ¢e iskljuciti gospodarskog subjekta iz postupka javne nabave ako utvrdi da je
gospodarski subjekt koji ima poslovni nastan u Republici Hrvatskoj ili osoba koja je ¢lan
upravnog, upravljac¢kog ili nadzornog tijela ili ima ovlasti zastupanja, donos$enja odluka ili
nadzora gospodarskog subjekta i koja je drzavljanin Republike Hrvatske, pravomoénom
presudom osudena za:

a) sudjelovanje u zlodinac¢koj organizaciji, na temelju:
- ¢lanka 328. (zlo¢inacko udruZenje) i ¢lanka 329. (poéinjenje kaznenog djela u sastavu
zlo¢inac¢kog udruzenja) Kaznenog zakona
- ¢lanka 333. (udruZivanje za pocinjenje kaznenih djela), iz Kaznenog zakona (,,Narodne
novine®, br. 110/97., 27/98., 50/00., 129/00., 51/01., 111/03., 190/03., 105/04., 84/05.,
71/06., 110/07., 152/08., 57/11., 77/11. 1 143/12.)

b) korupciju, na temelju

- Clanka 252. (primanje mita u gospodarskom poslovanju), ¢lanka 253. (davanje mita u
gospodarskom poslovanju), ¢lanka 254. (zlouporaba u postupku javne nabave), ¢lanka
291. (zlouporaba polozaja i ovlasti), ¢lanka 292. (nezakonito pogodovanje), ¢lanka 293.
(primanje mita), ¢lanka 294. (davanje mita), ¢lanka 295. (trgovanje utjecajem) i ¢lanka
296. (davanje mita za trgovanje utjecajem) Kaznenog zakona
¢lanka 294.a (primanje mita u gospodarskom poslovanju), ¢lanka 294.b (davanje mita u
gospodarskom poslovanju), ¢lanka 337. (zlouporaba polozaja i ovlasti), ¢lanka 338.
(zlouporaba obavljanja duZnosti drzavne vlasti), c¢lanka 343. (protuzakonito
posredovanje), ¢lanka 347. (primanje mita) i ¢lanka 348. (davanje mita) iz Kaznenog
zakona (,,Narodne novine®, br. 110/97., 27/98., 50/00., 129/00., 51/01., 111/03., 190/03.,
105/04., 84/05., 71/06., 110/07., 152/08., 57/11., 77/11. 1 143/12.)

¢) prijevaru, na temelju
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¢lanka 236. (prijevara), ¢lanka 247. (prijevara u gospodarskom poslovanju), ¢lanka 256.
(utaja poreza ili carine) i ¢lanka 258. (subvencijska prijevara) Kaznenog zakona

¢lanka 224. (prijevara), ¢lanka 293. (prijevara u gospodarskom poslovanju) i ¢lanka 286.
(utaja poreza i drugih davanja) iz Kaznenog zakona (,,Narodne novine“, br. 110/97,,
27/98., 50/00., 129/00., 51/01., 111/03., 190/03., 105/04., 84/05., 71/06., 110/07., 152/08.,
57/11.,77/11.1 143/12.)

d) terorizam ili kaznena djela povezana s teroristi¢kim aktivnostima, na temelju

¢lanka 97. (terorizam) ¢lanka 99. (javno poticanje na terorizam), ¢lanka 100. (novacenje
za terorizam), ¢lanka 101. (obuka za terorizam) i ¢lanka 102. (teroristicko udruZenje)
Kaznenog zakona

¢lanka 169. (terorizam), ¢lanka 169.a (javno poticanje na terorizam) i ¢lanka 169.b
(novacenje i obuka za terorizam) iz Kaznenog zakona (,,Narodne novine®“, br. 110/97.,
27/98., 50/00., 129/00., 51/01., 111/03., 190/03., 105/04., 84/05., 71/06., 110/07., 152/08.,
57/11.,77/11.1143/12.)

e) pranje novca ili financiranje terorizma, na temelju

¢lanka 98. (financiranje terorizma) i ¢lanka 265. (pranje novca) Kaznenog zakona
¢lanka 279. (pranje novca) iz Kaznenog zakona (,,Narodne novine®, br. 110/97., 27/98.,
50/00., 129/00., 51/01., 111/03., 190/03., 105/04., 84/05., 71/06., 110/07., 152/08., 57/11.,

77/11.1143/12))

f) djecji rad ili druge oblike trgovanja ljudima, na temelju

¢lanka 106. (trgovanje ljudima) Kaznenog zakona

¢lanka 175. (trgovanje ljudima i ropstvo) iz Kaznenog zakona (,,Narodne novine®, br.
110/97., 27/98., 50/00., 129/00., 51/01., 111/03., 190/03., 105/04., 84/05., 71/06., 110/07.,
152/08., 57/11.,77/11. 1 143/12.), ili

Za potrebe utvrdivanja okolnosti iz toce 5.1. gospodarski subjekt dostavija potpisanu izjavu s
ovjerenim potpisom kod javnog biljeZnika Ciji je obrazac dostavijen u prilogu br.13. Zahtjeva za
prikupljanje ponude. Izjavu potpisuje (daje) osoba po zakonu ovlaStena za zastupanje
gospodarskog subjekta. Izjava ne smije biti starija od 3 (tri) mjeseca racunajuéi od dana
objavijivanja zahtjeva za prikupljanje ponuda.

5.2. Ostale osnove za iskljucenje gospodarskog subjekta koje javni naruditelj moze koristiti

sukladno ¢lanku 254. ZJN 2016.
Javni naruéitelj moze iskljuciti gospodarskog subjekta iz postupka javne nabave ako:

L.

moZe na odgovarajuc¢i nacin dokazati krSenje primjenjivih obveza u podruéju prava
okolifa, socijalnog i radnog prava, ukljucujuéi kolektivne ugovore, a osobito obvezu
isplate ugovorene place, ili odredbama medunarodnog prava okolisa, socijalnog i radnog
prava navedenim u Prilogu XI. ZJN 2016

2. je nad gospodarskim subjektom otvoren stecajni postupak, ako je nesposoban za plac¢anje

ili prezaduZen, ili u postupku likvidacije, ako njegovom imovinom upravlja stecajni
upravitelj ili sud, ako je u nagodbi s vjerovnicima, ako je obustavio poslovne aktivnosti
ili je u bilo kakvoj istovrsnoj situaciji koja proizlazi iz slinog postupka prema
nacionalnim zakonima i propisima

moZe dokazati odgovarajuim sredstvima da je gospodarski subjekt kriv za teSki
profesionalni propust koji dovodi u pitanje njegov integritet

ima dovoljno vjerojatnih pokazatelja da zaklju¢i da je gospodarski subjekt sklopio
sporazum s drugim gospodarskim subjektima kojem je cilj naruSavanje trZiSnog
natjecanja
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5. se sukob interesa u smislu Poglavlja 8. Glave III. Dijela prvog ZJN 2016 ne moze
u¢inkovito ukloniti drugim, manje drasti€énim mjerama

6. se naruSavanje trzi§nog natjecanja, zbog prethodnog sudjelovanja gospodarskog subjekta
u pripremi postupka nabave, kako je navedeno u ¢lanku 199. ZJN 2016, ne moZe ukloniti
drugim, manje drasticnim mjerama

7. gospodarski subjekt pokaZe znacajne ili opetovane nedostatke tijekom provedbe bitnih
zahtjeva iz prethodnog ugovora o javnoj nabavi ili prethodnog ugovora o koncesiji ¢ija je
posljedica bila prijevremeni raskid tog ugovora, naknada Stete ili druga sli¢na sankcija

8. je gospodarski subjekt kriv za ozbiljno pogresno prikazivanje €injenica pri dostavljanju
podataka potrebnih za provjeru odsutnosti osnova za iskljucenje ili za ispunjenje kriterija
za odabir gospodarskog subjekta, ako je prikrio takve informacije ili nije u stanju priloZiti
popratne dokumente u skladu s Pododjeljkom 1. Odjeljkom C Poglavlja IV. ZJN 2016, ili

9. je gospodarski subjekt poku$ao na nepropisan nadin utjecati na postupak odlu¢ivanja
javnog narucitelja, do¢i do povijerljivih podataka koji bi mu mogli omoguciti nepoStenu
prednost u postupku nabave ili je iz nemara dostavio pogre$nu informaciju koja moze
imati materijalni utjecaj na odluke koje se ti€u iskljuenja, odabira gospodarskog
subjekta ili dodjele ugovora

5.3. Osnove za isklju¢enje gospodarskog subjekta koje javni naruditelj namjerava koristiti
sukladne ¢lanku 68. stavak 2. Uredbe

Javni narucitelj ¢e iskljuciti gospodarskog subjekta iz postupka javne nabave:

- za kojeg je na temelju bilo kojeg dokaznog sredstva, ukljucujuéi i izvore zastienih podataka,
utvrdeno da je nedovoljno pouzdan da iskljuci rizike za sigurnost Republike Hrvatske

Razdoblje isklju¢enja gospodarskog subjekta kod kojeg su ostvarene osnove za iskljucenje iz
postupka javne nabave sukladno ¢lanku 68. stavak 2. Uredbe, je Cetiri godina od dana doti¢nog
dogadaja, osim ako pravomo¢nom presudom, nije odredeno druk¢ije.

5.4. Javni naruditelj ¢e iskljuciti gospodarskog subjekta iz postupka javne nabave ako utvrdi da
gospodarski subjekt nije ispunio obveze placanja dospjelih poreznih obveza i obveza za
mirovinsko i zdravstveno osiguranje:

Za potrebe utvrdivanja okolnosti iz tocke 5.4.. gospodarski subjekt dostavilja Potvrdu porezne
uprave o stanju duga koja ne smije biti starija od 30 dana racunajuci od dana objavijivanja
zahtjeva za prikupljanje ponuda.

Iznimno, javni narucitelj nece iskljuciti gospodarskog subjekta iz postupka javne nabave ako mu
sukladno posebnom propisu placanje obveza nije dopusteno, ili mu je odobrena odgoda
placanja.

5.5. Dokazivanje uvjeta sposobnosti za obavljanje profesionalne djelatnosti

Za dokaz sposobnosti za obavljanje profesionalne djelatnosti, gospodarski subjekt je duZan
dostaviti sljedece podatke (dokaze):

- upis u sudski, obrtni, strukovni ili drugi odgovarajuéi registar u drzavi njegova poslovnog
nastana.

- Izvod o upisu u sudski, obrtni, strukovni ili drugi odgovarajuci registar drZzave sjedista
gospodarskog subjekta ne smije biti starija od 3 (tri) mjeseci racunajuéi od dana objavljivanja
zahtjeva za prikupljanje ponuda.



5.6. Za ispunjavanje tehnicke i struéne sposobnosti potrebno je:

1. Za lokacije gdje krajnji korisnik odlazi na objedovanje u ugostiteljski objekt gospodarski
subjekt treba dostaviti vaZece RjeSenje nadleznog tijela da je registriran kao ugostiteljski objekt
tipa ,,Restoran“ ili ,,Gostionica*“ ili ,,Kavana“ ili ,,Planinarski dom s restoranom* ili Hostel s
restoranom* ili ,,Hotel s restoranom®.

2. Za lokacije gdje gospodarski subjekt dovozi hranu krajnjem korisniku gospodarski subjekt
treba dostaviti vazeée RjeSenje nadleZznog da je registriran kao ugostiteljski objekt tipa
,.Restoran* ili ,,Gostionica* ili ,,Kavana“ ili ,Planinarski dom s restoranom* ili Hostel s
restoranom* ili ,,Hotel s restoranom* ili ,,Catering objekt* .

3. Dostaviti Izjavu da gospodarski subjekt posjeduje vlastito dostavno vozilo ili ima na
raspolaganju dostavno vozilo koje udovoljava propisima o higijeni hrane potpisanu i ovjerenu od
gospodarskog subjekta (za lokacije gdje se voze obroci/hrana)

4. Za uslugu smjestaja (za lokaciju pod rednim brojem 17) gospodarski subjekt treba dostaviti
RjeSenje nadleznog tijela da je registriran kao ugostiteljski objekt iz skupine ,Hotel* ili
ugostiteljski objekt iz skupine ,,Ostali ugostiteljski objekti za smjestaj“.

5. Dostaviti Izjavu potpisanu i ovjerenu od gospodarskog subjekta da je suglasan da se u
odredbe ugovora ugradi ¢lanak kojom korisnik usluge prehrane zadrzava pravo kontrole
ugostiteljskog objekta, kontrole zdravstvene ispravnosti hrane te kontrole pridrZzavanja
ugovorene kakvoce i normativa hrane putem svojih ovlastenih predstavnika, sukladno vaze¢em
Pravilniku o prehrani pripadnika Oruzanih snaga Republike Hrvatske

6. Dostaviti Izjavu potpisanu i ovjerenu od gospodarskog subjekta kojom gospodarski potvrduje
da ée izvr$iti podjelu termicki obradenih obroka u roku od najvise dva sata od pripreme.

7. Dostaviti Izjavu potpisanu i ovjerenu od gospodarskog subjekta u kojoj navodi koja ovlastena
ustanova obavlja civilnu kontrolu - sanitarnu i mikrobiolosku kontrolu objekta, namirnica i
uzoraka gotove hrane u ugostiteljskom objektu.

Svi navedeni i priloZeni dokumenti za dokazivanje sposobnosti mogu biti dostavljeni u preslici s
obvezom gospodarskog subjekta da na traZenje javnog naruclitelja iste mora dostaviti u
izvorniku ili ovjerenoj preslici.

Sukladno ¢lanku 70. stavak 3. Uredbe javni narucitelj odreduje da u ovom postupku javne
nabave gospodarski subjekt ne dostavlja Europsku jedinstvenu dokumentaciju o nabavi kao
preliminarni dokaz da ispunjava traZene kriterije za kvalitativni odabir gospodarskog subjekta,
ve¢ dokaze za kvalitativni odabir gospodarskog subjekta kao je navedeno to¢kom 5.

Podatci o terminu obilaska lokacije ili neposrednog pregleda dokumenata Kkoji

potkrepljuju dokumentaciju o nabavi
Javni narucditelj moZe traziti dodatna pojasnjenja i dokaze te uvid kod gospodarskog subjekta radi

utvrdivanja sposobnosti i utvrdivanja propisanih uvjeta ovom DON.

6. Kriterij za odabir ponude

Kriterij odabira ponude je ekonomski najpovoljnija ponuda (ENP).

Kriterij odabira je samo cijena kao jedini kriterij za odabir ekonomski najpovoljnije ponude te je
u tom slucaju relativni ponder cijene 100 % (najniza cijena).
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U slu¢aju da su dvije ili viSe valjanih ponuda jednako rangirane prema kriteriju odabira, javni
narucitelj ¢e odabrati ponudu koja je zaprimljena ranije.

Cijena ponude je nepromjenjiva za vrijeme vazenja ugovora.

U cijenu ponude bez poreza na dodanu vrijednost moraju biti uracunati svi tro§kovi.

Naru¢itel) zadrzava pravo pregovora s gospodarskim subjektom s ciljem dobivanja konacne
ponude koja ¢e biti prihvatljiva.

Za lokacije gdje gospodarski subjekt vrsi prijevoz gotovih obroka/hrane naruéitelj ¢e vrsiti
odabir najpovoljnije ponude prema troskovniku koji ukljucuje prijevoz obroka/hrane i sve ostale
usluge koje pruza davatelj usluge.

7. Rok za dostavu ponude
Krajnji rok za dostavu ponude je 30. travanj 2024. godine do 13:00 sati bez obzira da li se

ponuda Salje poStom ili dostavlja osobno. Istekom roka za dostavu ponuda narucitelj ¢e otvoriti
pravovremeno dostavljene ponude. Otvaranje ponuda nije javno.

8. Nadin dostavljanja ponuda
Ponuda se dostavlja postom ili osobno u zatvorenoj omotnici.

Na omotnici mora biti naznaceno:
1. naziv i adresa naruditelja:
MORH, Samostalni sektor za javnu nabavu,
Kralja Zvonimira 12,
10 000 Zagreb
naziv i adresa ponuditelja
evidencijski broj nabave:
NU-202-24-265 / NU-202-24-185
4. naziv predmeta nabave: Usluga prehrane/smjestaj na izdvojenoj lokaciji, (
navesti grupu i lokaciju za koju se ponuda podnosi)
5. naznaka ,,NE OTVARAJ“

Ll o

Ukoliko gospodarski subjekt dostavlja ponudu za viSe grupa/lokacija dostavlja zasebno
ponudu za svaku grupu.

Ponuda se izraduje i dostavljaju u pisanom obliku, pisana neizbrisivom tintom, s popisom svih
sastavnih dijelova i priloga, te uvezana jamstvenikom ili na neki drugi nacin u zajednicku
cjelinu da se onemoguéi naknadno vadenje ili umetanje listova. Ponuda se predaje u
izvorniku, ovjerena pe€atom gospodarskog subjekta. Stranice ponude oznadavaju se brojem na
nadin da je vidljiv redni broj stranice i ukupan broj stranice ponude. Ispravci u ponudi moraju
biti izradeni na nacin da su vidljivi. Ispravci moraju uz navod datuma ispravka biti potvrdeni
potpisom gospodarskog subjckta.

Ponuda mora sadrzavati dokaze o nepostojanju razloga za iskljucenje, uvjete sposobnosti,
popunjen ponudbeni list, popunjen troSkovnik, te sve ostale trazene podatke.

Obvezno je u ponudi naznaciti datum i ovjereni potpis osobe ovlastene za zastupanje
gospodarskog subjekta.

Ponudu je potrebno zajedno s pripadajuéom dokumentacijom, izraditi na hrvatskom jeziku i
latiniénom pismu.



20

9. Adresa na koju se ponude dostavljaju

Zatvorena ponuda dostavlja se na adresu: MORH, Samostalni sektor za javnu nabavu,
Zvonimirova 12, 10000 Zagreb ukoliko se ponuda dostavlja poStom ili osobno na adresu
MORH, Samostalni sektor za javnu nabave Zvonimirova 12, (ulaz kroz Stanéi¢evu 6) soba 102 —
urudZbeni zapisnik, Zagreb.

10. Rok valjanosti ponude
Rok valjanosti ponude je 90 dana od isteka roka za dostavu ponude

11. Rok za donosenje odluke o odabiru
Narucitelj ¢e donijeti odluku o odabiru/ponistenju u pisanom obliku u roku 90 dana od isteka

roka za dostavu ponude.

12. Rok plaéanja
Placanje se vrsi u roku 30 dana od primitka eRacuna

13. Internetska adresa ili adresa na kojoj se moze preuzeti dodatna dokumentacije

www.morh.hr
Sve eventualne izmjene dokumentacije i pojasnjenja bit ¢e objavljena na internetskim stranicama

narucitelja, kao §to je i objavljen DON

14. Kontakt osoba, broj telefona i adresa elektroni¢ke poste
Osoba za kontakt je gda. Vesna Gazda, dipl. ing.

Broj telefona: 01/4567-722

e-mail: vesna.gazda@morh.hr

15. Datum objave zahtjeva na internetskim stranicama
9. travanj 2024. godine

MINISTARSTVO OBRANE REPUBLIKE HRVATSKE



EVIDENCIJSKI BROJ NABAVE: NU-202-24-265 i NU-202-24-185

1. NAZIV 1 SJEDISTE NARUCITELJA
MINISTARSTVO OBRANE RH,

Trg kralja Petra KreSimira 1V br. 1, 10 000 Zagreb
OIB 66486182714

2. NAZIV 1 SJEDISTE PONUDITELJA

Prilog br. 1
PONUDBENI LIST (PL)

NAZIV (puni naziv):

ADRESA (ulica, kbr, postanski broj, mjesto):

OIB:
BROJ RACUNA:

PONUDITELJ JE U SUSTAVU PDV-a: DA
ADRESA ZA DOSTAVU POSTE:

ADRESA e-poste:
IME 1 PREZIME osobe za kontakt
broj telefona, telefaksa i mob.

IME, PREZIME I FUNKCIJA osobe za potpis
ugovora

NE

3. PREDMET NABAVE

Usluga prehrane na izdvojenim lokacijama za pripadnike OSRH (vanjski davatelji usluge)

GRUPA 1 LOKACIA (upisati grupu i lokaciju)

Usluga prehrane i smjestaja na izdvojenim lokacijama za pripadnike OSRH (vanjski davatelji usluge)

GRUPA 1LOKACIJA B (upisati grupu i lokaciju)

Naziv ugostiteljskog objekta i adresa u kojem ce se obavljati priprema hrane/obroka ili pruzati




usluga prehrane B

4. PODACI O PODUGOVARATELJIMA/DJELU UGOVORA, AKO SE ISTI DAJE U PODUGOVOR

PODUGOVARATELJ/I (obvezno zaokruziti): DA NE

NAZIV (puni naziv i sjediste):

NAPOMENA: Podatke o dijelu ugovora koji ée izvoditi podugovaratelj’i iskazati na zasebnoj izjavi u
ponudi. Podatke o drugim podugovarateljima (ukoliko ih ima vise) iskazati nu zasebnoj izjavi u ponudi.

SAMOSTALNA PONUDA (obvezno zaokruziti): DA NE

CLAN ZAJEDNICE PONUDITELJA:

NAZIV (puni naziv):
ADRESA (ulica, kbr, postanski broj, mjesto):

OIB: S - B e
BROJ RACUNA:

PONUDITELJ JE U SUSTAVU PDV-a: DA NE

ADRESA ZA DOSTAVU POSTE:

ADRESA e-poste:

IME 1 PREZIME osobe za kontakt o -

broj telefona, telefaksa i mob.

[ . v . . . . . ; . . . . . .
' NAPOMENA: :Podatke o drugim clanovima zajednice ponuditelja (ukoliko ih ima vise) iskazati na
zasebnoj izjavi u ponudi.

(3]



5. CIJENA PONUDE

Cijena ponude
U EUR bez PDV-a:

Iznos PDV-a:

Cijena ponude u EUR
sa PDV-om:

U cijenu ponude bez poreza na dodanu vrijednost ura¢unati su svi tro§kovi.
Rok valjanosti ponude je 90 dana od isteka roka za dostavu ponude

Napomena: Ukoliko ponuditelj nudi ponudu za vise grupa/lokacija potrebno je za svaku grupu /lokaciju
dostaviti zasebni Ponudbeni list.

6. DATUM 1 POTPIS PONUDITELJA

.............................................

datum potpis



Prilog 2

Popis jela po skupinama s normativima i energetskom vrijednosti

Energetske vrijednosti pojedinih jela predstavljaju prosjeéne vrijednosti buduci da namimnice biljnog

i Zivotinjskog porijekia u recepturama jela mogu znagajno varirati uslijed djelovanja razligitih ¢inilaca,
npr. genteski, kiimatski tinioci, sastav tla, nain uzgoja biljaka, nacin prehrane Zivotinja, te cjelokupan
tok rukovanja, prerade i pohranjivanja namimica.

Grupa: 01 Napici
R. br. Naziv jela (kJE)NERG:::aI) Normativ jela | Jed. mj.
1.|BIJELA KAVA 1.191 285 0,350 L
2.[BILINI CAJ 519 124 0,350 L
3.{CAJ INDIJSKI 510 122 0,350 L
4.|CAJ OD SIPKA 527 126 0,350 L
5.|VOCNI CAJ 457 109 0,350 L
6.|COKOLADNO MLIJEKO (0,2L) 502-619 120-148 0,200 L
7./COKOLADNO MLIJEKO (po recepturi) 1.472 280 0,320 L
8.|JOGURT 3,2 % m.m. CVRSTI ILI TEKUCI (180-200 g) 459-510 110-122| 0,180-0,200 kg
9.|KAKAQ INSTANT S MLIJEKOM 1.118 268 0,325 L
10.{KAKAO U PRAHU S MLIJEKOM 1.210 290 0,330 L
11.|KARAMEL MLIJEKO 1.216 291 0,330 L
12.|MLIJEKO STERILIZIRANO (0,2L ) 476 114 0,200 L
13.|MLIJEKO STERILIZIRANO (0,5L) 1.190 285 0,500 L
14.[MLIJEKO (0,3 L) 714 171 0,300 L
15.|MLIJEKO OD INSTANT MLIJEKA U PRAHU T 743 178 0,300 L
* 16.[KAVA /receptura bez Secera/ 31 8 0,070 L
Napomena:
Napitci su poradi jednostavnost: primjene u praksi oznaéni jedinicom mjere Litra ("L"), medutim
u skladu sa temeljnim postavkama nutricionizma (definiranje hranjive vrijednosti na 100 g),
aplikacija izratuna energetske vrijednosti jela bazira se na masenoj jedinici mjere - kg.
¢ Jelo pod red. brojem 16. - Kava (u recepturi sadr2i sastavnicu kavu /mljevenu/) iskljuiva koriste pnpadnici OS RH koji
sudjeluju u mirovnim operacijama. Jedinigni normativ mijevene kave iznosi 0,0075 kg, a ukupni dnevni normativ 0,015 kg
Volumen jedne doze napitka moZe biti u rasponu od 0,050 L do 0,085 L (najcedce 70 mlili 0,070 L).
Grupa: 02 Milijecna jela
R. br. Naziv jela (kJE)NERG:::al) Normativ jela | Jed. mj.
1.[KRUPICA NA MLIJEKU S COKOLADOM 1.670 400 0,350 kg
2.|MLIJEKO S KUKURUZNIM PAHULJICAMA 1.496 358 0,350 kg
3.|MLIJEKO SA ZOBENIM PAHULJICAMA 1.773 424 0,370 kg
4.|RIZA NA MLIJEKU 1.499 359 0,350 kg
5.|ZOBENE PAHULJICE NA MLIJEKU S MEDOM | BANANOM 2.158 516 0,490 kg
.. mt:jggglsrc ggmné ’.(ICE'II;UCICIMA S KREM PUNJENJEM (COKO, 1618 387| 030040050 kg
E_tlxrpa: 03 Namazi i naresci
R. br. Naziv jela (kJE)NERG:::aI) Normativ jela | Jed. mj.
1.|DZEM - 20 g 218 52 0,020 kg
2.|HRENOVKE PILECE KUHANE - 1 PAR, 120 g 1.289 308 0,120 kg
3.[HRENOVKE PILECE KUHANE - 1% PAR. 180 g 1.933 462 0,180 kg
4.|HRENOVKE PURECE KUHANE - 1 PAR, 120 g 970 232 0,120 kg
5.|HRENOVKE PURECE KUHANE - 1%: PAR. 180 g 1454 347 0,180 kg
6.|HRENOVKE SVINJ./JUN. KUHANE - 1 PAR, 120 g 1.575 376 0,120 kg
7.HRENOVKE SVINJ./JUN. KUHANE - 1/2 PAR, 180 g 2.362 564 0,180 kg

Puiel G

1

A



[ 8]KOBASICA OBARENA PILECA 714 171 0073] kg
9./KOBASICA OBARENA PILECA 952 227 0,098 kg
10.JKOBASICA OBARENA S DODACIMA PILECA 714 171 0,074] kg
11.|KOBASICA OBARENA S DODACIMA PILECA 952 227 0,098| kg
12.|KOBASICA OBARENA PURECA 670 160 0,074] kg
13.|KOBASICA OBARENA PURECA 894 214 0,098] kg
14.]KOBASICA OBARENA S DODACIMA PURECA 762 182 0,074 kg
15.|KOBASICA OBARENA S DODACIMA PURECA 1016 243 0,098| kg
16.|KOBASICE OBARENE /PARISKA, POSEBNA/ 960 229 0,074 kg
17.]KOBASICE OBARENE /PARISKA, POSEBNA/ 1280 306 0,098 kg
18.|KOBASICA POLUTRAJUNA (MORTADELA SVINJ.+GOV.) 1.276 305 0,074| kg
19.[KOBASICA POLUTRAJNA (MORTADELA SVINJ.+GOV.) 1.531 366 0,088] kg
20.|KOBASICA POLUTRAJNA PILECA 301 72 0,074] kg
21.[KOBASICA POLUTRAJNA PILECA 362 86 0,088] kg
22./KOBASICA POLUTRAJNA PURECA (PURECA MORTADELA) 750 179 0,074] kg
23.|[KOBASICA POLUTRAJNA PURECA (PURECA MORTADELA) 901 215 0,088 kg
24,|[KOBASICE POLUTRAJNE /SUNKARICA, LIETNA, TIROLSKA/ 1.233 295 0,074] kg
25 |KOBASICE POLUTRAJNE /SUNKARICA, LJETNA, TIROLSKA/ 1.480 354 0,088 kg
26.|KOBASICE POLUTRAJNE /SUNKARICA/ 822 196 0,049] kg
27.|KOBASICE KUHANE PURECE - 1 PAR, 180 g 1.822 436 0,180] kg
28.|KOBASICE KUHANE PURECE - 1/2 PARA 90 g 911 218 0,090 kg
29.|KOBASICE KUHANE - 1 PAR, 180 g (TIPA Kranjska" i sl.) 2.907 695 0,180 kg
30.|[KOBASICE KUHANE - 1/2 PARA 90 g (TIPA ,Kranjska" i sl.) 1.454 348 0,090 kg
31.|KOBASICA PURECA PECENA - 1/2 PARA, 90 g 1.110 266 0,090/ kg
32.[KOBASICA PURECA PECENA - 1 PAR, 180 g 2.221 531 0,180] kg
33.[KOBASICA TRAJNA /Milanska, Cajna, Zimska isl./, 49 g 964 230 0,043] kg
34, I:(%B:SICA TRAJNA /Milanska, Cajna, Zimska i sl./, vakum pakiranje, 1988 475 0.100 kg
35, KO_BASICA TRAJNA /Milanska, Cajna, Zimska i sl./, vakum 2982 713 0,150 kg
pakiranje, 150 g

36.(KONZERVA CAJNA PASTETA (45-50 g) 552-648|  132-157| 0,045-0,050( kg
37.|KONZERVA CAJNA PASTETA (95-100 g) 1108-296]  265-314| 0,095-0,100] kg
38.|[KONZERVA GOVEDI NAREZAK. 100 g 1.046 252 0,100| kg
39.[KONZERVA GOVEDBI NAREZAK, 150 g 1.569 378 0,150 kg
40.|KONZERVA GOVEDI NAREZAK 200 g 2.092 504 0,200] kg
41.|KONZERVA JETRENA PASTETA (45-50 g) 602-680| 144-163| 0,045-0050{ kg
42.|KONZERVA JETRENA PASTETA (95-100 g) 1205-1360]  288-325| 0,095-0,100{ kg
43.[KONZERVA JUNECA PASTETA (45-50 g) 646-680] 155-163] 0,045-0,050| kg
44.[KONZERVA JUNECA PASTETA (95-100 g) 1292-1450]  309-350| 0,095-0,100] kg
45.|KONZERVA KOKOSJA PASTETA (45-50 g) 644-725|  154-175| 0,045-0,050| kg
46.|KONZERVA KOKOSJA PASTETA (95-100 g) 1293-1450]  309-350| 0,095-0,100] kg
47.[KONZERVA PURECA PASTETA (45-50 g) 827-919]  144-160| 0,045-0,050 kg
48.|KONZERVA PURECA PASTETA (95-100 g) 1163-1339]  278-320/ 0,095-0,100[ kg
49 [KONZERVA PILECA PASTETA (45-50 g) 561-591 136-143] 0,045-0,050] kg
50.|KONZERVA PILECA PASTETA (95-100 g) 1122-1181 272-286| 0,095-0,100| kg
51.[KONZERVA OD MESA U KOMADIMA (SUNKA NAREZAK), 150 g 941-1046  225-250 0,150| kg
52 AREzAK. MESNI BORUGAK, NAREZAK ZA SENDNG) 00g | 7651414 190338  0100) ko
53] AR ZAK. MESAI BORUCAK, NAREZAK SENDVIC) 1503 Ml I
54 [KONZERVA NAREZAK OD PILECEG MESA, 150 g 921-1389]  221-333 0,150 kg
55.|KONZERVA NAREZAK OD PURECEG MESA, 100 g 932-1414(  224-338 0,100 kg
56.[KONZERVA NAREZAK OD PURECEG MESA, 150 g 1398-2121 336-507 0,150| kg
57.[MASLAC - 20 g 628 150 0,020/ kg
58.[MED -20 g 268 64 0,020 kg
59.{MLIJECNI (ili SIRNI) NAMAZ - 70 g 641 153 0,070] kg
60.|SIR POLUTVRDI PUNOMASNI - 50 g 722 173 0,050} kg
61.|SIR POLUTVRDI PUNOMASNI - 70 g 1.010 242 0,070| kg
62.|SIR TOPLJENI (17,59~ 25 g) 181-258 43-62| 0,0175-0,0250| kg
63./SLANINA SUHA /PRERASTENA/ 1.509 361 0,071] kg
64.|SVINJSKA SUNKA (SUHA, DIMLJENA, ROLANA) KUHANA 1.552 371 0,090 kg
65.|SVINJSKI VRAT (SUSENI, DIMLJENI) KUHANI 1.696 405 0,090] kg




66.|SVINJSKI VRAT (SUSENI, DIMLJENI) KUHANI 1.225 293 0,065 kg
67.|SUNKA DIMLJENA KUHANA 1.293 309 0,075 kg
68.|SUNKA PRESANA 481 115 0,089] kg
Napomena:
Pojedine vrste kobasica 1z skupine jela 03. "Namazi i naresci” specificirane su i u skupini jela 10. "Mesni dodaci uz variva".
Neto masa pojedinih obarenih kobasica u iznosu od 0,074 kg predstavija zaokruZenu neto vrijednost 0,0735 kg, a
neto vrijednost polutrajnih kobasica u iznosu od 0,088 kg predstavija zaokruZenu neto vrijednost 0,0882 kg.
Neto normativ od 98 g pilecih i purecih obarenih kobasica sa i bez dodataka, te neto normativ polutrajnih
kobasica od 88 g namijenjen je za pianiranje i organizaciju prehrane kod kadetskog dorucka.
Hrana specificirana pod red. br. 34. - "KOBASICA TRAJNA /Milanska, Cajna, Zimska i sl./, vakum pakiranje, 100 g" i
hrana pod rednim brojem 54.- "KONZERVA NAREZAK OD PILECEG MESA, 150 g" koristi se za suhi roniteljski obrok .
Hrana pod rednim brojem 35.- "KOBASICA TRAJNA (Milanska, Cajna, Zimska i sl./, vakum pakiranje, 150 g" koristi se
se 2a suhi letatki obrok.
Grupa: 04 Jela od jaja
ENERGIJA . =
R. br. Naziv jela (kJ) (keal) Normativ jeta | Jed. mj.
1.]JAJE KUHANO 309 741 0,053-0,063 kg
2.|JAJA PECENA "NA OKO" 890 213 0,110 kg
3.{JAJA PECENA { OMLET ) 890 213 0,110 kg
4.|JAJA PECENA SA SUNKOM 1.131 270 0,150 kg
5.|JAJA PECENA S KOBASICOM 1.712 409 0,155 kg
6.|JAJA PECENA SA SLANINOM 1.828 437 0,150 kg
7.[OMLET SA SIROM 1.465 350 0,150 kg
8.|OMLET SA SIROM | SUNKOM 1.738 415 0,140 kg
9.[OMLET S POLUTVRDIM SIROM 1.688 403 0,150 kg
10.[POHANI SIR 2.296 549] 0,140-0,150 kg
11.|PRZENICE (POHANI KRUH) 2.451 586 0,250 kg
12.|RAZLIJEVAK 2.062 493 0,260 kg
13.|RAZLIJEVAK S HAMBURGEROM 3.068 733 0,300 kg
14.|RAZLJEVAK SA SUNKOM 2.734 653 0,300 kg
15.|ZELJANICA BEZ KORA 2.766 661 0,280 kg
Grupa: 05 Juhe
Pridodatak ENERGIJA Normativ .
R. br. Naziv jela 2a juhu (kJ) (keal) jela Jed. mj.
1.|GULAS - JUHA - 749 180 0,250 kg/L
2.|JUHA NA LICKI NACIN - 913 218 0,250 kg/L
3.{JUHA NA SLAVONSKI NACIN - 983 235 0,250 kg/L
4. [JUHA NA ZAGORSKI NACIN - 877 210 0,250f kgL
5.[JUHA OD CVJETACE DA (Sk.) 405+314 97+75 0,250 kg/L
6.|JUHA OD GOVEDIH KOSTIU Moy | 8anz ass20] 0250 kgt
7.|JUHA OD GLJIVA S KRUMPIRCM - 726 173 0,250 kg/L
8./JUHA OD GRAHA %.A ‘::; 861+314 206+75|  0.250] kgL
9.|JUHA OD GRAHA S KRUMPIROM 775 185 0,250 kg/L
10.|JUHA OD KONCENTRATA (kokogja) DA (Tj., Ri.) 75+123 18+29 0,250 kgl
11.{JUHA OD KONCENTRATA (goveda) DA (Tj., Ri.) 75+123 18429 0,250 kg/L
12.{JUHA OD KRUMPIRA | ZELENJA - 466 11 0,250 kg/t
13.|JUHA OD LUKA NA FRANCUSK! NACIN 858 205 0,250 kg/L
14.{JUHA OD MLADOG GRASKA S NOKLICAMA - 602 144 0,250 kg/L
15.|JUHA OD PILETINE PA N‘T(‘,")R"' 291+123 70+29{  0250| kgL
16.|JUHA OD PORILUKA S PARMEZANOM - 723 173 0.250] kg/L
17.|JUHA OD POVRCA - 362 87 0,250 kg/L
18.]JUHA OD RAJCICE e ‘FT*;‘; 331+146 79+35|  0.250| kol
19.|JUHA PILECA S NOKLICIMA (KREPKA PILECA JUHA) - 699 167 0,250 kg/L




20.]JUHA RIBLJA OD OSLICA S RIZOM - 507 121]  0250] kgl
21.|JUHA RIBLJA OD PANGASIUS FILETA DA (Ri) | 441+146 106+35] 0250 kgl
22.|JUHA RIBLJA OD SARANA DA (Ri.) | 420+146 100+35]  0,250] kgL
23.|JUHA RIBLJA OD SKARPINE S RIZOM - 569 136] 0.250] kgl
24 |KREM JUHA OD POVRCA (dehidrirana gotova juha) E 242 58]  0.250] kgL
25.|JUHA OD BROKULE - KREM JUHA DEHIDRIRANA DA(Sk) | 449+314 107+75]  0.250] kgL
26.]JUHA OD CVJETACE - KREM JUHA DEHIDRIRANA DA(Sk) | 294+314 70+75] 0250 kgl
27.|PREZGANA JUHA - 493 18]  0250] kgl
| 28 |RAGU JUHA OD PILETINE - 559 134] 0250 kgiL

Uz naziv juhe kraticom je navedena upotreba pridodatka za juhu, te se na energetsku vrijednost juhe
dodatno pribraja energetska vrijednost pridodataka. Pojedina jela u nazivu sadr2e i naziv pridodataka

koji je odmah i uracunat u energetsku vrijednost juhe (grupa 06 - Dodaci juhama).

Pridodatak za juhu se obicno ukuhava (npr. tjestenina, riza i dr.) ili se moZe samo dodati (npr. suseni kruh i si.).
Priodatak za juhu oznagen je pogetnim slovom naziva jela iz grupe - Dodaci juhama (uloici) iz tablice broj 6,
npr.: Tj - tjestenina; No - noklice; Sk - sudeni kruh; Dv - dvopek; Ta - tarana; Dr - domaci rezanci (i krpice);
Kr - krupica; Tr - trganci; Ri - riza; Zk - #liénjaci od krupice; Zj - Zliénjaci od jetre.

Kod planiranja jelovnika za rutak te zadovoljenja propisane energetske vrijednosti, pridodatak za juhu

se ponekad moz2e i izostaviti (npr. suseni kruh).

Pridodatak za juhu se kod planiranja i uvritenja juhe na jelovnik moZ2e i izostaviti (npr. sugeni kruh kod krem
juha) pa se u tom slucaju prilikom izraluna uzima u obzir samo energetska vrijednost juhe.

Pored jedinice mjere za koliinu juhe u masenoj jedinici - "kg" (temelji se na nutricionistitkim izracunima 1z sastojaka recepture),
koli€¢ina juhe po jednoj porciji moZe se zbog praktitne provedbe posluZivanja izraziti i u jedinicama volumena - "L".

Prilikom podjele juhe korisnicima treba paziti na ravnomjernu zastupljenost “¢vrstih” - neotopljivih sastojaka u jednoj porciji juhe
kao Sto su kuhano meso, povrce i drugo”.

Grupa: 06 Dodaci juhama ( ulosci)

R. br. Naziv jela ENERG”(:“I) (k) Normativ jela | Jed. mj.
1.|DOMACI REZANCI (1 KRPICE ) 307 73 0,025 kg
2.|DVOPEK 356 85 0.020 kg
3.|HELJDINA ( HAJDINA ) KASA 115 35 0,020] kg
4.|[KAPANCI ( NOKLICE ) 218 52 0,017 kg
5.|KRUPICA 167 40 0,012 kg
6.|RIBANA KASICA ( TARANA) 278 66 0,025 kg
7.|R1ZA 146 35 0,010] kg
8.|SUSEN! KRUH 314 75 0,020 kg
9.]TJESTENINA KUPOVNA 123 29 0,008 kg

10.|TRGANCI 248 59 0,020 kg

11.{2LIENJACI OD KRUPICE 357 86 0.020] kg

12.|2LICNJACI 0D JETRE 438 105 0,030{ kg
Grupa: 07 Variva

R. br. Nazlv jela ENERGU(:c al) h Normativ jela| Jed. mj.
1.|PIRE OD SPINATA 469 112 0,200 kg
2.|VARIVO 0D CVJETACE 608 145 0,250 kg
3.|VARIVO OD KUPUSA S RAJCICOM ( PRISILJENQ ZELJE ) 624 150 0,300 kg
4.[VARIVO OD KUPUSA S RAJCICOM | KRUMPIROM 1.157 277 0,500 kg
5.[VARIVO OD BUCE 660 158 0,250 kg
6.|VARIVO OD KOLERABE S KRUMPIROM 918 220 0,350 kg
7.|VARIVO OD KELJA S KRUMPIROM 1.027 245 0,400 kg
8.|VARIVO OD PORILUKA S KRUMPIROM 1.037 248 0,400 kg
9.|VARIVO OD MIJESANOG POVRCA ( FINO VARIVO ) 1.112 266 0,400 kg

10.[VARIVO OD MAHUNA S KRUMPIROM 1.247 298 0,400 kg
11.|VARIVO OD GRASKA S NOKLICAMA 1.236 295 0,400 kg
12.|VARIVO OD GRAHA S KISELIM KUPUSOM ILI REPOM 1.385 331 0,500 kg
13.|VARIVO OD GRAHA SA SVJEZIM KUPUSOM 1.449 347 0.500 kg




14.|VARIVO OD GRAHA S JECMENOM KASOM 1.947 465 0,500 kg
15.]VARIVO OD JECMENE KASE 1.946 465 0,400 kg
16.[VARIVO OD GRAHA S TJESTENINOM ( PASTA - FAZOL ) 1.966 470 0500{ kg
17.|VARIVO OD LECE 1,927 461 0.450] kg
18.[VARIVO OD GRAHA 2.102 503 0.500{ kg
19.]VARIVO OD LECE S KRUMPIROM (MANESTRA) 2.031 485 0450 kg
Grupa: 08 SloZencli | prilozl od povréa
R. br. Naziv jela ENERGU(:“” (kJ) Normativ jela| Jed. mj. |
1.{BLITVA S KRUMPIROM LESO 822 197 0,350 kg
2.|CVJETACA KUHANA (LESO) 360 86 0,200 kg
3.[CVJETACA S MRVICAMA 539 129 0,200{ kg
4.|[pUVEE 0D SVJEZEG POVRCA S RIZOM 1.653 394 0450 kg
5.|GRASAK PIRJANI, 200 g 690 165 0,200{ kg
6.|GRASAK PIRJANI, 100 g 345 82 0,100 kg
7.|GRASAK PIRJANI, 100 g | KRUMPIR PIRE, 320 g 1.632 391 0.420{ kg
8./GRASAK PIRJANI, 200 g | KRUMPIR PIRE, 200 g 1.494 357 0,400{ kg
9.|KELJ KUHANI ( LESO ) 384 92 0,200{ kg
10.JKELJ S KRUMPIROM LESO 830 198 0,300/ kg
11.|KRUMPIR PECENI, 200 g | MAHUNE PIRJANE, 150 g 1,459 356 0,350] kg
12.|KRUMPIR PECENI, 200 g | CVJETACA KUHANA, 200 g 1.586 379 0400[ kg
13.[KRUMPIR PECENI, 200 g | CVJETACA S MRVICAMA, 200 g 1.749 418 0,400| kg
i ;‘;Ju;apm PECENI, 200 g S MRKVOM | GRASKOM NA MASLACU, 1937 . 0400 kg
15.]KRUMPIR, MRKVA | CVJETACA NA MASLACU 955 228 0,280 kg
16.|[KRUMPIR, MRKVA | GRASAK NA MASLACU 1.049 251 0.280[ kg
17.|[KRUMPIR, SECERAC | MRKVA NA MASLACU 1.063 254 0,280 kg
18.|KRUMPIR, GRASAK | CVJETACA NA MASLACU 1.012 242 0.280{ kg
19.|SECERAC, BROKULA | MRKVA NA MASLACU 807 193 0250/ kg
20.|MAHUNE KUHANE (LES0 ), 200 g 339 81 0,200{ kg
21.|MAHUNE KUHANE (LES0 ), 150 g 263 63 0,150 kg
22.[MAHUNE S MRVICAMA 512 122 0,200) kg
23.[MAHUNE PIRJANE, 200 g 352 84 0,200{ kg
24.{MAHUNE PIRJANE, 150 g 264 63 0,150 kg
25.MAHUNE PIRJANE, 100 g 176 42 0,100f kg
26.[MAHUNE S KRUMPIROM ( FAZOLETI S KRUMPIROM ) 783 187 0,300| kg
27.[MRKVA | GRASAK NA MASLACU 687 164 0200/ kg
28.|[MRKVA PIRJANA, 200 g 480 115 0,200[ kg
29.[MRKVA PIRJANA, 100 g 240 57 0,100] kg
30.{PIRJANI KISELI KUPUS 469 112 0,200| kg
31.[SALATA OD GRAHA (za prilog) 1.346 322 0,300 kg
32 [SALATA OD KRUMPIRA (za prilog) 1.376 329 0,300| kg
33.|ZAPECENA CVJETACA 1.354 324 0,280 kg
Grupa: 09 Prilozi uz mesna jela
R. br. Naziv jela (kJE)NERG:::‘“ Normativ jela | Jed. mj.
1.{BIJELI ZGANCI! 1.682 404 0,250 kg
2.|BIJELI ZGANCI (S PRELJEVOM OD LUKA | VRHNJA) 1.738 417 0,250 kg
3.|DOMACA TJESTENINA ( REZANCI, KRPICE I SL. ) 1.751 419 0,300 kg
4.|DUVEC S RIZOM (od konzerviranog duve&a) 1.842 440 0350| kg
5.|[KROKETI OD KRUMPIRA (INDUSTRIJSKI) 1397300~ 431) 0200 kg
6.|KRPICE SA ZELJEM 2.134 510 0,400| kg
7. |KRUMPIR KUHANI SLANI 1.208 289 0,300| kg




8.{KRUMPIR PECENI, 200 g 1.210 289 0,200 kg
9.[KRUMPIR PECENI, 250 g 1.504 359 0,250 kg
10.[KRUMPIR PECENI SA ZACINIMA 1.544 369 0,250 kg
11.|KRUMPIR PEKARSKI, 300 g 1.727 413 0.300 kg
12.|KRUMPIR PEKARSKI, 200 g 1.180 282 0,200 kg
13, ﬁ;ljl:ﬁf :’(:EOKQARSKI. 200 g, GRASAK PIRJANI, 100 g | MRKVA 1.894 453 0,400 kg
14 |KRUMPIR PIRE, 320 g 1.291 309 0.320 kg
15.]KRUMPIR PIRE, 200 g 804 192 0,200 kg
16. [KRUMPIR PRZENI ( POMMES - FRITES ) 1.687 403 0,250 kg
17.|KRUMPIR PRZEN! ( POMMES - FRITES ), PREDPRZENI SMRZNUT! 1.659 398{ 0,170-0,190 kg
18.|KRUMPIR RESTANI 1.564 374 0,350 kg
19. |[KRUMPIR S PERSINOM 1.209 289 0,300 kg
20.|KRUMPIR STOSANI { DRUCANI ILI TEMFANI ) 1.551 37 0,340 kg
21.|MLINCI DOMACI 1.465 350 0,300 kg
22.|MLINCI KUPOVNI 1.462 349 0,240 kg
23.[NJOKI (INDUSTRULISKI) 1178- 1950 278 - 465 0,220 kg
24.|NOKLICE ( ZLIENJAC! OD BRASNA ) 1.655 396 0,250] kg
25.|OKRUGLICE OD KRUHA 2.490 596 0,300 kg
26.|POLICE OD KRUMPIRA 1.334 319 0,280 kg
27.|Ri2t - BIZI 1.184 283 0,250 kg
RIZ! - BIZ!I (JELO PRILAGODENO ZA PRIJEVOZ NA I1ZDVOJENU
2 LOKACIJU() 1.184 283 0250 kg
RIZA KUHANA (JELO PRILAGODENO ZA PRIJEVOZ NA
2 heaet o) 2 i 1.168 279| 0.200-0250| kg
30.|RIZA PIRJANA 1.438 344 0,250/ kg
31.|TJESTENINA KUHANA 1.616 386 0,250 kg
32.|VALJUSCI OD KRUMPIRA (receptura) 1.334 319, 0,220 kg
1241 - 293 -
33|VALJUSCI OD KRUMPIRA (INDUSTRIJSKI) (1334*) (319°) 0,200 kg
) - 2308 - 552
34.{ZAPECENI GRAH 1.914 458 0,400 kg
35.[ZAPECENI GRAH PREBRANEC, limenka 400 g 1.000 236 0,400 kg
36.|ZGANC! INSTANT ( PALENTA ) 1.266 303 0,300 kg
37.|TJESTENINA S KRUMPIROM 2.441 583 0,450 kg
Prilozi uz mesna jela i jela od Zitarica za dorucak
38.{HELJDINA (HAJDINA) KASA 823 240 0.170 kg
39.[PROSENA KASA 1.125 269 0,220 kg
Napomena:
Za jela pod r.br. 23. i 33. prikazani su dozvoljeni rasponi energetskih vrjednosti s ozbirom na tr2idnu zastupljenost
proizvoda. U zagradi prikazana energetska vrijednost (*) proizlazi iz recepture jela navedene u Prilogu 25.
(Grupa: 10 Mesni dodaci uz variva
R. br. Naziv jela ENERGIJ(:“') k) Normativ jela| Jed. mj.
1.[KOBASICE PRZENE ( PECENICE ) - 1/2 PARA, 90 g 1.455-1.663 347-397] 0,075-0,085 kg
2.|KOBASICE KUHANE PURECE - 1 PAR, 180 g 1.822 436 0,180 kg
3.|[KOBASICE KUHANE PURECE - 1/2 PARA, 90 g 911 218 0,090 kg
4.[KOBASICE KUHANE - 1 PAR, 180 g (TIPA Kranjska" i sl.) 2.907 695 0,180 kg
5.|KOBASICE KUHANE - 1/2 PARA, 90 g (TIPA Kranjska" i sl.) 1.454 348 0,090 kg
6.|KOBASICA PURECA PECENA - 1/2 PARA, 90 g 1.110 266 0,090 kg
7. |KOBASICA PURECA PECENA - 1 PAR, 180 g 2.221 531 0,180 kg
8.[SVINJSKA REBRA SUSENA KUHANA 1.523 364 0,120 kg
9.|SLANINA KUHANA 2.079 497 0,075 kg
10.{SLANINA PECENA 2.079 497 0,075 kg




11 Jela od mesa

Grupa:

R. br. Naziv jela ENERGU‘:“.) () Normativ jela | Jed. mj.
1.[CEVAPEICI 1.489 360 0,080 kg
2.[CEVAPCICI INDUSTRIJSKI) S LUKOM 1021-2804  518-670{ 0,165-0,175| kg
3.|CEVAPCICI (50% JUN. / 50% SVINJ.) 1.562 376 0.080| kg
4.|CEVAPCICI JUN./SVINJ, (INDUSTRIJSKI) S LUKOM 1021-2804|  518-670| 0,165-0,1750| kg
5.|515 CEVAP! (INDUSTRIJSKI) 1.648 392 0,140 kg
6.[DALMATINSKA PASTICADA 2.414 580 0,180 kg
7.|GOVEDI (JUNECI) GULAS o 1.587 382 0,250] kg
8.|JUNECA PECENICA U UMAKU 1.659 399 0,190 kg
9 [JUNECA PRZOLA 2.205 530 0.200) kg

10.[JUNECI ODRESCI PIRJANI 1.672 403 0.180 kg
11.[JUNECI ODREZAK " PORTUGEZ " 1.806 435 0,180 kg
12.[JUNECI ODREZAK NA LOVACKI NACIN 1.924 483 0,150/ kg
13.|JUNECI PAPRIKAS 1.516 366 0,250 kg
14.|JUNECI SOTE " STROGANOFF * 1.723 415 0,200{ kg
15.|JUNETINA KUHANA 1.220 294 0,090, kg
16.|JUNETINA PIRJANA 1.597 385 0,180] kg
17.|JUNETINA U LOVACKOM UMAKU 1.855 443 0,180 kg
18.[JUNETINA U PIKANTNOM UMAKU 2.042 488 0,180 kg
19.[KOSANI ODREZAK 1.591 383 0,120] kg
20.[KOSANI ODREZAK (50% JUN. / 50% SVINJ.) 1.654 397 0,120] kg
21.|KOTLET NA BURGUNDSKI NACIN 2507 599 0,285 kg
22.|LICKA SNICLA 2814 673 0220 kg
23.|MESNE OKRUGLICE 2142 512 0,180 kg
24.[MESNE OKRUGLICE U UMAKU OD RAJCICA 1.852 445 0,170| kg
25.[MESNE OKRUG. U UMAKU OD RAJCICA (50% JUN./50% SVINJ.) 1.878 450 0,170 kg
26.|ODREZAK "PLETER" NARAVNI 2307 551 0,130 kg
27.|ODREZAK "PLETER” POHAN! 2691 643 0,140 kg
28.|[PECENJE “ STEPHANY " 1.740 416 0,140 kg
29.[PECENJE " STEPHANY " (50% JUN./50% SVINJ.) 1.834 440 0,140| kg
30.[PIKANTNI JUNEC! SAVICI 2190 524 0,280 Kk
31.|PIRJANA JUNETINA SA SAMPINJONIMA 1942 465 0,180 kg
32.[PLJESKAVICA 1.336 322 0,080 kg
33.[PLJESKAVICA INDUSTRIJSKA S LUKOM 1524-2468|  364-590| 0,165-0,175| kg
34.[PLJESKAVICA (50% JUN. / 50% SVINJ.) 1.410 339 0,080| kg
35.|PLJESKAVICA JUN./SVINJ. (INDUSTRIJSKI) S LUKOM 1524-2468|  364-590( 0,165-0,175| kg
36.|PLJESKAVICA PUNJENA INDUSTRIJSKA 1.962 468 0,170] kg
37.|PODRAVSKI POPECCI 2.160 517 0,150| kg
38.|RAZNJICI 1.932 462 0,120] kg
39.|SAMOBORSKI KOTLET 1.657 396 0,170] kg
40.{SVATOVSKO PECENJE 1.788 427 0,100[ kg
41.|SVINJETINA PECENA 1.473 352 0,150| kg
42.|SVINJSKI KARMENADLI NA ZARU 1.291 308 0,080] kg
43.[SVINJSKI KOTLET POHANI! 2438 583| 0,180-0,190| kg
44 |SVINJSKI ODREZAK NA BECKI NACIN 2,100 502 0,100 kg
45.[SVINJSKI ODREZAK NA PARISKI NACIN 1,981 473 0,100[ kg
46.|SVINJSKI ODREZAK NA ZAGREBACKI NACIN 2.523 603 0,150 kg
47.|SVINJSKI ODREZAK NARAVNI 1.744 417 0,170] kg
48.|SINJSKI ODREZAK U UMAKU OD SENFA 2.221 531 0,200 kg
49.|SVINJSKI PAPRIKAS 1.719 411 0,250] kg
50.{SPIKANA JUNETINA 1.778 425 0,180{ kg

Grupa: 12 Jela od iznutrica

R. br. Naziv jela ENCRGIGA (k) Normativ jela | Jed. mj.

(kcal)
1.|SRCA PIRJANA 773 185 0.180] kg
2.|JETRA SVINJSKA PIRJANA 1.274 305 0,200] kg




[ 3.]JJETRA JUNECA PIRJANA 1.332 319 0,200 kg
4.{FILEKI { TRIPICE ) S RAJCICAMA 1.354 324 0,300 kg
Grupa: 13 Jela od peradi
R. br. Naziv jela ENERG“(:ca" (k) Normativ jela | Jed. mj.
1.|KOSANI ODREZAK OD PILECEG MESA 1274 305 0,130 kg |
2.|KOSANI ODREZAK OD PURECEG MESA 1377 330 0,130] kg
3.|ODREZAK CHAGAL 1551 374 0,150 kg
4.IPALACINKE PUNJENE S PILETINOM 2242 536 0.200 kg
5.|PANIRANI PURECI FILET 1.637 392 0,150 kg
6.|PICEK U KUKURUZNOM BRASNU 1794 429 0,170 kg
7.|PILECE ROLICE SA SIROM | SLANINOM 1882 450 0,150 kg
8.|PILECI FILE U KOSULJICI OD SLANINE 1718 411] 0,130-0.140[ g
9.|PILEC) FILE NA ZARU 753 180 0,080 kg
10.|PILECI MEDALJONI 1.427 341 0,110 kg
11.|PILECI ODREZAK NA ZAGREBACKI NACIN 1.701 407 0,150 kg
12.|PILECI ODREZAK NARAVNI 958 229 0,150 kg
13.|PILECI ODREZAK PANIRANI (OBLIKOVANI) 1.506 359 0,120 kg
14,|PILECI ODREZAK POHANI 1.336 319 0,110 kg
15.{PILECI PAPRIKAS (od pile¢eg batka sa zabatkom, 250 g) 1.281 306 0,250 kg
16.|PILETINA PECENA (od pile¢eg batka sa zabatkom 250 g) 1.124 269} 0,170-0.180 kg
17.|PILETINA PIRJANA (od piledeg batka s zabatka 250 g) 1.458 349| 0,220-0,230 kg
18.|PILETINA POHANA (OD PILECIH PRSA S KOZOM | KOSTIMA) 1.501 359 0,200 kg
19.|PILETINA POHANA (OD BATKA SA ZABATKOM) 1.713 410 0,200 kg
PILETINA U PIKANTNOM UMAKU (od pile¢eg batka sa
B o 35001 (od phecaa 1525 365 0270 kg
21 ZLBEI(T,: ;Jsgr:;ﬁKU OD VRHNJA (od pile¢eg batka sa 1,557 372 0,220-0.230 kg
22.[PURECA ROLADA 1508 361 0,190 kg
23.|PURECI FILE NA ZARU 841 202 0,080 kg
24.|PURECI ODREZAK NARAVNI 1.044 250 0,150 kg
25.|PURECI ODREZAK NA ZAGREBACKI NACIN 1.790 428 0,150 kg
26.|PURECI ODREZAK POHANI 1.425 341 0,110 kg
27.|PURECI PAPRIKAS 1.398 334 0,250] kg
28.|PURECI MEDALJONI 1.124 269 0,100 kg
29.|PURECI ODREZAK PANIRANI (OBLIKOVANI) 1.236 296 0,120 kg
30.|PURECI ZABATAK PECENI 1.303 311 0,120] kg
31, |PURETINA PUNJENA SA SVJEZIM SIROM 1.661 397 0,200 kg
32.|PURETINA U BIJELOM VINU 1.508 361 0,160 kg
33.]PURETINA U UMAKU 1.296 310 0,250 kg
34 |SOTE OD PILETINE U GRASKU 1.553 371 0,280 kg
[—G:pa.: 14 Jela od riba i mekusaca
R. br. Naziv jela ENERG”(:“I) (k) Normativ jela | Jed. mj.
Riblje konzerve
1.|KONZERVA SARDINA U UMAKU OD RAJCICE, 125 g 1.728 418 0,125, kg
2.[KONZERVA SARDINA U UMAKU OD RAJCICE, 105-115g 1451-1589 351-384 0,105-0,115 kg
3.|[KONZERVA SARDINA S POVRCEM, 125 g 1.728 418 0,125 kg
4.[KONZERVA SARDINA S POVRCEM, 105-115g ) 1451-1589 351-384| 0,105-0,115 kg
5.|RIBE U KONZERVI, 125 g (Sardina u ulju) 1.129-1728 270-418 0,125 kg
6.|RIBE U KONZERVI, 105-115 g (Sardina u ulju) 962-1589 230-384 0,105-0,115 kg
7.|KONZERVA SARDINA S LIMUNOM 883-1051 211-251| 0,105-0,125 kg
8.|KONZERVA TUNA KOMADI U ULJU 782-1272 187-304| 0,110-0,160 kg
9 [KONZERVA TUNA KOMADICI U ULJU 828-1347 198-322| 0,110-0,160 kg
11.{KONZERVA TUNA S POVRCEM 547-651 130-155| 0,105-0,125 kg
12.[KONZERVA TUNA U UMAKU OD RAJCICE 645-766 153-183] 0,105-0,125 kg




[ 13 [KONZERVA SKUSA FILETI U ULJU 1184-1481 283-354] 0,100-0,125 kg
14.[KONZERVA SKUSA S POVRCEM 657-858 157-205| 0,115-0,125 kg
Kulinarskl pripremijena Jela od ribe
17.[BRUDET OD SKARPINE (ILI SKARPINE | OSLICA) 981 235 0,250 kg
18. {LIGNJE ILI LIGNJUNI PIRJANI 1.039 248 0,200 kg
19. [LIGNJE ILI LIGNJUNI PRZEN! 1.611 385] 0,140-0,160 kg
20.[OSLIC NA PARISKI NACIN 997 239 0,110 kg
21,{0SLIE PANIRANI OD FILETA 853 204 0,160 kg
22.|0SLIC PRZENI OD TRUPA 1.359 325 0,155 kg
23.]PASTRVA PRZENA 1.691 404 0,180 kg
24 [PASTRVA NA ZARU 1.359 325 0,160 kg
25.|POHANI PANGASIUS FILET 1982 = 474 0,140 kg
26.]SKUSA (LOKARDA) NA ZARU - 1.172 275 0,140 kg
27.[RIBE PRZENE PAPALINE 1.528 365 0,130 kg
28.|RIBE PRZENE SRDELE 1.153 275 0,130 kg
29.IRIBLJ! FILE POHANI (POHANI! FILE OSLICA) 1.025 245 0,140 kg
30.|RIBLJI PAPRIKAS 1.324 317 0,250 kg
31.[SKUSA (LOKARDA) PRZENA 1,953 467 0,155| kg
32.|SARAN NA PODRAVSKI NACIN 1.520 363 0.150 kg
33,|SARAN PANIRANI 1.565 375 0,180 kg
34 |SKRPINA PRZENA 1.161 277 0,155 kg
Napomena:
Prehrambeni artikl 1z podgrupe nblje konzerve od r.br. 1. do 6. konste se u redovnoj prenrani, dok se artikli od r.br. 7. do 16.
mogu koristiti kao sastavnice hrane za izradu kompleta zapakirane hrane.
[&rupa: 15 SloZenci od mesa i povréa
l R. br. Nazlv jela ENERG“(:“') () Normativ jela { Jed. mj.
1.|BUREK S MESOM 3.429 821 0,250 kg
2.|BUREK SA SIROM 2.975 711 0,250 kg
3.|CHILLI CON CARNE 2894 693 0,240 kg
4. |DUVEC 12 KONZERVE SA SVINJSKIM MESOM 2.850 681 0,450 kg
5.|DUVEC SA SVINJSKIM MESOM 2.832 676 0,400 kg
6.|FRANCUSKI KRUMPIR 2.726 651 0,400 kg
7.|GRAH S JUNETINOM 3.139 753 0,550 kg
8.|GRAH SA SUHOM SLANINOM 3.313 792 0,550 kg
9.|GRASAK S MESOM 2.202 526 0,500 kg
10.|GULAS IZ KONZERVE S KRUMPIROM 2.464 589 0,500 kg
11.[GULAS OD KRUMPIRA SA SVINJSKIM MESOM 2.899 693 0,500 kg
12.|LAZANJE S MESOM 4.358 1.043| 0,350-0,370 kg
13.[LOVACKI GULAS 2.992 715 0,500 kg
14.[MADARSKI GULAS 2.849 682 0,500 kg
15.[MAHUNE PIRJANE SA SVINJETINOM 2.108 504 0,300 kg
16.|MAHUNE S MESOM 1.772 424 0,500 kg
17.[MAKARONI SA SUNKOM | SIROM 3.641 870 0,380 kg
18.[MUSAKA OD KRUMPIRA 3.382 809 0.550 kg
19.[MUSAKA OD KRUMPIRA (50% JUN. / 50% SVINJ.) 3.438 823 0,550 kg
20.|MUSAKA OD TJESTENINE S MLJEVENIM MESOM 2.898 694 0,350 kg
21.|MUSAKA OD TJEST. S MLJEV. MESOM (50% JUN. / 50% SVINJ.) 2.937 703 0,350 kg
22.{PALACINKE PUNJENE S PILETINOM 2242 536 0,200 kg
2. pFﬁfé\é? :gg&g:o PILETINOM | UMAKOM OD MAJONEZE - 2.970 710 0.380 kg
2. f’EKA_RSth KRUMPIR S KOBASICAMA (kobas. svinj./gov. tipa 2858 684 0.370 kg
Kranjska")
25.|PEKARSKI KRUMPIR S KOBASICAMA (kobas. tipa "Pureéa”) 2.436 583 0,370 kg
26.|PILE S REZANCIMA (od pileceg 2abatka 250 g) 3.022 722 0,400 kg
27.|PILETINA NA MEDITERANSKI NACIN (od pileéeg zabatka 250 g) 3.125 747 0,550 kg
28.|PIZZA MAKARONE 3.147 749 0,420 kg
29.|POGACA S BLITVOM | SLANINOM 2.992 715 0,300 kg




30. (PUNJENA PAPRIKA 1.995 477 0,500 kg
31.|PUNJENA PAPRIKA (50% JUN./ 50% SVINJ.) 2.048 490 0,500 kg
32.[RIZI - BIZI SA SVINJETINOM 2.084 567 0,400 kg
33.|RIZOTO OD LIGANJA ILI LIGNJUNA 2577 616 0,400 kg
i I B B I
35.|RIZOTO SA SVINJETINOM 3.047 728 0,400 kg
36, zIAZgge Ost EI\STJOE(.QZ?JZL(JELO PRILAGODENO ZA PRIJEVOZ 3,047 728 0,400 kg
37.|RIZOTO S PILECIM MESOM 2.106 504 0,380 kg
38, zf?zzc\)/ chJF;’LVicng KA:??LI;; (JELO PRILAGODENO ZA PRIJEVOZ 2106 504 0,380 kg
39.|RIZOTO S PURECIM MESOM 2.180 522 0,380] kg
40. ZECZ)ET)S ongft\‘;Zing’g/EﬁJ?M (JELO PRILAGODENO ZA PRIJEVOZ 2180 522 0,380 kg
41.|SARMA 2.521 603 0,400 kg
42.[SEKELI - GULAS 2.068 494 0,450 kg
43 |SLOZENAC S RIBOM (OSLIC KAO BAKALAR) 2.113 505 0,400 kg
44.[SPAGETI S BOLONJSKIM UMAKOM 3.260 782 0,400 kg
45.|8PAGETI S BOLONJSKIM UMAKOM (50% JUN. / 50% SVINJ.) 3.323 795 0,400 kg
46.|SPAGETI S MILANSKIM UMAKOM 3.852 921 0,400 kg
47.|TJESTENINA U UMAKU OD GLJIVA | PILETINE 3.046 728 0,500 kg
48.|TORTILJE S PILETINOM 3.368 803 0,350 kg
49.[VINOGRADARSKI GULAS 2.795 668 0.500 kg
50.|VOJNICK! GRAH 3.676 879 0,500 kg
51.|ZAPECENI REZANCI SA SIROM 2.705 646 0,400 kg
Industrijski pripemljena jela na bazi "Gotovih jela od mesa"”
52.|IND. PR.JELO - GOTOVO JELO "COBANAC", 400 g 1.368 328 0,400 kg
53.]IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "FILEKI", 400 g 1.600-1.840 380-440 0,400 kg
54.[IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "GOVEDI GULAS", 400 g 1880-2.812 448-672 0,400 kg
55.]IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "GRAH S HAMBURGEROM", 400 g 2268-4.452| 552-1.068 0,400 kg
56.[IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "GRAH S KOBASICAMA", 400 g 2356-2.636 564-632 0,400 kg
57.[IND. PR.JELO - GOTOVO JELO "MEKSICKI GRAH", 400 g 1.924 460 0,400 kg
Industrijski pripremljena jela na bazi “Gotovih jela od mesa™ -
(za upotrebu i kombinaciju s jelima za priloge)
58.[IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "GOVED! GULAS", 200 g 940-1.406 224-336 0,400 kg
59.[IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "GOVEDI HASE", 200 a9 1.134 270 0,200 kg
60.|IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "HASE OD SVINJETINE", 200 g 1.736 418 0,200 kg
61.[IND. PR.JELO - GOTOVO JELO "MESNI RAGU", 400 g 1.896 460 0,400 kg
62.{IND.PR.UELO - GOTOVO JELO "MESNI RAGU BCLOGNESE", 200 g 942 226 0,200 kg
63, Izl\:)lg‘:RJELO - GOTOVO JELO "MESNI RAGU SA SAMPINJONIMA®, 900 214 0200 kg
64.{IND.PR.JELO - GOTOVO JELO "PILECI RAGU", 200 g 940, 186 0,200 kg
Grupa: 16 Salate
R. br. Naziv jela ENERG“&“” k) Normativ jela | Jed. mj.
Salate - svjeze povrce:
1.|SALATA OD SVJEZIH KRASTAVACA 182 43 0,150 kg
2.|SALATA OD SVJEZIH KRASTAVACA S JOGURTOM 170 41 0,150 kg
3.|SALATA OD MLADOG LUKA 186 45 0,120 kg
4.{SALATA OD RAJCICA 249 59 0,200 kg
5.|SALATA OD RADICA 260 62 0,150 kg
6.|SALATA ZELENA 255 61 0.120] kg
7.|SALATA OD KISELOG KUPUSA 315 75 0,150 kg
8.[SALATA OD SVJEZEG KUPUSA 325 78 0,150 kg
9.{SALATA OD SVJEZEG CRVENOG KUPUSA 316 75 0,150 kg
10.{SALATA OD MRKVE 264 63 0,150 kg
11.[SALATA OD MRKVE | CELERA 248 57 0,110 kg
12. f&tg‘x OD SVJEZEG KUPUSA | RIBANE MRKVE S BIJELIM 404 97 0.150 kg




[ 13.]SALATA MIJESANA ( od sezonskog povica) | 336] 80] 0200] kg
Salate - termicki obradene:
14.|SALATA OD PECENIH PAPRIKA 380 91 0,200 kg
15.[SALATA OD MAHUNA 414 99 0,200 kg
16.]SALATA OD GRAHA S LUKOM 897 215 0.200 kg
17.|SALATA OD KRUMPIRA 917 220 0,200 kg
18.|FRANCUSKA SALATA 1.570 375 0,150 kg
Grupa: 17 Ukiseljeno i ukuhano povrée
R. br. Naziv jela ENERG”(:“” (kd) Normativ jela| Jed. mj.
1.|AJVAR KONZERVIRAN! INDUSTRIJSK! 214 51 0.080 kg
2.|CIKLA SALATA KONZERVIRANA 201 48 0,150 kg
3.]HREN KONZERVIRANI 60 14 0,030 kg
4.|KISELI KRASTAVCI 63 15 0,150 kg
5.|KISELA PAPRIKA 93 23 0,150 kg
6./SALATA OD MIJESANOG UKISELJENOG POVRCA 76 18 0,150] kg
Grupa: 18 Umaci
R. br. Naziv jela ENERGI'::“" ) Normativ jela | Jed. mj.
1.|BIJELI UMAK - BESAMEL 466 111 0,100 kg
2.|BESAMEL UMAK S GORGONZOLOM 1.102 264 0,150 kg
3.|MAJONEZA 1.970 471 0,060 kg
4.|MAJONEZA KUPOVNA 919 220 0,030 kg
5.]SENF -30g 94 23 0,030 kg
6.|SENF -50¢g 157 38 0,050 kg
7.|UMAK KRALJ ZVONIMIR 996 238 0,100 kg
8.|UMAK OD CESNJAKA 508 121 0,150[ kg
9.]UMAK OD DIMLJENOG SIRA 814 195 0,150] ki
10.|UMAK OD GLJIVA 364 87 0,150 kg
11.JUMAK OD HRENA 680 163 0,150 kq
12.|UMAK OD KISELOG VRHNJA 1262 302 0,150 kg
13.[UMAK OD KOMORACA 669 160 0,150] kg
14.[UMAK OD KOPRA 497 119 0,150 kg
15.{UMAK OD KRASTAVACA 512 122 0,100 kg
16.[JUMAK OD MRKVE 847 202 0,150 kg
17.]JUMAK OD RAJCICA 348 83 - 0,150{ kg
18.|UMAK OD RAJCICA - KECAP (blagi) 293 70 0,050) kg
19.|TARTAR UMAK (receptura 1) 1.961 469 0,100 kg
20.|TARTAR UMAK (receptura 2) 1.527 365 0,100 kg
21.|TARTAR UMAK (receptura 3) 731 175 0,100 kg
22.{TARTAR UMAK INDUSTRIJSK!I 100 g 2.238 535 0,100 kg
23.|TARTAR UMAK INDUSTRIJSKI 50 g 728 177 0,050 kg
Grupa: 19 Slatka jela, koladi i keksi
R. br. Naziv Jela ENERG“(:cal) () Normativ jela| Jed. mj.
1.|BISKVIT 499 119 0,040 kg
2.|BISKVIT PUNJEN! INDUSTRIJSKI 870 208 0,045 kg
3.[BISKVITNA ROLADA S DZEMOM 839 200 0,070 kg
4.|BISKVITNA ROLADA S COKOLADNOM KREMOM 1.302 311 0,080 kg
5.|BISKVIT S DODATKOM VOCA 628 - 837{ 150-200] 0,070-0,120 kg




0.080 - 0,120

5 21;1:(\;&35} DODATKOM VOCA | KREMOM (Kola¢ s pudingom i 628-1046| 150 - 250 kg
7.|BUHTLI ( SACE ) 1.711 409 0,120[ kg
8.|BUHTLE SA SIROM 1.829 437 0,120 kg
9.|CAJNO PECIVO ) 781-976  186-232| 0,040-0,050( kg
10.|CAINO PECIVO PUNJENO 841-1157|  200-275| 0,040-0,055 kg
11.{COKOLADA MLIJECNA 1.105 264 0,050 kg
12.|KAKAO KOCKE 1.440), 344 0.120[ kg
13.[KEKS! S COKOLADNIM PRELJEVOM 1.096 262 0.050| kg
14.|KEKSI *PETIT BEURRE" 869 208 0,050 kg
15 IO B LOCA AN KOLAG S TA S e I L
16.|KOLAC TRAJNI PUNJENI VOCNI 919 220 0,050] kg
17.|KOLAC S JOGURTOM 2.064 493 0,140/ kg
18.|[KRAFNE KUPOVNE (2 KOM.) 2.094 500 0,120{ kg
19.|[KRAFNA KUPOVNA ( 1 KOM. ) 1.047 250 0,060 kg
20.|KREKERI 973 233 0,050] kg
21.|KREM PROIZVOD ( COKOLADNI NAMAZ ) 670 160, 0,030] kg
22.[KUKURUZNA ZLIJEVANKA 1.092 261 0,150 kg
23.[MRAMORNI KOLAC 1.171 280 0.070| kg
24.|OKRUGLICE OD SLJIVA (po recepturi) 1.826 436 0,200 kg
25.|OKRUGLICE SA SLJIVAMA ZAMRZNUTE “LEDO" 1.604 383 0,180 kg
26.[PALACINKE SA SIROM ZAPECENE 1.824 436 0.150| kg
27.|PALACINKE S DZEMOM 1.265 302 0,100[ kg
28.|PALACINKE S COKOLADOM 1.346 322 0,100 kg
25/[GHORSANT “ECIO PUNIENO COKDLADNOM KREMOM mnsse| mn21Z  o00s0| kg
30. (?Sgtss,izﬁj}sxfigxg APNU(;"ENO VOCNOM KREMOM min. 1.004]  min, 240 0,060| kg
31.|PITA OD SIRA 1,677 401 0,140/ kg
32.{PITA OD JABUKA 1.746 417 0,160 kg
33./POGACICE S MAKOM 1175 282 0,090| kg
34.|POKLADNICE ( KRAFNE ) 2,048 490 0,120 kg
35.|PUDING INDUSTRIJSKI - 125 g 644 154 0,125 kg
36.|PUDING (RECEPTURA) 897 215 0,180 kg
37.|PUNJENA COKOLADA 753-940] 180-225| 0,040-0,050] kg
3, gg\/}i;;%?( 2!(31 hlsg;RZNUTOG LISNATOG TIJESTA S NADJEVOM min. 13161 min. 315 0.100| kg
30, ggv;sgz Sg )SMRZNUTOG LISNATOG TIJESTA S NADJEVOM min. 1316|  min, 347 0.100] kg
40, ggv\x/.:ggeﬁ% SI!\D/I.I)?ZNUTOG LISNATOG TIJESTA S NADJEVOM min. 1316 min. 347 0100] kg
41.|SLADOLED KREM/MLIJECNI! 812 194 0,100 L
42.|SAVIJACA OD TRESANJA ILI VISANJA 2.056 491 0,150] kg
43.|SAVIJACA OD JABUKA 2.086 499 0,150| kg
44 |SAVIJACA OD SIRA 2.283 546 0,150 kg
45, |SNACK ZITNA PLOCICA 919 220 0,050] kg
46.|STRUKLI SA SIROM KUHANI (po recepturi) 1.747 418 0,180 kg
47.|STRUKLI SA SIROM PECENI (po recepturi) 1.522 364 0,140| kg
48.]STRUKLI SA SIROM PECENI (od smrznutih - 1 kom.) 1.084 259 0,090 kg
49.(VOCNI DESERT SMRZNUT! (IND. PROIZVOD) 644 154 0,100 L
50.[VAFLI { NAPOLITANKE ) 919 220 0,050] kg
51.{ZAGORSKA BUCNICA 2.327 556, 0,200 kg
5 f:"??RSKI S§TRUKLI ZAMRZNUTI "LEDO" - kuhani (od smrznutih - 1 17455 285 0.150| kg
ia li}:\ﬂci)ORsm STRUKLI ZAMRZNUTI "LEDO" - kuhani (od smrznutih - 2 2391 571 0300 kg
779 186 0,050 kg

—
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20 Voce svjeZe | suSeno

Grupa:
R. br. Naziv jela ENERG,'::“I) k) Normativ jela| Jed. mj.
Voce svjeze:
1.[BANANE 397 95 0,200 kg
2.|BRESKVE 270 64 0,200 kg
3.|DINJE 118 28 0,200 kg
4 |GROZDE BIJELO 477 114 0,200 kg
5.|GROZDE CRNO 421 102 0,200 kg
6.|JABUKE 301 72 0,200 kg
7.|JAGODE 21 50 0,200 kg
8.|KIWI ( AKTINIDIA ) 238 57 0,150 kg
9. [KRUSKE 218 52 0,200f kg
10.{LUBENICA, 400 g 176 42 0,400 kg
10.1|LUBENICA, 500 g 220 53 0,500 kg
11|MANDARINE, 200 g - 199 48 0200] kg
11.1|MANDARINE, 220 g 219 52 0,220 kg
12.|INARANCE, 200 g 190 46 0,200 kg
12.1{NARANCE, 220 g 209 50 0,220 kg
13.|SMOKVE - SVJEZE 253 60 0,150 kg
14.|SIPAK DALMATINSKI 283 68| 0,150| kg
15.{SLJIVE 286 68 0,200 kg
16.|TRESNJE 346 83 0,200 kg
17.|MARELICE 215 52 0,200 kg
18.[VOCNA SALATA 680 162 0,150| kg
Voce suseno:
19.|GROZDE SUHO 515 123 0,050 kg
20.|SMOKVE SUSENE 446 107 0,050 kg
Napomena:
Hrana specificirana pod red. br. 19. "GroZde suho” i red. br. 20. "Smokve su§ene” koristi se 2a suhi roniteljski obrok.
Grupa: 21 Voéni kompoti
R. br. Naziv jela ENERG“‘:“" (k) Normativ jela | Jed. mj.
1.|KOMPOT OD ANANASA KONZERVIRANI 805-1890 193-450 0,250 kg
2.|KOMPOT OD BRESAKA KONZERVIRANI 862-910 202-218 0.250 kg
3.|KOMPOT OD MARELICA KONZERVIRAN! 878-1110 210-265 0,250 kg
4.|KOMPOT OD SVJEZEG VOCA 632 151 0,300 kg
5.{KOMPOT 0D SLJIVA KONZERVIRANI 764-942 189-222 0,300 kg
6.[KOMPOT OD TRESANJA ILI VISANJA KONZERVIRANI 880-906 211-213 0,300 kg
7.[KOMPOT VOCNI KOKTEL (RAZNE VRSTE VOCA) 795-1.882 190-450 0,250 kg
g.|KOMPOTI (RAZNE VRSTE VOCA 1 VOCNI KOKTEL), MANJE 803 192 0250 kg
SECERA
Gr;pa: 22 Voéni sokovi, sirupi, vitaminski i izotoni€ni napici
R. br. Naziv jela (kE)N ERG&’;,) Normativ jela | Jed. mj.
1.|SOK OD VOCNOG SIRUPA 311 74 0,200 L
2 [VITAMINSKI NAPITAK ( "CEDEVITA"1SL.) 237-284 55-68 0,200 L
3.|VOCNI SOK BISTR! ( JABUKA | SL. ) 0,20-0,25 L B 394-493 94-118]  0,200-0,250 L
4.[VOCNI SOK MUTNL ILI KASASTI ( BRESKVA I SL. ) 0,20-0,25 L 402-503 96-120{ 0,200-0,250 L
5.[1IZOTONICNI NAPITAK ( VOCNI OKUS ) 0,330-0,500 L 281-425 66-100 0,330-0,500 L
Napomena:

Hrana specificirana pod red. br. 5. "1zotoniéni napitak 0,330-0,500 L" korist se za suhi roniteljski obrok.




rG_rupa: 23 Kruh, pecivo

R. br. Naziv jela ENERG”(:“" td) Normativ jela | Jed. mj.
1.|KRUH POLUBIJEL] - 50g 477 114 0,050 kg
2.{KRUH POLUBIJEL}I - 100 g 954 228 0,100 kg
3.|KRUH POLUBIJELI - 150 g B 1.431 342 0,150 kg
4.|KRUH POLUBIJELI - 200 g 1.908 456 0,200 kg
5.|KRUH POLUBWEL! - 300 g 2.862 684 0,300 kg
6.[KRUH PRODULJENE SVJEZINE | 1431-1865 342-446 0,150 kg
7.|PECIVO - 150 g 1.607 384 0.150 kg
8.|PECIVO - (180-200 g) 1.928-2.142]  461-512 0,180-0,200 kg
9.|BUREK S MESOM 3.429 821 0,250 kg

10.{BUREK SA SIROM 2.975 711 0,250 kg
Napomena:

Hrana specificirana poo red. br. 6. "Kruh produljene svjeZine” i red. br. 7. "Pecivo” u normativu od 0,150 kg korist
se za suhi roniteljski obrok, za prehranu na izdvojenim lokacijama i brodovima u funkciji zamjene za kruh polubijel
u definiranom normativu od 0,150 kg

Hrana specificirana pod r.br. 8. "Pecivo - (180-200 g)" u normativu od minimalo 180 g do maksimalno 200 g se (brisati)

koristiti kod pripreme sendvica u sastavu hrane za Komplete hrane i pribara za doruc¢ak (Prilog 14, Tablica 1).

Napomena za energetsku vrijednost hrane:

Energetska vrijednost samih jela prikazana u naprjed navedenoj tablici uvjetovana Je energetskom
vrijedno$éu — namirnica odnosno hrane koja je sastavnica u receplurama jela. Hranjiva, odnosno
energetska vrijednosti namirnica, odnosno hrane direktno je ovisna o samoj bioloskoj vrijednosti i
kvaliteti hrane, pri éemu najvedi utjecaj na ukupnu energetsku bilancu ima sadrZaj makronutrijenata
kao §to su proteini, masti i ugljikohidrati.



Prilog 3.

Primjer slozenih menija i normativa jela za doruc¢ak

Sastav obroka:

Glavna komponenta:

pekarskih proizvoda i sl.)

Kruh

(0,150 g - 0,200 g)

" (Bljela kava, kakao s mlijekom, mlijeko, jogurt) ili €aj (Sipak, indijski, biljni, voéni)

{“lll_b Q N

. {Sastavnice : mesni naresci i namazi, sir, namaz mlijecni ili sirni, maslac, jela od jaja iili

R. NAZIV JELA MASA JELA
br. (kg/L)
Meni na bazi jela od jaja
1 Bijela kava 0,350
" {Omlet sa sirom i Sunkom 0,140
9 Kakao instant s mlijekom 0,325
" |Omlet sa sirom i Sunkom 0,140
5 |Calod Sipkaivoénifindijskifbilni 0,350
" |Omlet sa sirom i $unkom 0,140
4 Kakao instant s mlijekom 0,325
" |Omlet sa polutvrdim sirom 0,150
5 Caj od sipka/voénifindijski/biljni 0,350
" |Omlet sa polutvrdim sirom 0,150
6 Bijela kava 0,350
" |Jaja pecena s kobasicom 0,155
7 Kakao instant s mlijekom 0,325
" |Jaja pegena s kobasicom 0,155
8 Caj od Sipka/voénifindijski/biljni 0,350
" |Jaja pecena s kobasicom 0,155
9 Kakao instant s mlijekom 0,325
" |Jaja pecena sa slaninom 0,150f
I
10, |Caiod Sipka/vocnifindijskilbiljni 0,350]f
" |Jaja peéena sa slaninom 0,150
11 Bijela kava 0,350
" |Jaja peéena sa Sunkom 0,150}
|




R. MASA JELA
NAZIV JEL
br. INELA ngIL)
12 Kakao instant s mlijekom 0,325
" {Jaja pelena sa Sunkom 0,150
Caj od $ipka/voéni/indijski/biljni 0,350
13. |Jaja pecena sa Sunkom 0,150”
Sir polutvrdi 0,050
Caj od Sipka/voénifindijski/biljni 0,350|
14. |Razlijevak 0,260)f
Mlije€ni ili sirni namaz - 70g 0,070|
Miijeko ili Mlijeko od instant mlijeka u prahu 0,300
15. [Razlijevak 0,260}
Mtlije&ni ili sirni namaz - 70g 0,070
16 Caj od Sipka/voénifindijski/biljni 0,350
' Razlijevak s hamburgerom 0,30@’
f
47 |Cai od Sipkalvocnifindijski/bilini 0,350
" |Razlijevak s $unkom 0,300}
I
18 Caj od sipka/vocnifindijski/biljni 0,350
" [zeljanica bez kora 0,280|
f
19, |Miiieko ili Mijeko od instant mlijeka u prahu 0,300f|
" |Zeljanica bez kora 0,280
Jela od zitarica s mlijekom i mesnim proizvodima
Milijeko sa Zitnim jastuéi¢ima s krem punjenjem (€oko, mlijeéni i 0.300+0.050
20. |voéni okusi ' '
Svinjski vrat (suSeni, dimljeni) kuhani 0,065
Mlijeko sa Zitnim jastuci¢ima s krem punjenjem (€oko, mlijecni i 0.300+0 050
21. |voéni okusi ' '
Kobasica polutrajna (Sunkarica) 0,074
Caj od sipka/voéni/indijski/biljni 0,350
22. |Prosena kasa 0,220"
Kobasica polutrajna (Sunkarica) 0,049'
Caj od Sipka/vocnifindijski/biljni 0,350
23. |Prosena kasa 0,220
Svinjski vrat (suSeni, dimijeni) kuhani 0,065
Caj od sipka/voénifindijski/biljni 0,350
24. [Helidina (Hajdina) kasa 0,170}
Kobasica polutrajna (Sunkarica) 0,049
ICaj od Sipka/vocni/indijski/biljni 0,350}




MASA JELA

R.
AZIV JEL
br. N A (kgiL)
25. lHeljdina (Hajdina) kasa 0,170
Svinjski vrat (suseni, dimljeni) kuhani 0,065
Meni na bazi obarenih kobasica i obarenih kobasica s
dodacima (svinjska/goveda; pileca)
Bijela kava 0,350
2 Obarene kobasice (pari§ka, posebna i dr.) 0,074
" |Sir topljeni 0,0175
DZem 0,020
Kakao instant s mlijekom 0,325
27. [Obarene kobasice (pari$ka, posebna i dr.) 0,074
Sir topljeni 0,0175
Caj od ipka/vocni/ indijskil/biljni 0,350
28 Obarene kobasice (pariSka, posebna i dr.) 0,074
" |Sir polutvrdi polumasni 0,050
Dzem 0,020
Bijela kava 0,350
29. |Kobasice obarene pilece 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Kakao instant s mlijekom 0,325
30. |Kobasice obarene pilece 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Caj od $ipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
31 Kobasice obarene pilece 0,074
" |Sirni namaz, 70 g 0,070
Dzem 0,020
Bijela kava 0,350
32. |Kobasica obarena pile¢a s dodacima (masline, sir) 0,074
Sirninamaz, 70 g 0,070
Bijela kava 0,350
33. |Kobasica obarena pile¢a s dodacima (masline, sir) 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Kakao instant s mlijekom 0,325
34. |[Kobasica obarena pile¢a s dodacima (masline, sir) 0,074
Sirninamaz, 70 g 0,070
Kakao instant s mlijekom 0,325
35. |Kobasica obarena pile¢a s dodacima (masline, sir) 0,074
0,050

Sir polutvrdi




MASA JELA

NAZiV JELA
br. v (kg/L)
Cay od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
36 Kobasica obarena pileca s dodacima (masline, sir) 0,074
" |Sir polutvrdi 0,050
DZem 0,020
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
37 Kobasica obarena pilec¢a s dodacima (masline, sir) 0,074"
" |Sirninamaz, 70 g 0.070"
Dzem 0,020
Bijela kava 0,350
38. |Kobasice obarena pureca s dodacima 0,074
Sir topljeni 0,0175
Bijela kava 0,350
39. |Kobasice obarena pureca s dodacima 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Kakao instant s mlijekom 0,325
40. [Kobasice obarena pureca s dodacima 0,074
Sir topljeni 0,0175
Kakao instant s mlijekom 0,325
41. |[Kobasice obarena purec¢a s dodacima 0,074
Sir polutvrdi 0,050,
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350,
42 Kobasica obarena purec¢a s dodacima 0,074
" [Sir topljeni 0,0175
Med (2 x 20 g) 0,040
|
Caj od 8ipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
43. |Kobasica obarena purec¢a s dodacima 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Meni na bazi polutrajnih kobasica (svinjska/goveda; pileca)
Bijela kava 0,350
44. |Kobasice polutrajne /Sunkarica, Ljetna, Tirolska/ 0,074
Sir topljeni 0,0175
Kakao instant s miijekom 0,325
45, [Kobasice polutrajne /Sunkarica, Ljetna, Tirolska/ 0,074
Sir topljeni 0,0175
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
Kobasice polutrajne /Sunkarica, Ljetna, Tirolska/ 0,074
L 0,0175

Sir topljeni




R. NAZIV JELA MASA JELA
br. (kg/L)
DZem 0,020
Caj od $ipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
47. |Kobasice polutrajne /Sunkarica, Ljetna, Tirolska/ 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Caj od sipka/vocni/ indijski/biljni 0,350
48. [Kobasice polutrajne /Sunkarica, Ljetna, Tirolska/ 0,074
Sirni namaz, 70 g 0,070
Bijela kava 0,350
49. [Kobasica polutrajna pileca 0,074
Sirni namaz, 70 g 0,070
Kakao instant s mlijekom 0,325
50. |Kobasica polutrajna pileé¢a 0,074
Sirninamaz, 70 g 0,070
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
51 Kobasica polutrajna pileca 0,074
" |Sirminamaz, 70 g 0,070
Med (2 x 20 g) 0,040]
[
Bijela kava 0,350
52. |Kobasica polutrajna pilec¢a 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Kakao instant s mlijekom 0,325
53. {Kobasica polutrajna pileca 0,074
Sir polutvrdi 0,050
' |
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
54 Kobasica polutrajna pileca 0,074
" |Sir polutvrdi 0,050
Dzem (2 x 20 g) 0,040]|
i
Bijela kava 0,350
55. [Mortadela 0,074
Sir topljeni 0,0175
Kakao u prahu s mlijekom 0,330
56. {Morladela 0,074
Sir topljeni 0,0175
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
57 Mortadela 0,074
" |Sir toplieni 0,0175
DZzem 0,020
|




R. MASA JELA
br. NAZIV JELA (kg/L)
Caj od Sipka/vocni/ indijski/biljni 0,350
58. |Mortadela 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350l
59. |Mortadela 0,074
Sirni namaz, 70 g 0,070j
Il
Bijela kava 0,350,
60. |Mortadela 0,074
Jaje kuhano 0,053-0,063
i
Kakao u prahu s mlijekom 0,330
61. |Mortadela 0,074
Jaje kuhano 0,053-0,063]
]
Caj od ipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
62. |Mortadela 0,074
Jaje kuhano 0,053-0,063
Bijela kava 0,350
63. |Mortadela pureéa 0,074
Sir topljeni 0,0175]
Kakao u prahu s mlijekom 0,330
64 Mortadela pureca 0,074
Sir topljeni 0,0175
Dzem 0,020
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
65. Mortadela pureca 0,074
Sir topljeni 0,0175
Med (2 x 20 g) 0,040
Bijela kava 0,350
66. [Mortadela pureca 0,074
Sir polutvrdi 0,050
Kakao u prahu s mlijekom 0,330
67. |Mortadela pureca 0,074
Sir polutvrdi 0,050
|
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
68 Mortadela pureéa 0,074
" |Sir polutvrdi 0,050
Dzem 0,020
Bijela kava 0,350
0,074

(o]

Mortadela purec¢a




MASA JELA

NAZIV
br. IV JELA (kg/L)
” |Jaje kuhano 0,053-0,063
Dzem 0,020]
Kakao u prahu s miijekom 0,330
70 Mortadela purecéa 0,074
" |Jaje kuhano 0,053-0,063
Dzem 0,020
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
71 Mortadela pureéa 0,074
" |Sir polutvrdi 0,050
DZem 0,020
Meniji na bazi obarenih kobasica tipa HRENOVKE (svinjska/goveda; pileéa; pureéa)
Bijela kava 0,350
72. [Hrenovke (svinj./gov.) 1 PAR, 120g 0,120]|
Senf 0,030
Kakao instant s mlijekom 0,325]
73. |Hrenovke (svinj./gov.) 1 PAR, 120g 0,120
Senf 0,030]
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
74. [Hrenovke (svinj./gov.) 1 PAR, 120g 0,120]|
Senf 0,030]
ll
Mlijeko (0,3 L) 0,300|
75. [Hrenovke (svinj./gov.) 1 PAR, 120 g 0,120
Senf 0,030
Bijela kava 0,350
76. [Hrenovke kuhane pilece, 1 PAR, 120g 0,120]|
Senf 0,030
Kakao instant s mlijekom 0,325
77. {Hrenovke kuhane pilece, 1 PAR, 120g 0,120
Senf 0,030(|
|
Caj od sipka/vocnif indijski/biljni 0,350]|
78. |Hrenovke kuhane pilece, 1 PAR, 120 g 0.1&|
Senf 0,030]|
i
Bijela kava 0,350]|
79. |Hrenovke kuhane purece, 1 PAR, 120 g 0@'
Senf 0.030
Kakao instant s mlijekom 0,325
80. [Hrenovke kuhane purecée, 1 PAR, 120 g 0,120
Senf 0,030]




MASA JELA

R.
B, NAZIV JELA (kg/L)
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
81 Hrenovke kuhane purece, 1 PAR, 120 g 0,120"
" [Senf 0,030}|
Jaje kuhano 0,053-0,063
I
Bijela kava 0,350]
82. |Hrenovke kuhane purece, 1.PAR, 120 g 0,120]|
Senf 0,030
Kakao instant s mlijekom 0,325
83. [Hrenovke kuhane purece, 1 PAR, 120 g 0,120
Senf 0,030]
|
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni O,I@
Hrenovke kuhane purece, 1 PAR, 120 g 0,120]|
84. |Senf 0,030]
Jaje kuhano 0,053-0,063
Meniji na bazi polutrajnih kobasica tipa "KRANJSKA" i sl.
Bijela kava 0,350
85. [Kobasice kuhane (Tipa "Kranjska" i sl.), 1/2 PARA 90 g 0,090]|
Senf 0,030
Kakao instant s milijjekom 0,325
86. |Kobasice kuhane (Tipa "Kranjska"isl.), 1/2 PARA90 g 0,090,
Senf 0,030
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
87 Kobasice kuhane (Tipa "Kranjska" i sl.), 1/2 PARA 90 g 0,0Q(jI
" [senf 0,030}
Dzem 0,0ZQI
|l
€aj od Sipkalvoéni/ indijski/biljni 0,350}}
gg |Kobasice kuhane purece, 1/2 PARA 90 g 0,090}|
" [senf 0,030}l
Dzem 0,020
Bijela kava 0,350
89. |Kobasice kuhane pureée, 1/2 PARA90g 0@"
Senf 0,030|
Kakao instant s miijekom 0,325
90. |Kobasice kuhane purece, 1/2 PARA 90 g 0,090j
Senf 0,030
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
g1 |Kobasice kuhane purece 112 PARA, 90 g 0,090
" [sent 0,030}




R. NAZIV JELA MASA JELA
br. (kg/L)
Med (2 x 20 g) 0,040
Meniji na bazi susSenih i/ili dimljenih obarenih mesnih proizvoda
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
92. |Svinjska Sunka (suha, dimljena, rotana) kuhana 0,095"
Jaje kuhano 0,053-0,063]
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
93 Vratina suSena kuhana 0@"
" {Hren 0,030
Jaje kuhano 0,053-0,063
Caj od 8ipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
94. |[Slanina suha (prerastena) 0,071
Sir polutvrdi 0,050
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
95. {Slanina suha (prerastena) 0,071
Sir topljeni 0,0175
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
96. [Slanina suha (prerastena) 0,071
Jaje kuhano 0,053-0,063
Meniji na bazi konzervi (mesne/riblje)
Caj od sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
97. |Pasteta (jetrena/juneca isl.) 0,095-0,100"
Dzem 0,020
98 Bijela kava 0,350
" |Mesni narezak 0,100}
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
99. |Mesni narezak 0,109"
Jaje kuhano 0,053-0,063
Bijela kava 0,350
100. [Mesni narezak 0,100
Sir topljeni 0,0175
101 Kakao instant s mlijekom 0,325
" [Mesni narezak 0,100
|
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350|
102. |Mesni narezak 0,100
Sir topljeni 0,0175
Caj od Sipka/voéni/ indijski/biljni 0,350
103. [Riblje konzerve, 100-125 g 0.100-0.125]




R. MASA JELA
br. NAZ|V JELA (kg/L)
Sir topljeni 0,0175
Bijela kava 0,350
104. [Riblje konzerve, 100-125 g 0.100-0.125
Sir topljeni 0,0175
Meniji na bazi jela od pekarskih proizvoda
105 Bijela kava 0,350
" |Burek sa sirom 0,250
106 Kakao instant s mlijekom 0,325
] 0,250

Burek sa sirom

Napomena:
Topli napitak "Kakao u prahu s miijekom" u normativu jela od 0,330 L (290 kcal) moze se u

kombinacijama menia za doru¢ak medusobno zamijenjivati s toplim napitkom "Kakao instant
s mlijekom"” u normativu od 0,325 L (268 kcal) zbog sli¢nih energetskih vrijednosti ovih napitaka.

S obzirom na specifi¢nost jela i navike korisnika, topli napitak u jelu "Burek sa sirom"

moze se zamijeniti s jogurtom.

10



3.

4.

PR CG L’

Prilog £

Primjer slozenih menija i normativa jela za ru¢ak

Sastav obroka

" Glavna komponeneta menija:

Cine sastavnice koje su: mesno jelo (Meso/riba/proizvodi od mesa ili ribe) i prilog (vie vrsta
priloga npr. jednodijelni ili dvodijelni ili trodijelni koji se mogu medusobno kombinirati, a sastoji se
od povr¢a ifili Zitarica/mije$ano) i/ili umak ili varivo u kombinaciji s mesom/proizvodom od mesa.

. Juha

(0,250L)

Salata
(0.120 kg - 0,200 kg)

Desert
(asortiman i normativi prema popisu deserta iz priloga 5.1)

- Kruh

(0,100 kg - 0,150 kg)

R. Masa jela
br. NAZIV JELA 1@
Jela za ruc¢ak/besplatni objed na bazi riba, glavonozaca i proizvoda

Osli¢ przeni 0,155
Juha od raj€ice (sa pridodatkom riza) 0,250
a) Biitva s krumpirom leso 0,350
Umak od kopra 0,150
" Salata zelena/cikla salata konzervirana. 0,120/0,150
Pita od jabuka 0,160
PreZgana juha 0,250
b) Salata od graha 0.300
Salata od svjeZeg kupusa/salata od mj. ukiselj. povréa 0,150/0,150
Palacinke s dZemom 0,100
Oslié na pari§ki nacin 0,110
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
a) Salata od graha 0,300
Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Savijaca od smrz. lisn. tijesta s nadjevom od jabuk./viSnje 0,100
2. Juha od rajice 0,250
b) Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Tartar umak 0,100
Salata zelena/kiseli krastavci 0,120/0,150
Voéni desert smrznuti 0,100
Ribe przene (srdele, papaline i sl.) 0,130




R. Masa jela
br, NAZIV JELA ® _qli-)

Juha od povréa 0,250
a) Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Salata zelena/kiseli krastavci 0,120/0,150
3 Savija¢a od smrz. lisn. tijesta s nadjevom od jabuk./viSnje 0,100
Juha od brokule krem juha dehidrirana 0,250
b) Krumpir s perSinom 0,300
Salata od graha s lukom/salata od mj. ukiseljenog povréa 0,200/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Riblji file pohani 0,140
Juha riblja od osli¢a s rizom 0,250
a) Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Tartar umak indstrijski 50g 0,050
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Voce - banana 0,200
Juha od graha 0,250
4. Blitva s krumpirom leSo 0.350
b) Kruh polubijeli - 150 g 0,150
Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Savijata od smrz. lisn. tijesta s nadjevom od jabuka/viSanja 0,100
Juha od rajtice 0,250
Riza pirjana 0,250
¢) Umak od kopra 0,150
Salata zelena/salata od mj. Ukiseljenog povréa 0,120/0,150
Croissant - pecivo punjeno voénom kremom (ind. Pakirano) 0,060
Riblji paprikas (od slatkovodne ribe) 0,250
Juha od povréa 0,250
a) Zganci instant (palenta) 0,300
Salata zelena/kiseli krastavci 0,120/0,150
5. Mramorni kola& 0,070
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
b) Tjestenina, kuhana 0,250
Salata od svjeZzeg kupusa/salata od mj. ukiselj. povréa 0,150/0,150
Biskvit 0,040
Skusa przena 0,155
PreZgana juha (sa pridodatkom-susSeni kruh) 0,250
a) Kelj s krumpirom ledo 0,300
Salata zelena/kiseli krastavci 0,120/0,150
6. | Biskvitna rolada s Eokoladnom kremom 0,080




R. -

br. NAZIV JELA M;‘:&’L‘;"
Juha od brokule krem juha dehidrirana 0,250
b) Salata od graha (za prilog) 0,300
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Sladoled mlije¢ni / krem 0,100
Skarpina przena 0,155
Juha od rajéice 0,250
7. (a) Blitva s krumpirom ledo 0,350
Salata od graha s lukom/ salata od mahuna 0,200/0,200
Cokolada miijegna 0,050
Pastrva przena 0,180
Juha od cvjetae 0,250
a) Krumpir, mrkva i cvjetata na maslacu 0,280
Salata od graha s lukom/ cikla salata konzervirana 0,200/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
g. [b) Blitva s krumpirom leSo 0,350
Salata od svjeZzeg kupusa/ kiseli krastavci 0,150/0,150
Biskvit punjeni industrijski 0,045
Juha od povréa 0,250
c) Salata od krumpira (za prilog) 0,300
Salata zelena/salata od mahuna 0,120/0,200
Biskvit s dodatkom voca 0,070-0,120
Lignje ili lignjuni przeni Lig"je:f’i;:‘ﬁgzodj&%
Juha riblja od osli¢a s rizom 0,250
a) Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
. (*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Tartar umak 0,100
Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150
Voce - jabuke 0,200

Jela za rucak/besplatni objed na bazi juneceg mesa

Chili con carne 0,240
Juha od koncentrata koko§ja/goveda 0,250
a) Riza pirjana 0,300
Salata zelena/salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,120/0,150
Voée - breskve 0,200
Juha od koncentrata koko$ja/goveda sa priodatkom 0,250
10.[b) Tjestenina kuhana (3iroki rezanac) 0,250
Salata od rajcice/salata od kiselih krastavaca 0.200/0,150




R. j
b NAZIV JELA M;;:i‘;"
Voée - naranée 0,200
Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0.250
c) Krumpir pire - "mali" (200g) 0,200
Sal.zelena/kisela paprika 0,120/0,150
Biskvit punjeni industrijski 0,045
Li€ka $nicla 0,220
Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0.250
a) Krumpir prZeni (Pommes frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Voée - narante 0,200
11. Krem juha od povréa (dehidrirana gotova juha) 0,250
b) Krumpir pire 0,320
Salata od svjeZeg kupusa/kisela paprika 0,150/0,150
Voce - jabuke 0,200
Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0,250
¢) Police od krumpira 0,280
Salata zelena/salata od kiselog kupusa 0,120/0,150
Biskvit 0,040
Pikantni juneéi savici 0,280
Juha od cvjetate krem juha dehidrirana s pridodatkom 0,250
a) Tjestenina kuhana 0,250
Salata mijeSana/salata od kiselih krastavaca 0,200/0,150
Voée - mandarine 0,200
Juha od konc. Goveda (tjestenina pridodatak) 0,250
12 b) Krumpir pire 0,320
Salata zelena/salata od kiselih krastavaca 0,120/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od krumpira i zelenja 0,250
c) Valju$ci od krumpira 0,220
Salata od svjeZeg kupusa i rib.mrkve/salata od kisele
paprike 0,200/0,150
Voce - jabuke 0,200
Pirjana junetina sa Sampinjonima 0,180
Juha na ligki nadin 0,250
a) Valjusci od krumpira 0.220
Salata od svjeZeg kupusa/Salata od mijeSanog 0,150/0,150
T ukiseljenog povréa
Voce - narance 0,200




1:. NAZIV JELA M;:‘,lj_‘;'a
Juha od cvjetate krem juha dehidrirana s pridodatkom 0,250
b) Tjestenina kuhana 0,250
Salata od svjeZeg kupusa i ribane mrkve/Cikla salata konz. 0,150/0,150
Biskvit s dodatkom voéa 0,070-0,120
Krem juha od povréa (dehidrirana gotova juha) 0,250
c) Riza pirjana 0,250
Salata zelena/salata od kiselih krastavaca 0,120/0,150
Punjena &okolada 0,040-0,050
Mesne okruglice 0,180
Juha od govedih kostiju sa pridodatkom 0,250
a) Krumpir restani 0,350
Umak od gljilva 0,150
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
14.1  Voce - jabuke 0,200
Juha od gra3ka s noklicama 0,250
b) Tjestenina kuhana 0,250
Umak od gljilva 0,150
Salata od svjeZeg kupusa/salata od pe&enih paprika 0,150/0,200
Voce - narange 0,200
Dalmatinska pasticada 0,180
Juha od govedih kostiju 0,250
15.[a) Valjusci od krumpira 0,220
Salata od svjeZeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0.,150/0,150
Voce - mandarine 0,200
Junetina pirjana 0,180
Juha od koncenrata goveda 0,250
a) Okruglice od kruha 0,300
Salata mije$ana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150
Voce - jabuke 0,200
Juha od krumpira i zelenja 0,250
16.1b) Krumpir pekarski 0,300
Salata od svjeZeg kupusa/ kisela paprika 0,150/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
c) Tjestenina (rezanci, krpice i sl.) 0,300
Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150
Croissant-pecivo punjeno ¢okoladnom kremom (industrij- 0,050




Masa jela

br. NAZIV JELA (ka/L)
ski pakirano)

Juneéa pecenica u umaku 0,190

Juha od govedih kostiju 0.250

a) Krumpir pekarski 0,300

Salata mijeSana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150

7.1 vafli (napolitanke) 0,050

Juha od rajtice 0,250

b) Miinci 0,240

Salata od svjeZeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0,150/0,150

Kolat od smrznutog kvasnog lisnatog. tijesta s 0,060
nadjevom od voéa ("DANSKI KOLAC").

18. [Juneéi odresci pirjani 0,180

PreZgana juha 0,250

a) Tjestenina (rezanci, krpice i sl.) 0.300

Salata od svjeZeg kupusa/ kisela paprika 0,150/0,150

Voce - banane 0,200

Juha od govedih kostiju 0,250

b) Okruglice od kruha 0,300

Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150

Vote - jabuke 0,040

Juha od povréa 0,250

¢) Krumpir pekarski 0,300

Salata mijeSana/ kiseli krastavci 0,200/0,150

Biskvit punjeni industrijski 0,045

Govedi gulas ("Juneci gulas") 0,250

Juha od koncentrata (goveda) 0,250

a) Tjestenina 0,250

19 Salata mijeSana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150

Croissant - pecivo punjeno voénom kremom (ind. pakirano) 0,060

Juha od gljiva s krumpirom 0,250

b) Krumpir pire 0,320

Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150

Biskvit rolada s marmeladom 0,070

Juneéi odrezak na lovacki nacin 0,150

Juha od rajtice 0,250

a) Tjestenina kuhana 0,250

Salata od svjeZeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0,150/0,150

20.| Biskvit 0,040




NAZIV JELA

Masa jela

Juha od povréa

| br. (kg/L)

Juha od koncentrata (goveda) s pridodatkom od tjestenine 0,250

b) RiZa pirjana 0,250

Salata zelena/kiseli krastavci 0,120/0,150

Sladoled mlije¢ni / Krem 0,100

Juneci paprikas 0,250

Juha od govedih kostiju 0,250

a) Krumpir pire 0,320

Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150

Zagorski trukli zamrznuti “Ledo"- kuhani (od smrz. - 1 kom.) 0,150

Juha od povréa 0,250

21.1b) Krumpir pekarski 0,300

Salata od svjeZeg kupusa/ kiseli krastavci 0,150/0,150

Puding industrijski - 125 g 0,125

Juha od cvjetale krem juha dehidrirana 0,250

c) Tjestenina (rezanci, krpice i sl.) 0,300

Salata mijeSana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150

Croissant - pecivo punjeno voénom kremom (ind.pakirano) 0,060

Juneéi sote "Stroganoff” 0,200

Juha od govedih kostiju 0,250

22.|a) Riza pirjana 0,250

Salata zelena/salata od mj. ukiselj. povréa 0,120/0,150

Biskvit s dodatkom voéa i kremom 0.080-0.120

23.|Spikana junetina 0,180

Juha od govedih kostiju 0,250

a) Valjusci od krumpira 0,220

Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150

Sladoled mlije¢ni / Krem 0,100

Juha od koncentrata (goveda) 0,250

b) Riza pirjana 0,250

Salata od svjeZeg kupusa/kisela paprika 0,150/0,150

Voce - jabuke 0,200

Juha od povréa 0,250

c) Tjestenina kuhana 0,250

Salata mijeSanal/cikia salata konzervirana 0,200/0,150

Biskvit 0,040
Peéenje "Stephany” ili Pecenje "Stephany” (50% JUN. / 50%

SVINJ.) 0140

0,250




R. j
b NAZIV JELA M(a.:LS"

a) Krumpir pire 0,320
Umak od gljiva 0,100
Salata od svjeZeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od cvjetate 0,250

24.|b) Krumpir pire "mali" (200g) 0,200
Prisilieno zelje (kupus s rajéicom) 0,300
Salata zelena/ kiseli krastavci 0,120/0,150
Voce - naranée 0,200
Juha od govedih kostiju 0,250

¢) Krumpir pire 0,320
Pire od $pinata 0,200
Salata od kiselog kupusa/kisela paprika 0,150/0,150
Zagorski Strukli zamrznuti "Ledo"- kuhani (od smrz. - 1 kom.) 0,150

Jela za ru¢ak/besplatni objed na bazi pileceg mesa
Sote od piletine u grasku 0,280
Juha na koncentrata (koko§ja) 0,250
a) Krumpir pire, 320 g 0,320
Salata zelena/Salata od mije$.ukis. povréa 0,120/0,150
Mramorni kola& 0,070
Juha od graha (pridodatak sus$eni kruh) 0,250
25.|b) Riza kuhana 0,200-0,250
Salata od svjeZeg kupusa/Cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Biskvit rolada s marmeladom 0,070
Juha na koncentrata (goveda) 0,250
c¢) Valjusci od krumpira industijski 0,200
Salata zelena/Kiseli krastavci 0,120/0,150
Voée - jabuke 0,200
Picek u kukuruznom brasnu 0,170
PreZgana juha 0,250
a) Krumpir restani 0,350
Salata zelena/salata od pecenih paprika 0,120/0,200
26.| Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od gljliva s krumpirom 0,250
b) Rizi bizi 0.250
Salata od rajCice/salata od kisele paprike 0,200/0,150
Voée - banane 0,200
Juha od rajéice 0,250




Masa jela

br. NAZIV JELA (kalL)
c) Krumpir, mrkva i graSak na maslacu 0,250
Salata od svjeZeg kupusa/salata od mijeSanog ukiseljenog 0,150/0,150
povréa
Palacinke s dZemom 0,100
Pileci file u koSuljici od slanine 0,130-0,140
Juha od povréa 0,250
a) Riza pirjana 0,250
Umak od gljiva 0,150
Salata zelena/salata od kiselih paprika 0,120/0,150
27.| Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od cvjetale (bez pridodatka) 0,250
b) Krumpir pire 0,320
Umak od kopra 0,150
Salata od svjeZeg kupusa/salata od kiselih krastavaca 0,150/0,150
Vodce - mandarine 0,200
Odrezak Chagal 0,150
Juha od koncentrata (goveda/koko$ja) s pridodatkom 0,250
a) RiZa pirjana 0,250
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
28.| Vafii (napolitanke) 0.050
Juha na slavonski nacin 0,250
b) Njoki (industrijski) 0,220
Salata od svjeZeg kupusa/salata od kiselih krastavaca 0,150/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Pilece rolice sa sirom i slaninom 0,150
Juha od povréa 0,250
a) Krumpir prZzeni (Pommes frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Salata zelena/salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,120/0,150
Voce - jabuke 0,200
Juha od cvjetace 0,250
b) Tjestenina kuhana 0,250
Salata od svjeZeg kupusa/salata od kisele paprike 0,150/0,150
29.| Biskvit 0,040
Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0,250
¢) RiZa pirjana 0,250
Salata od svjeZeg kupusa i ribane mrkve/salata od kiselih 0,150/0,150
krastavaca
Snack Zitna plocica 0,050
0,250

Juha od povréa




R.
. NAZIV JELA Mf:;i‘; ia
d) Valjuici od krumpira 0220
Salata od rajéica/salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,200/0,150
Biskvit rolada s marmeladom - 0,070
Piletina u pikantnom umaku 0,270
Juha od cvjetate 0,250
30.)a) Tjestenina kuhana 0,250
Salata od svjeZeg kupusa i ribane mrkve/salata od kisele 0.150/0,150
paprike
Biskvit 0,040
Juha od gljiva s krumpirom 0.250
b) Krumpir pire 0,320
Salata mijeSana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od luka na francuski nacin 0,250
c) Riza pirjana 0,250
Salata od rajcice/salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,200/0,150
Voéni desert smrznuti (ind. proizvod) 0,100
Palacinke punjene s piletinom 0,200
Juha od koncentrata goveda/kokosja 0,250
a) Riza pirjana 0,250
Umak od kopra 0,150
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Voce - narange 0,200
31 Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0,250
b) Puvet od svjeZeg povréa s rizom 0,450
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
Voce - jabuke 0,200
Juha od cvjetace (bez pridodatka) 0,250
¢) Krumpir pire 0,320
Salata mijeSana/salata od kiselih krastavaca 0,200/0,150
Biskvit 0,040
Piletina na mediteranski nacin 0,550
32.| Juha od luka na francuski naéin 0,250
a) Salata zelena/salata od mije§anog ukiseljenog povréa 0,120/0,150
Voce - kruske 0,200
Kosani odrezak od pileceg mesa 0,130
Juha od povréa 0,250
a) Krumpir pire 0,320
Umak od kopra 0,150
Salata od svjeZzeg kupusa i ribane mrkve/cikia salata konz. 0,150/0,150

10



_:. NAZIV JELA M;:‘i‘;"
Punjena &okolada 0,040-0,050
Juha na slavonski naéin 0,250
33.1b) Varivo od mije$anog povréa 0,400
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
Biskvit rolada s marmeladom 0,070
Juha od cvjetate 0,250
c) Valjusci od krumpira 0,220
Umak od kopra 0,150
Salata mijeSana/salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,200/0,150
Snack Zitna plocica 0,050
Pilec¢i odrezak panirani (oblikovani) 0,120
2. Juha od gljiva s krumpirom 0,250
a) Tjestenina kuhana 0,250
Salata zelena/ kiseli krastavci 0,120/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Piletina pirjana (batak sa zabatkom) 0,220-0,230
35 Juha od piletine 0,250
a) Tjestenina (rezanci, krpice i sl.) 0,300
Salata od svjeZeg kupusa/ salata od mj. ukiselj. povr¢a 0,150/0,150
Savija¢a od smrzn lisn. tijest. s nadj.od jabuka/vi$anja (ind.) 0,100
Piletina u umaku od vrhnja 0,220-0,230
Juha od povréa 0,250
a) Tjestenina kuhana 0,250
36, Salata zelena/ kiseli krastavci 0,120/0,150
Biskvit 0,040
Juha od piletine 0,250
b) Riza pirjana 0,250
Salata od svjeZeg kupusa/ kisela paprika 0,150/0,150
Keksi s ¢okolandim preljevom 0,050
Pileéi file na zaru 0,080
Juha od cvjetace 0,250
a) Valjusci od krumpira industrijski 0,200
Umak od gljiva 0,100
Salata zelena/ salata od mj. ukiselj. povréa 0,120/0,150
371 Puding industrijski - 125 g 0,125
PreZgana juha 0,250

11



Masa jela

e) Krumpir pire

br. NAZIV JELA (kglL)
b) RiZa pirjana 0,250
Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Savijata od smrzn.lisn. tijest. s nadj.od jabuka/visanja (ind.) 0,100
Pile¢i odrezak naravni 0,150
Juha od piletine 0,250
a) Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190

38. Salata od svjeZeg kupusa/ kisela paprika 0,150/0,150
Palacinke s dZemom 0,100
Juha od govedih kostiju (pridodatak tjestenina) 0,250
b) Buvet s rizom (od konz. Buveta) 0,350
Salata mije3ana/ kisela paprika 0,200/0,150
Okruglice sa $ljivama / marel.zamrz. “Ledo” (2 kom.) 0,180
Piletina pecena (batak sa zabatkom) 0,170-0,180
Juha od piletine 0,250
a) Mlinci (kupovni) 0,240
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
39 Savijata od smrzn.lisn. tijest. s nadj.od jabuka/viSanja (ind.) 0,100
Ragu juha od piletine 0,250

b) Rizi-bizi 0,250
Mahune pirjane, 150 g 0,150
Salata od svjeZzeg kupusa/ salata od mj. ukiselj. povréa 0,150/0,150
Zagorski Strukli zamrznuti “Ledo"- kuhani (od smrz. - 1 kom.) 0.150
Juha na zagorski nacin 0,250

¢) Krumpir pire 0,320
Grasak prijani, 100 g 0,100
Salata mije$ana (od sezonskog povrc¢a) / kisela paprika 0,200/0,150
Palaginke s dZemom 0,100
Juha od rajcice (pridodatak riza) 0,250

d) Krumpir peéeni 0,200
Mahune pirjane, 150 g 0,150
Salata od kiselog kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Okruglice sa $ljivama / marel.zamrz. "Ledo" (2 kom.) 0,180
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
0,320

12



R. Masa jela
Ny NAZIV JELA ﬂc_ql_lj:)
Mahune pirjane, 150 g 0,150
Salata od svjeZeg kupusa/ kiseli krastavci 0,150/0,150
Savijata od smrzn.lisn. tijest. s nadj.od jabuka/sira (ind.) 0,100
Piletina pohana 0,200
Juha od piletine 0,250
a) Krumpir restani 0,350
Salata od svjeZzeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Sladoled mlije¢ni / Krem 0,100
Ragu juha od piletine 0,250
b) Krumpir pire 0,320
40.| Gra$ak pirjani, 100 g 0,100
Salata zelena/ salata od mj. ukiselj. povréa 0,120/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od cvjetate 0,250
¢) Krumpir pire 0,320
Mahune pirjane, 150 g 0,150
Salata mije$ana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150
Punjena &okolada 0,040-0,050
Jela za ruCak/besplatni objed na bazi pureceg mesa
Pureéa rolada 0,190
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
a) Valjusci od krumpira 0,220
Salata od svjeZeg kupusa/salata od mije$anog 0,150/0,150
ukiseljenog povréa
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od graha s krumpirom 0,250
b) Riza pirjana 0,250
Salata mijeSana/salata od kisele paprike 0,200/0,150
41. Voce - jabuke 0,200
Juha od cvjetate 0,250
c) Krumpir pire - "mali" (200g) 0,200
Mrkva i gra8ak na maslacu 0,200
Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Snack Zitna plocica 0,050
Juha na slavonski nadin 0,250
d) Krumpir pire 0,320
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
Vocée-banane 0,200
Puretina u bijelom vinu 0,160
Juha od luka na francuski naéin 0,250

13



Masa jela

Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana

br. NAZIV JELA (kg/L)
a) Tjestenina kuhana 0,250
Salata zelena/Cikla salata konzervirana 0,120/0,250

Voée - narante 0,200

Juha od graha s krumpirom 0,250
42.|p) Riza pirjana 0,250
Salata od mrkve/Salata od kisele paprike 0,150/0,150
Biskvit 0,040

Juha od gljiva s krumpirom 0,250

c) Valjusci od krumpira 0,220
Salata zelena/Salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,120/0,150
Biskvit punjeni industrijski 0,045
Puretina punjena sa svjezim sirom 0,200
Juha od povréa 0,250

a) Krumpir pire mali 0,200
Mrkva i graSak na maslacu 0,200

Umak od gljiva 0,150

Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150

Voce - jabuke 0,200

Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0,250

43.|b) Krumpir pire 0,320
Umak od kopra 0,150

Salata zelena/salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,120/0,150
Punjena &okolada 0,040-0,050

Juha od povréa 0,250

¢) Valjusci od krumpira 0,220
Umak od gljiva 0,150

Salata zelena/salata od kiselih krastavaca 0,120/0,150
Biskvit rolada s marmeladom 0,070
Kosani odrezak od pureceg mesa 0,130
Juha na zagorski na&in 0,250

a) Krumpir pire 0,320
Umak od kopra 0,150

Salata zelena/salata od kiselih krastavaca 0,120/0,150
Biskvit 0,040

Juha od gljiva s krumpirom 0,250

b) Riza pirjana 0,250
44. Umak od kopra 0,150
0,150/0,150
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:r'_ NAZIV JELA M;:,‘_Lj'a
Vocte - banane 0,200
Juha od povréa 0,250
c) Krumpir przeni (Pommes frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Umak od kopra 0,150
Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Voce - kruske 0,200
Panirani puredi filet 0,150
45. Juha od povréa 0,250
a) RiZa pirjana 0,250
Umak od gljiva 0,100
Salata od svjeZeg kupusa/ kisela paprika 0,150/0,150
Snack Zitna plocica 0,050
Puredi file na zaru 0,080
Juha od cvjetate (pridodatak suseni kruh) 0,250
a) Krumpir restani 0,350
Salata od svjeZeg kupusa/ kiseli krastavci 0,150/0,150
46.| Savijata od smrzn.lisn. tijest. s nadj.od jabuka/vi§anja (ind.) 0,100
Juha od govedih kostiju (pridodatak tiestenina) 0,250
b) Miinci (kupovni) 0,240
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Palaginke s dZemom 0,100
Pureéi odrezak na zagrebacki nacin 0,150
Prezgana juha 0,250
a) Krumpir pire, 200 g 0,200
Prisiljeno zelje (kupus s raj¢icom) 0,300
a7 Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150
Biskvit 0,040
Juha od povréa 0,250
b) Puvet s rizom (od konz. Buveca) 0,350
Salata od svjeZeg kupusa/ salata od mj. ukiselj. povréa 0,150/0,150
Voce - manarine 0,200
Pureéi odrezak panirani (oblikovani) 0,120
Juha od rajéice (pridodatak riza) 0,250
48 a) Tjestenina kuhana 0,250
Umak od gljiva 0,100
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o NAZIV JELA M:‘:;_‘nj_‘;'“
Salata zelena/kiseli krastavci 0,120/0,150
Biskvit punjeni industrijski 0,045
Purec¢i odrezak pohani 0,110
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
49.1a) Riza pirjana 0,250
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Puredci zabatak peéeni 0,120
Juha od piletine 0,250
50. a) Okruglice od kruha 0,300
Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata od svjeZeg kupusa/ salata od mj. ukiselj. povréa 0,150/0,150
Voéni desert smrznuti (ind. proizvod) 0,100

Jela za rucak/besplatni objed na bazi svinjskog mesa
Svinjski kotlet pohani 0,180-0,190
Juha od koncentrata (goveda), pridodatak tjestenina 0,250
a) Krumpir pire, 200 g 0,200
Mahune pirjane, 200 g 0,200
Salata zelena/Cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Kola& od smrznutog kvasnog lisnatog. tijesta s 0,060
nadjevom od vo¢a ("DANSKI KOLAC").

51 Krem juha od povréa (dehidrirana gotova juha) 0,250
b) Rizi bizi 0,250
Umak od gljiva 0,150
Salata od mrkve/Salata od kisele paprike 0,150/0,150
Biskvit 0.040
Juha od koncentrata (koko$ja), tiestenina pridodatak 0,250
c) Krumpir pe€eni, 200 g i Cvjetata kuhana, 200 g 0,400
Salata od svjezeg kupusa/Kiseli krastavci 0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Svinjski medaljoni (odrezak) u umaku od senfa 0,150
Juha od govedih kostiju, tjestenina pridodatak 0.250
a) Valjusci od krumpira 0,220
Salata zelena/Salata od mije$.ukis. povréa 0,120/0,150
Sladoled mlije&ni/krem 0,100
Juha od cvjetate 0,250
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Masa jela

br. NAZIV JELA (kglL)
52 b) Krumpir pe€eni, 200 g 0,200
Mahune pirjane, 100 g 0,100

Salata od svjeZeg kupusa/Kiseli krastavci 0,150

Biskvit 0,040

Juha od mladog graska s noklicama 0,250

¢) RizZa pirjana 0,250
Salata od mrkve/Cikla salata konzervirana 0,150

Biskvit punjeni industrijski 0,045

N 0,140
Sis-cevapi (industrijski) $is-devapi: 0,110-0,120
crveni luk: 0,025

Krem juha od povréa (dehidrirana gotova juha) 0,250

a) Krumpir przeni (Pommes frites), predprZeni, smrznuti 0,170-0,190
Salata zelena/Ajvar konzervirani industrijski 0,120/0,080
Strukli sa sirom peé&eni (od smrznutih - 1 kom.) 0,100

2 Juha od mladog gra$ka s noklicama 0,250
b) Krumpir peéeni, 200g i cvjetata kuhana, 200g 0,400
Salata od svjeZeg kupusa/Kiseli krastavci 0,150
Voéni desert smrznuti (ind. proizvod) 0,100

Juha od govedih kostiju s tiesteninom 0,250

c) Buvet s rizom (od konz. Buveta) 0,350
Salata zelena/Ajvar konzervirani industrijski 0,120/0,080
Punjena &okolada 0,040-0,050

0,170

Pljeskavica punjena indstrijska plieskavica: 0,140-0,150
crveni luk:0,025

PreZgana juha 0,250

a) Krumpir prZzeni (Pommes frites), predprzeni, smrznuti 0,170-0,190
Salata zelena/Ajvar konzervirani industrijski 0,120/0,080
Biskvit 0,040

54.| Juha od koncentrata (goveda), tiestenina pridodatak 0,250
b) Buvet s rizom (od konz. Buveta) 0,350
Salata od svjeZeg kupusa / Kiseli krastavci 0,150/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125

Juha od cvjetale 0,250

c) Krumpir peceni, 200g i Mahune pirjane 150 g 0,350
Salata od svjeZzeg kupusa/Kiseli krastavci 0,150
Biskvit rolada s marmeladom 0,070
0.350-0,370

Lazanje s mesom
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;r'_ NAZIV JELA M(’:;'i‘;"
a) Krem juha od povrc¢a (dehidirana gotova juha) 0,250
Salata od svjezih krastavaca/Kiseli krastavci 0,120/0,150
55. Biskvit 0,040
b) Juha od koncentrata-goveda (pridodatak riza) 0,250
Salata od svjeZeg kupusa/Salata od mije$. ukis.povréa 0,150/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Kotlet na burgundski naéin 0,285
Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0,250
a) Riza 0,250
Salata zelena/salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,120/0,150
Voéni desert smrznuti (ind. proizvod) 0,100
Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0,250
56.]b) Tjestenina 0,250
Salata od svjeZeg kupusa/salata od kisele paprike 0,150/0,150
Biskvit 0,040
Juha od cvjetale bez pridodatka 0,250
c) Krumpir pire 0,320
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Odrezak "Pleter” pohani 0,140
Juha od koncentrata koko3ja/goveda 0,250
a) Krumpir restani 0,350
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
57.| Biskvit 0,040
Krem juha od povréa (dehidrirana gotova juha) 0,250
b) Varivo od mijeSanog povréa (Fino varivo) 0,400
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
Biskvit rolada s marmeladom 0,070
Odrezak "Pleter” naravni 0,130
Juha od koncentrata koko$ja/goveda 0,250
58.|a) Krumpir restani 0,350
Salata zelena/salata od kiselih krastavaca 0,120/0,150
Biskvit 0,040
Juha od rajice 0,250
b} Varivo od mije§anog povréa (Fino varivo) 0,400
Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
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~ NAZIV JELA MT:&S"
Cokolada mlije&na 0,050
Juha od povréa 0,250
¢) Krumpir pire 0,320
Salata zelena/salata od kisele paprike 0,120/0,150
Croissant - pecivo punjeno ¢okol. kremom (ind.pakirano) 0,050
Raznjici 0,120
Juha od koncentrata (koko$ja) 0,250
a) Prisiljeno zelje (kupus s rajéicom) 0,300
Krumpir pire 200 g 0,200
Salata zelena/ kiseli krastavci 0,120/0,150
59.1 Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od povréa 0,250
b) Krumpir pekarski 0,300
Ajvar konzervirani industrijski 0,080
Salata od svjeZeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Voée - narante 0,200
Samoborski kotlet 0,170
Juha od govedih kostiju 0,250
a) Krumpir pire 0,320
Salata zelena/ kiseli krastavci 0,120/0,150
60.| Savijada od smrzn.lisn. tijest. s nadj.od jabuka/vidanja (ind.) 0,100
Juha od gljiva s krumpirom 0,250
b) Riza pirjana 0,250
Salata od svjeZeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Voéni desert smrznuti (ind. proizvod) 0,100
Svatovsko pecenje 0,100
Juha od povréa 0,250
a) Prisilieno zelje (kupus s raj¢icom) 0,300
Krumpir pire 200 g 0,200
61, Salata zelena/ kiseli krastavci 0,120/0,150
Vode - jabuke 0,200
Prezgana juha 0,250
b) Krumpir pekarski 0,300
Salata od svjeZeg kupusa /salata od kiselog kupusa 0,150/0,150
Biskvit 0,040
Svinjetina pecena 0,150
Juha od koncentrata (goveda) 0,250
a) Krumpir pekarski 0,300
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Salata zelena!/ kiseli krastavci 0,120/0,150
Croissant - pecivo punjeno voénom kremom (ind.pakirano) 0,060
Juha od povréa 0,250
62.|b) Miinci 0,240
Salata od svjeZeg kupusa/ cikla salata konzervirana 0,150/0,150
Vode - breskve 0,200
Krem juha od povréa (dehidrirana gotova juha) 0,250
c) Krumpir pire 0,320
Salata mijeSana/salata od kiselog kupusa 0,200/0,150
Zagorski Strukli zamrznuti "Ledo"- kuhani (od smrz. - 1 kom.) 0,150
Svinjski karmenadli na zaru 0,090
Juha od rajéice 0,250
a) Pekarski krumpir 0,300
Salata od mahuna/kisela paprika 0,200/0,150
Biskvit rolada s marmeladom 0,070
Krem juha od povréa (dehidrirana gotova juha) 0,250
b) RiZa pirjana 0,250
63.| Umak od gljiva 0,100
Salata od svjeZeg kupusa/kiseli krastavci 0,150/0,150
Strukli sa sirom pe&eni (od smrznutih - 1 kom.) 0,090
Juha od koncentrata (goveda) 0,250
¢) Krumpir pire 0,320
Gra$ak prijani, 100 g 0,100
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Savijata od smrzn.lisn. tijest. s nadj.od jabuka/vi§anja (ind.) 0,100
Svinjski odrezak na "Becki nacin” 0,100
Juha od povréa 0,250
a) Krumpir peceni 200g i mahune 150 g 0,350
Salata od svjezeg kupusa/kiseli krastavci 0,150/0,150
Voée - mandarine 0,200
Juha od cvjetace 0,250
b) Krumpir pekarski 0,200
Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150
64 Biskvit punjeni industrijski 0,045
Juha od rajcice 0,250
c) Riza pirjana 0,250
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o NAZIV JELA M(a:;l_f;'a
Salata od mahuna/cikia salata konzervirana 0,200/0,150
Voée - jabuke 0,200
Juha od piletine 0,250
d) Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Biskvit 0,040
Svinjski odrezak na “Pariski na¢in" 0,100
Juha od cvjetate 0,250
a) Rizi-bizi 0,250
Salata od svjezeg kupusa/kiseli krastavci 0,150/0,150
Sladoled miije€ni/krem 0,100
Juha od koncentrata goveda (pridodatak tjestenina) 0,250
- b) Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZeni {(pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Salata od mahuna/salata od mj. ukiselj. povréa 0,200/0,150
Voée - naran¢e 0,200
Juha od povréa 0,250
Krumpir pire 0,320
Salata zelena/ Kiseli krastavci 0,120/0,150
Biskvitna rolad s marmeladom 0,070
Svinjski odrezak naravni 0,170
Juha od koncentrata (koko$ja) 0,250
66.|a) Prisilieno zelje (kupus s rajicom) 0,300
Krumpir pire 200 g 0,200
Salata od svjeZeg kupusa/kiseli krastavci 0,150/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od povréa 0,250
b) Krumpir pire 0,320
Gra$ak prijani, 100 g 0,100
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Biskvit 0,040
Juha od cvjetade 0,250
c) Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Salata od mahunalkisela paprika 0,200/0,150
Biskvit s dodatkom voéa 0,070-0,120
Juha od rajcice 0,250
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Masa jela

Krem juha od povrc¢a (dehidrirana gotova juha)

R.
br. NAZIV JELA (ka/L)
d) RiZa pirjana 0,250
Salata mijeSana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150
Vafli (napolitanke) 0,050
Svinjski paprikas 0,250
Juha od koncentrata (goveda) pridodatak tjestenin 0,250
a) Okruglice od kruha 0,300
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Voce - breskve 0,200
Juha od povréa 0,250
b) Krumpir pire 0,320
Salata od svjeZeg kupusa/kiseli krastavci 0,150/0,150
67.| Biskvit punjeni industrijski 0,045
Juha od rajgice 0,250
c) Zganci instant (palenta) 0,300
Salata mijeSana/kisela paprika 0,200/0,150
Sladoled mlije¢ni/krem 0,100
Juha od brokule-krem juha (dehidrirana) 0,250
d) Riza pirjana 0,250
Salata od mahuna/salata od mj. ukiselj. povréa 0,200/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Jela za ruéak/besplatni objed-variva

Varivo od graha 0,500
Juha od cvjetate 0,250
a) Kobasice przene, peenice, 1/2 para 0,090
Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150
Vocée - breskve 0,020
Juha od povréa 0,250
b) Kobasica pureéa pecena 0,180
Salata od svjeZeg kupusalcikla salata konzervirana 0,150/0,150
68. Voéni desert smrznuti (ind. proizvod) 0,100
Juha od koncentrata (koko$ja) 0,250
c) Slanina su3ena kuhana 0,075
Salata mijeSana/salata od mj. ukiselj. povréa 0,200/0,150
Voée - narante 0,200
0,250
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d) Svinjska rebra suSena kuhana 0,120
Salata od svjeZeg kupusa/kisela paprika 0,150/0,150
Puding industrijski - 125g 0,125
Varivo od graha s jemenom kasom (ricet) 0,500
Juha od rajgice 0,250
a) Kobasice prZene, petenice, 1/2 para 0,085
Salata zelena/kiseli krastavci 0,120/0,150
Biskvit 0,040
Juha od koncentrata (goveda) 0,250
b) Kobasica pure¢a pe€ena, 1 par 0,180
Salata od svjeZeg kupusa/cikla salata konzervirana 0,150/0,150
69.] Vodée - banane 0,200
Juha od povréa 0,250
c) Slanina kuhana 0,075
Salata mijeSana/salata od kiselog kupusa 0,200/0,150
Biskvit 0,040
Juha od koncentrata (koko$ja) 0,250
d) Svinjska rebra susena kuhana 0,120
Salata od mahuna/salata od mj. ukiselj. povréa 0,200/0,150
Puding industrijski - 125g 0,125
Varivo od graha s kiselim kupusom ili repom 0,500
Juha od cvjetale 0,250
a) Kobasice przene, petenice, 1/2 para 0,085
Salata zelena/kisela paprika 0,120/0,150
Biskvit rolada s marmeladom 0,070
70. Juha od koncentrata (kokos$ja), tiestenina pridodatak 0,250
b) Kobasica pure¢a peena, 1 par 0,180
Salata mijeSana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150
Biskvit 0,040
Juha od povréa 0,250
c) Svinjska rebra suSena kuhana 0,120
Salata od svjezeg kupusa/kiseli krastavci 0,150/0,150
Vafli (napolitanke) 0,050
Varivo od graha s tjesteninom (pasta - fazol) 0,500
Juha od brokule-krem juha (dehidrirana) 0,250
a) Kobasice przene, pecenice, 1/2 para 0,085
Salata zelenalkiseli krastavci 0,120/0,150
Biskvit 0,040
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b NAZIV JELA Mﬁ"
Juha od povréa 0,250
b) Kobasica pureca pecena, 1 par 0,180
Salata od svjeZeg kupusa/kisela paprika 0,150/0,150
71.] Biskvit punjeni industrijski 0,045
Juha od koncentrata koko$ja (pridodatak tjestenina) 0,250
c) Slanina suSena kuhana 0,075
Salata mije$ana/cikla salata konzervirana 0,200/0,150
Biskvit 0,040
Juha od koncentrata (goveda) 0,250
d) Svinjska rebra su$ena kuhana 0,120
Salata zelena/cikia salata konzervirana 0,120/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
Varivo od graska s noklicama 0,400
PreZgana juha 0,250
72.)a) Svinjska rebra suSena kuhana 0,120
Salata od svjeZzeg kupusa/salata od mj. ukiselj. povréa 0,150/0,150
Strukli sa sirom pe&eni (od smrznutih - 1 kom.) 0,090
Juha od govedih kostiju 0,250
b) Kobasice przene (peenice) 1/2 para 0,085
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Savijata od smrzn.lisn. tijest. s nadj.od jabuka/vi$anja (ind.) 0,100
Varivo od mahuna s krumpirom 0,400
Juha od govedih kostiju 0,250
a) Svinjski vrat (suseni/dimljeni), kuhani 0,080
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
73.] Croissant - pecivo punjeno voénom kremom (ind.pakirano) 0,060
Juha od koncentrata (kokos$ja) 0,250
b) Svinjska rebra suSena kuhana 0,120
Salata od svjezeg kupusa/kisela paprika 0,150/0,150
Cokolada mlijeéna 0,050
Vojnicki grah 0,500
a) Juha od koncentrata (goveda) 0,250
Salata zelena/cikla salata konzervirana 0,120/0,150
Puding industrijski - 125 g 0,125
- b) Juha od povréa 0,250
Salata od svjezeg kupusa/kisela paprika 0,150/0,150
Biskvit s dodatkom vota ' 0,070-0,120
c) Juha od koncentrata (kokosja) 0,250
Salata mijeSana/kiseli krastavci 0,200/0,150
Voéni desert smrznuti (ind. proizvod) 0,100
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Jela za ru¢ak/besplatni objed na bazi Slozenaca od mesa i povréa

Sarma 0,400
Juha od rajéice (sa pridodatkom) 0,250
a) Krumpir pire, 200 g 0,200
Cikla salata konzervirana/salata zelena 0,150/0,120
75.| Punjena &okolada 0,040-0,050
Juha od koncentrata (goveda) sa pridodatkom 0,250
b) Krumpir kuhani slani 0,300
Cikla salata / salata zelena 0,150/0,120
Biskvit s dodatkom voca 0,070-0,120
Punjena paprika (50% JUN. / 50% SVINJ.) 0,500
Juha od mladog graska s noklicama 0,250
a) Krumpir pire, 200 g 0,200
Salata zelena / Cikla salata 0,120/0,150
76.| Puding industrijski - 125 g 0,125
Juha od rajéice (sa pridodatkom) 0,250
b) Krumpir kuhani slani 0,300
Cikla salata konzervirana/salata zelena 0,120/0,150
Biskvit 0,040

Napomena:

Navedeni primjeri menija za ru¢ak kao sastavnicu sadrze jelo za desert.

Takoder, navedeni primjeri menija bez navedenog deserta mogu se koristiti u

dane kada se rucak planira bez deserta.

Prilikom sastavljanja jelovnika mogu s koristiti i druge juhe navedene u Prilogu6‘
zatim druge salate iz Priloga ?, te drugi prehrambeni artikli za desert iz Prllogaéd

ove Upute uz odobrenje korisnika usluge.

Za izradu menija za rucak mogu se koristiti i druga jela iz grupe "SloZenci od mesa
i povréa” koji se mogu kombinirati s odredenim jelima u funkciji priloga vodeci
raéuna o propisanim nutritivnim parametrima i senzorskim svojstvima menija.
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Prilog l’ 1. - Popis deserta za rucak

1 Slatka jela, kolaci, keksi, voce

‘11 komad)

Grupa:
Red. L ENERGIJA X .
broi Naziv jela Normativ jela| Jed. mj.
roj (k) | (keal)
Jela za deserte koje se pripremaju prema kulinarskoj recepturi
1.|BISKVIT 499 119 0,040 kg
2.|BISKVIT ROLADA S MARMELADOM 839 200 0,070 kg
3.|BISKVITNA ROLADA S COKOLADNOM KREMOM 1.302 311 0,080 kg
4.|BISKVIT S DODATKOM VOCA 628 - 837] 150-200| 0,070-0,1201 kg
5. Pﬁ)ﬁg; DODATKOM VOCA | KREMOM (Kola& s pudingom i 628 - 1046| 150 -250] 0,080-0,120] kg
6.|BUHTLI SA DZEMOM ( SACE ) 1.711 409 0,120] kg
7.|BUHTLE SA SIROM- 1.829 437 0,120 kg
8.|KAKAO KOCKE 1.440 344 0,120f kg
9.|[KOLAC S JOGURTOM 2.064 493 0,140| kg
10.]KUKURUZNA ZLIJEVANKA 1.092 261 0,150 kg
11.[MRAMORNI KOLAC 1.171 280 0,070{ kg
12.|OKRUGLICE OD SLJIVA (receptura) 1.826 436 0,200 kg
13.|PALACINKE SA SIROM ZAPECENE 1.824 436 0,150| kg
14.|PALACINKE S DZEMOM 1.267 303 0,100 kg
15.|PALACINKE S COKOLADOM 1.346 322 0,100( kg
16.|PITA OD SIRA 1.677 401 0,140/ kg
17.|PITA OD JABUKA 1.746 417 0,160 kg
18.|POGACICE S MAKOM 1.177 283 0,090| kg
19.|POKLADNICE ( KRAFNE ) 2.048 490 0,120f kg
20.|PUDING (receptura) 903 216 0,180 kg
21.|SAVIJACA OD TRESANJA ILI VISANJA 2.056 491 0,150 kg
22.{SAVIJACA OD JABUKA 2.086 499 0,150] kg
23.[SAVIJACA OD SIRA 2.283 546 0,150 kg
24.|8TRUKL! SA SIROM KUHANI (receptura) 1.747 418 0,180 kg
25.]8TRUKLI SA SIROM PECENI (receptura) 1.522 364 0,140 kg
'26.jZAGORSKA BUCNICA 2.327 556 0,200{ kg
Jela za deserte - Industrijski proizvodi koji zahjtevaju prethodnu termicku priremu
KOLAC OD SMRZNUTOG KVASNOG LISNATOG TIJESTA S
27. NADJEVOM OD VOCA ("DANSKI KOLAC") LA 243 0,060] kg
28.|OKRUGLICE SA SLJIVAMA / MAREL. ZAMRZ. "LEDO" (2 KOM) 1.604 383 0,180/ kg
29.|OKRUGLICE SA SLJIVAMA / MAREL. ZAMRZ. "LEDO" (1 KOM) 802 192 0,090 kg
SAVIJACA OD SMRZNUTOG LISNATOG TIJESTA S NADJEVOM
30. OD JABUKA (IND.) 1.316 315 0,100] kg
SAVIJACA OD SMRZNUTOG LISNATOG TIJESTA S NADJEVOM
31. OD SIRA (IND.) 1.316 315 0,100} kg
SAVIJACA OD SMRZNUTOG LISNATOG TIJESTA S NADJEVOM
32 0D VISANJA (IND.) 1.316 315 0,100] kg
33.|STRUKLJI SA SIROM PECENI (od smrznutih-1 kom.) 1.084 259 0,090 kg
ZAGORSKI STRUKL! ZAMRZNUTI “LEDO" - kuhani (od smrznutih - 1195 286 0.150| kg




1 Slatka jela, kolaéi, keksi, voée

Grupa:
Red. ENERGIJA
p Naziv jela Normativ jela) Jed. mj.
broj (kJ) (kcal)
35, g,:GORSKl STRUKLI ZAMRZNUTI “LEDO" - kuhani (od smrznutih - 2361 571 0300 kg
omada)
Jela za deserte - Industrijski (i pekarski) proizvodi bez termicke pripreme
36.|BISKVIT PUNJENI INDUSTRIJSKI 870 208 0,045/ kg
CROISSANT - PECIVO PUNJENO COKOLADNOM KREMOM . )
37. (INSUSTRI JSﬁKIiPiKIRANUO)J coko 077 o min. 882 min. 211 0,050 kg
38| OIS PECVOPURIENG VOCNOM RREMON min1008] min2e0] 0060 ko
39.|CAJNO PECIVO 695-869| 166-208] 0,040-0,050] kg
40.]CAINO PECIVO PUNJENO 695-956 166-228(0,040-0,055 kg
41.|COKOLADA MLIJECNA 1.105 264 0,050| kg
42.|KEKSI S COKOLADNIM PRELJEVOM 1.096 262 0,050| kg
43.|KOLAC TRAJNI PUNJENI VOCNI 919 220 0,050| kg
44 |KRAFNA KUPOVNA (1 KOM.) 1.047 250 0,060| kg
45./PUDING INDUSTRIJSKI - 125 g 644 154 0,125/ kg
46.|PUNJENA COKOLADA 753-940| 180-225( 0,040-0,050[ kg
47.|SLADOLED MLIJECN! / KREM 812 194 0,100 kg
48./SNACK ZITNA PLOCICA 919 220 0,050 kg
48.|VAFLI ( NAPOLITANKE ) 919 220 0,050] kg
50.[VOCNI DESERT SMRZNUTI (IND. PROIZVOD) 644 154 0,100] kg
‘loée sezonsko - razne vrste
51.]|BANANE 397 95 0,200( kg
52.|BRESKVE 270 64 0,200/ kg
53.|DINJE 118 28 0,200| kg
54.|GROZDE BIJELO 477 114 0,200| kg
55.|GROZBE CRNO 421 102 0,200 kg
56.|JABUKE 301 72 0,200 kg
57.|JAGODE 211 50 0,200 kg
58.|[KIWI ( AKTINIDIJA ) 238 57 0,150 kg
59.|KRUSKE 218 52 0,200 kg
60.[LUBENICA, 400 g 176 42 0,400 kg
61.{MANDARINE, 200 g 199 48 0,200 kg
62.[NARANCE, 200 g 190 46 0,200f kg
63.]SMOKVE - SVJEZE 253 60 0,150/ kg
64.|8IPAK DALMATINSKI 283 68 0,150| kg
65.|SLJIVE 286 68 0,200] kg
66.|TRESNJE 346 83 0,200 kg
67.|MARELICE 215 52 0,200{ kg
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Prilog 5

Primjer slozenih menija i normativa jela za veceru

Sastav obroka

Glavna komponenta menia:
1. Cine sastavnice koje su: mesno jelo/sloZena jela od mesa i povréa, prilog
(vi$e vrsta priloga npr. jednodijelni ili dvodijelni ili trodijeini koji se mogu medusobno kombinirati,
a sastoji se od povréa i/ili Zitarica/mije$ano) i/ili umak
2. Salata
(0,120 kg - 0,200 kg)

3. Desert
Desert

4. Kruh

(0,100 kg - 0,150 kg)

R Koli¢ina jela
.y NAZIV JELA (kg/L)
Jela za veéeru na bazi svinjskog mesa
Francuski krumpir 0,400
2) Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Vocée (jabuka) 0,200
1. | b) [Salata od svjeZeg kupusa 0,150
g Paprika kisela 0,150
Voée (banana) 0,200
d) [Paprika kisela 0,150
Mahune pirjane sa svinjetinom 0,300
a) Salata zelena 0,120
Voée (banana) 0,200
2. | b) |Salata zelena 0,120
o) Salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,150
Biskvit punjeni industrijski 0,045
d) |Salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,150
Pekarski krumpir s kobasicama (Tipa "Kranjska" i sl.) 0,370
Salata zelena 0,120
3) Voce (jabuka) 0,200
3. | b) |Salata zelena 0,120
Kiseli krastavci 0,150
% Puding industrijski 0,125
d) |Kiseli krastavci 0,150

a5



Koli¢ina jela

:r-' NAZIV JELA (kg/L)
Pekarski krumpir s kobasicama (Tipa "Pureca™) 0,370
a) Salata od svjezeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
4. b) |Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Cikla salata konz. 0,150
% Voée (banana) 0,200
d) |Salata od kiselog kupusa 0,150
Rizi bizi sa svinjetinom 0,400
Salata zelena 0,120
%) Voéni sok 0,200-0,250
5. b) |Salata zelena 0,120
Cikla salata konz. 0,150
° Voce (jabuka) 0,200
d) |Cikla salata konz. 0,150
Samoborski kotlet 0,170
Krumpir pire 0,320
a) [Salata od svjeZzeg kupusa 0,150
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir pire 0,320
6. o Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Krumpir pire 0,320
c) |Kiseli krastavci 0,150
Voce (jabuka) 0,200
d) Krumpir pire 0,320
Kiseli krastavci 0,150
Samoborski kotlet 0,170
Rizi - bizi 0,250
a) |Salata zelena 0,120
Vitaminski napitak 0,200
Rizi - bizi 0,250
61| D
Salata zelena 0,120
Rizi - bizi 0,250
c) |Cikla salata konz. 0,150
Voce (jabuka) 0,200
Rizi - bizi 0,250
d)
0,150

Cikla salata konz.




R Kolicina jela
b NAZIV JELA (kg/L)
Svinjski karmenadi na zaru 0,090
Krumpir pegeni 0,250
a) |Salata zelena 0,120
Voce (naranée/mandarine) 0,200
b) Krumpir peéeni 0,250
7. Salata zelena 0,120
Krumpir pe&eni 0,250
c) |Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
d) Krumpir peceni 0,250
Salata od mije3anog ukiseljenog povréa 0,150
Svinjski karmenad! na Zaru 0,090
Krumpir pire 0,320
a) |Salata zelena 0,120
Voée (naranée/mandarine) 0,200
b) Krumpir pire 0,320
71 Salata zelena 0,120
Krumpir pire 0,320
c) {Paprika kisela 0,150
Puding, industrijski 0,125
d) Krumpir pire 0,320
Paprika kisela 0,150
Svinjski paprikas 0,250
Tjestenina kuhana 0,250
a) |Salata od svjezih krastavaca 0,150
Voce (narance/mandarine) 0,200
b) Tjestenina kuhana 0,250
8. Salata od svjeZih krastavaca 0,150
Tjestenina kuhana 0,250
¢) |Salata od mije§anog ukiseljenog povréa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Tjestenina kuhana 0,250
9 Salata odod mijeSanog ukiseljenog povréa 0,150
Svinjski paprikas 0,250
RiZa pirjana 0,250
a) |Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
Riza pirjana 0,250
b)
8.1 Salata zelena 0,120
Riza pirjana 0,250
c) |Paprika kisela 0,150
Vitaminski napitak 0,200
d) RiZa pifjana 0,250
Paprika kisela 0,150




R. Koli¢ina jela
b NAZIV JELA (kgl/L)

RiZzoto sa svinjetinom 0,4000
Salata zelena 0,120
2 |Vote (abuka) 0,200
9. b) [Salata zelena 0,120
Cikla salata konz. 0,150
©) Voée (naranée/mandarine) 0,200
d) |Cikla salata konz. 0,150
Duvec s mesom 0,400
Salata zelena 0,120
2) Sok od voénog sirupa 0,200
10. | p) |Salata zelena 0,120
Cikla salata konz. 0,150
©) Voéni sok bistri 0,200-0,250
d) [Cikla salata konz. 0,150
Raznjiéi 0,120
a) |Rizi - bizi 0.250
Salata zelena 0,120
Vodée (naran&e/mandarine) 0,200
b) |Rizi- bizi 0,250
" Salata zelena 0,120
c) |Rizi- bizi 0,250
Salata od mijeSanog ukiseljenog povr¢a 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
d) |Rizi - bizi 0,250
Salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,150
Sekeli gulas 0,450
Krumpir pire, 200 g 0,200
a) [Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
by Krumpir pire, 200 g 0,200
12. Salata zelena 0,120
Krumpir pire, 200 g 0,200
c) |Cikla salata konz. 0,150
Puding, industrijski 0,125
Krumpir pire, 200 g 0,200
9 Cikla salata konz. 0,150




Koli¢ina jela

; NAZIV JELA (kg/L)
Srca pirjana 0,180
RiZa pirjana 0,250
a) [Salata zelena 0,120
Voce (banana) 0,200
b) RiZa pirjana 0,250
13. Salata zelena 0,120
RiZa pirjana 0,250
¢) |Cikla salata konz. 0,150
Biskvit punjeni industrijski 0,045
d) RiZa pirjana 0,250
Cikla salata konz. 0,150

Jela za veceru na bazi june¢eg mesa

Fileki (tripice) s rajéicama 0,300
Krumpir pire 0,320
a) |Salata od svjeZzeg kupusa 0,150
Voée (jabuka) 0,200
Krumpir pire 0,320
14. ) Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Krumpir pire 0,320
c) |Cikla salata konz. 0,150
Voce (narané¢e/mandarine) 0,200
d) Krumpir pire 0,320
Cikla salata konz. 0,150
Kosani odrezak ili Kosani odrezak (50% JUN. / 50% SVINJ.) 0,120
Varivo od mijeSanog povréa (fino varivo) 0,400
a) |Salata zelena 0,120
Voce (banana) 0,200
Varivo od mijeSanog povréa (fino varivo) 0,400
13. °) Salata zelena 0,120
Varivo od mijeSanog povréa (fino varivo) 0,400
c) |Kiseli krastavci 0,150
Vocni sok 0,200-0,250
Varivo od mijeSanog povréa (fino varivo) 0,400
N 0,150

Kiseli krastavci




Koliéina jela

; NAZIV JELA (kg/L)
Kosani odrezak ili Kosani odrezak (50% JUN. / 50% SVINJ.) 0,120
Krumpir pire - mali 0,200
Gra8ak pirjani, 100 g (za dvodijelni prilog) 0,100
o Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir pire - mali 0,200
15.4 b) |Grasak pirjani, 100 g (za dvodijelni prilog) 0,100
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Krumpir pire - mali 0,200
o) Gra3ak pirjani, 100 g (za dvodijelni prilog) 0,100
Cikla salata konz. 0,150
Voée (naran&e/mandarine) 0,200
Krumpir pire - mali 0,200
d) |Grasak pirjani, 100 g (za dvodijelni prilog) 0,100
Cikla salata konz. 0,150
Govedi gulas 0,250
Tjestenina kuhana 0,250
a) |Salata zelena 0,120
Vitaminski napitak 0,200
Tjestenina kuhana 0,250
16. [ b)
Salata zelena 0,120
Tjestenina kuhana 0,250
c) |Kisela paprika 0,150
Voce (narance/mandarine) 0,200
d) Tjestenina kuhana 0,250
Kisela paprika 0,150
Govedi gulas 0,250
Zganci 0,300
a) |Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
" Zganci 0,300
16.1 Salata zelena 0,120
Zganci 0,300
c) |[Cikia salata konz. 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Zganci 0,300
d)
0,150

Cikla salata konz.




Koli¢ina jela

; NAZIV JELA (kgiL)
Grasak s mesom 0,500
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
g Vocée (jabuka) 0,200
17. | b) |Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Kiseli krastavci 0,150
) Puding, industrijski 0,125
d) |Kiseli krastavci 0,150
Lovacki gulas 0,500
Salata zelena 0,120
l Voce (jabuka) 0,200
18. | b) |Salata zelena 0,120
Kisela paprika 0,150
° Sok od voénog sirupa 0,200
d) |Kisela paprika 0,150
Madarski gulas 0,500
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
2 Voce (banana) 0,200
19. | b) [Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Kisela paprika 0,150
g Voéni sok 0,200-0,250
d) |Kisela paprika 0,150
Mahune s mesom 0,500
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
) Kompot od bresaka ili marelica 0,250
b) Salata od svjezeg kupusa 0,150
20. Biskvit punjeni industrijski 0,045
Cikla salata konz. 0,150
N Biskvit rolada s marmeladom 0,070
Cikla salata konz. 0,150
9 Biskvitna rolada s ¢okoladnom kremom 0,080
Kosani odrezak ili Kosani odrezak (50% JUN. / 50% SVINJ.) 0,550
Salata zelena 0,120
o Voce (jabuka) 0,200
21. | b) |Salata zelena 0,120
Kiseli krastavci 0,150
? Voce (naranc¢e/mandarine) 0,200
0,150

d) [Kiseli krastavci




R Kolicina jela
& NAZIV JELA (kg/L)

Mus.aka od tjestenine s mljevenim mesom ili Musaka od tjestenine 0350

s mljevenim mesom (50% JUN. / 50 % SVINJ.) !
2) Salata zelena 0,120
Vote (banana) 0,200
22. b) [Salata zelena 0,120
Cikla salata konz. 0,150
% Vitaminski napitak 0,200
d) |Cikla salata konz. 0,150
Pljieskavica ili Pljeskavica (50% JUN./50% SVINJ.) 0,080
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
a) |Ajvar konz. ind. 0,080
Salata zelena 0,120
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
b) (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,180
Ajvar konz. ind. 0,080
23. Salata zelena 0,120
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
¢) |Ajvar konz. ind. 0,080
Kiseli krastavci 0,150
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
d) (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Ajvar konz. ind. 0,080
Kiseli krastavci 0,150
Pljeskavica ili Pljeskavica (50% JUN./50% SVINJ.) 0,080
Police od krumpira 0,280
Ajvar konz. ind. 0,080
2) Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voée (jabuka) 0,200
Police od krumpira 0,280
b) {Ajvar konz. ind. 0,080
231 Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Police od krumpira 0,280
o) Ajvar konz. ind. 0,080
Kisela paprika 0,150
Puding industrijski 0,125
Police od krumpira 0,280
d) |Ajvar konz. ind. 0,080
Kisela paprika 0,150




Koliéina jela

;'_ NAZIV JELA (kg/L)
Spageti s bolonjskim umakom ili
Spageti s bolonjskim umakom (50% JUN. / 50% SVINJ.) 0:400
&) Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
24. b) |Salata zelena 0,120
o Kiseli krastavci 0,150
Biskvit 0,040
d) |Kiseli krastavci 0,150
Govedina (junetina) kuhana 0,090
Krumpir pire 0,320
a) Umak od rajcica 0,120
Salata zelena 0,120
Vodée (jabuka) 0,200
Krumpir pire 0,320
b) |{Umak od rajcica 0,120
25. Salata zelena 0,120
Krumpir pire 0,320
Umak od rajcica 0,120
© Salata od mije$anog ukiseljenog povréa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Krumpir pire 0,320
d) |Umak od rajcica 0,120
Salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,150
Jednostavne vecere (na bazi, proizvoda od mesa i tjestenine)
Hrenovke kuhane pile¢e, 1 PARA, 120 g 0,120
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190
a) {Umak od rajéice - "Ketch up” /blagi/ 0,050
Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
b) (*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*) 0,170-0,180
Umak od rajcice - "Ketch up” /blagi/ 0,050
26. Salata zelena 0,120
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
c) |Umak od rajcice - "Ketch up” /blagi/ 0,050
Ajvar konz. ind. 0,080
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
4) (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Umak od rajéice - "Ketch up" /blagi/ 0,050
0,080

Ajvar konz. ind.




Koliéina jela

:\’r-‘ NAZIV JELA (kg/L)
Hrenovke kuhane purece, 1 PAR, 120 g 0,120
Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
a) |Umak od rajcice - "Ketch up” /blagi/ 0,050
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
b) (*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Umak od rajcice - "Ketch up” /blagi/ 0,050
27. Salata od svjezeg kupusa 0,150
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
c) |Umak od rajéice - "Ketch up” /blagi/ 0,050
Ajvar konz. ind. 0,080
Sok od voénog sirupa 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
g (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Umak od rajéice - "Ketch up” /blagi/ 0,050
Ajvar konz. ind. 0,080
Kobasice kuhane 1 PAR (TIPA "Kranjska" i sl.), 180 g 0,180
Krumpir $tosani (drucani ili temfani) 0,340
a) |Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
b) Krumpir Stosani (drucani ili temfani) 0,340
28. Salata zelena 0,120
Krumpir Stosani (drucani ili temfani) 0,340
c) |Kisela paprika 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
d) Krumpir $tosani (drucani ili temfani) 0,340
Kisela paprika 0,150
Kobasice kuhane 1 PAR (TIPA “Kranjska” i sl.), 180 g 0,180
Salata od krumpira 0,200

28.1| a) )

Voéni sok 0,200-0,250
b) |Salata od krumpira 0,200
Kobasice kuhane pureée 1 PAR, 180 g 0,180
29. | a) Salata od krumpira 0,200
Puding industrijski 0,125
0,200

b) |Salata od krumpira
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Koliéina jela

:?. NAZIV JELA (kglL)
Kobasica peéena pureéa 1/2 PARA 90 g 0,0900
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (") 0,170-0,190
a) |Ajvar konz. ind. 0,080
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
b) (*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,180
Ajvar konz. ind. 0,080
30. Salata od svjeZzeg kupusa 0,150
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,180
c) |Ajvar konz. ind. 0,080
Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir prZzeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
d) (*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*)0,170-0,190
Ajvar konz. ind. 0,080
Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Zapeceni rezanci sa sirom 0,400
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
3 Voce (kruske) 0,200
31. | b) |Salata mijeSana (od sezon. povréa) 0,200
Cikla salata konz. 0,150
& Puding industrijski 0,125
d) |Cikla salata konz. 0,150
Makaroni sa sirom i Sunkom 0,380
Salata od svjeZeg kupusa 0,150
2 Vitaminski napitak 0,200
32. | b) |Salata od rajcica 0,200
Cikla salata konz. 0,150
° Voce (naranéa) 0,200
d) |Kiseli krastavci 0,150
Pizza makarone 0,420
Salata mijeSana (od sezon. povréa) 0,200
® Voéni sok 0,200-0,250
33. | b) |Salata zelena 0,120
0,150

~

Kisela paprika
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R Koli¢ina jela
bl:. NAZIV JELA (kg/L)
" Ivoce (breskve) 0,200
d) |Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
"Pileéi burger” (pecivo punjeno piletinom i umakom od majoneze 0,380
Salata mijeSana (od sezon. povréa) 0,200
o Voée (narance) 0,200
34. b) {Salata zelena 0,120
Ajvar konzervirani 0,080
© Voce (jabuka) 0,200
d) |Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
Pogaca s blitvom i slaninom 0,300
a) Salata od rajgica 0,200
Voce (jabuke) 0,200
35. | b) |Salata mijesana (od sezon. povréa) 0,200
Kisela paprika 0,150
% Voéni sok 0,200-0,250
d) |Cikla salata konz. 0.150
Tortilje s piletinom 0,350
Salata zelena 0,120
3 Vitaminski napitak 0,200
36. | b) |Salata od rajgica 0,200
Salata od mijeSanog ukiseljenog povréa 0,150
°) Voce (jabuke) 0,200
d) |Cikla salata konz. 0,150
Jela za veéeru na bazi pileceg mesa i proizvoda
Pile¢i medaljoni 0,110
Krumpir pire 200 g 0,200
Grasak pirjani 0,100
a) |Bijeli umak - beSamel 0,100
37 Salata zelena 0,120
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir pire 200 g 0,200
b) Gra$ak pirjani 0,100
Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata zelena 0,120
Krumpir pire 200 g 0,200
Gra$ak pirjani 0,100
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R Koliéina jela

o NAZIV JELA (kg/L)
c) |Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Krumpir pire 200 g 0,200
d) GraSak pirjani 0,100
Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata od mijeS. ukiseljenog povréa 0,150
Pileéi medaljoni 0,110
Mahune s krumpirom 0,300
a) |Salata zelena 0,120
Voce (banana) 0,200
Mahune s krumpirom 0,300

b)

371 Salata zelena 0,120
Mahune s krumpirom 0,300
c) |Cikia salata konz. 0,150
Puding industrijski 0,125
d) Mahune s krumpirom 0,300
Cikla salata konz. 0,150
Piileéi odrezak panirani oblikovani 0,120
Krumpir peéeni 0,250
Ajvar konz. ind. 0,080
2 Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voce (narante/mandarine) 0,200
Krumpir pec€eni 0,250
b) |Ajvar konz. ind. 0,080
38. Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Krumpir peceni 0,250
o Ajvar konz. ind. 0,080
Cikla salata konz. 0,150
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir peéeni 0,250
d) |Ajvar konz. ind. 0,080
Cikla salata konz. 0,150
Pileé¢i odrezak panirani oblikovani 0,120
Rizi bizi 0,250
38.1 Umak od kopra 0,150
2) Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
Rizi bizi 0,250
b) |Umak od kopra 0,150
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R Koli¢ina jela
bl:. NAZIV JELA (kgiL)
Salata zelena 0,120
Rizi bizi 0.250
Umak od kopra 0,150
° Kiseli krastavci 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Rizi bizi 0,250
d) |Umak od kopra 0,150
Kiseli krastavci 0,150
Pilec¢i odrezak panirani oblikovani 0,120
Krumpir, mrkva i graSak na maslacu 0,280
a) |Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Vitaminski napitak 0,200
b) Krumpir, mrkva i grasak na maslacu 0,280
38.2 Salata zelena 0,120
Krumpir, mrkva i graSak na maslacu 0,280
c) |Cikla salata konz. 0,150
Voée (banana) 0,200
d) Krumpir, mrkva i graSak na maslacu 0,280
Cikia salata konz. 0,150
Pileéi rizoto 0,400
Salata zelena 0,120
3 Biskvit rolada s marmeladom 0,070
39. { b) |Salata zelena 0,120
Cikla salata konz. 0,150
o Kompot od bresaka ili marelica 0,250
d) |Cikla salata konz. 0,150
Pileéi paprikas 0,250
Tjestenina kuhana 0,250
a) |Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
b) Tjestenina kuhana 0,250
40. Salata zelena 0,120
Tjestenina kuhana 0,250
c) |Cikla salata konz. 0,150
Sladoled 0,100
d) Tjestenina kuhana 0,250
Cikla salata konz. 0,150
Pile¢i paprikas 0,250
]Zganci (Palenta) 0,300
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R Kolicina jela

o NAZIV JELA (kg/L)
a) |Salata zelena 0,120
Voéni sok 0,200-0,250
Zganci (Palenta) 0.300

b)

40.1 Salata zelena 0,120
Zganci (Palenta) 0,300
c) |Paprika kisela 0,150
Voéni desert smrznut 0,100
4 Zganci (Palenta) 0,300
Paprika kisela 0,150
Pile s rezancima 0,400
a) Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
41. | b) |Salata od svjeZeg kupusa 0,150
o Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Biskvit okoladirani, punjeni masni 0,045
d) |Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Piletina pirjana 0,180
Riza pirjana 0,250
a) |Salata zelena 0,120
Voéni sok 0,200-0,250
b) RiZa pirjana 0,250
42. Salata zelena 0,120
RiZa pirjana 0,250
c) |Kiseli krastavci 0,150
Voce (jabuka) 0,200
d) RiZa pirjana 0,250
Kiseli krastavci 0,150
Piletina pirjana 0,180
Tjestenina kuhana 0,250
a) |Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
b) Tjestenina kuhana 0,250
421 Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Tjestenina kuhana 0,250
c) |Paprika kisela 0,150
Puding industrijski 0,125
d) Tjestenina kuhana 0,250
Paprika kisela 0,150
Piletina pecena 0,150
[Riza pirjana 0,250
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R Kolicina jela
o NAZIV JELA (kg/L)
a) |Salata zelena 0,120
Voéni sok 0,200-0,250
RiZa pirjana 0,250
43.| P Salata zelena 0,120
RiZa pirjana 0,250
c) |Kiseli krastavci 0,150
Sladoled 0,100
d) RiZa pirjana 0,250
Kiseli krastavci 0,150
Piletina pecena 0,150
Krumpir pire 0,320
a) Mahune pirjane 0,100
Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir pire 0,320
b) [Mahune pirjane 0,100
43.1 Salata zelena 0,120
Krumpir pire 0,320
Mahune pirjane 0,100
o Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Puding industrijski 0,125
Krumpir pire 0,320
d) |Mahune pirjane 0,100
Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Pileci file na Zzaru 0,080
Riza pirjana 0,250
Umak od gljiva 0,100
%) Salata zelena 0,120
Voéni sok 0,200-0,250
RiZa pirjana 0,250
b} |Umak od gljiva 0,100
44, Salata zelena 0,120
Riza pirjana 0,250
o Umak od gljiva 0,100
Cikla salata konz. 0,150
Sladoled 0,100
Riza pirjana 0,250
d) |Umak od gljiva 0,100
Cikla salata konz. 0,150
Tjestenina u umaku od gljiva i piletine 0,500
- ISalata zelena 0,120
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R Koli¢ina jela
br.. NAZIV JELA (kg/L)
T [voce (jabuke) 0,200
45. | b) [Salata od svjeZeg kupusa 0,150
0 Kiseli krastavci 0,150
Voée (narande/mandarine) 0,200
d) (Kisela paprika 0,150
Jela za veceru na bazi pureceg mesa i proizvoda
Pekarski krumpir s kobasicama (pureca) 0,370
a) Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Vitaminski napitak 0,200
46. | b) [Salata od svjeZeg kupusa 0,150
0 Salata od mijes. ukiseljenog povrca 0,150
Puding industrijski 0,125
d) |Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
Pureéi medaljoni 0,100
Krumpir pire 200 g 0,200
Grasak pirjani 0,100
a) [Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir pire 200 g 0,200
b) Grasak pirjani 0,100
Bijeli umak - beSamel 0,100
47. Salata zelena 0,120
Krumpir pire 200 g 0,200
Grasak pirjani 0,100
c) |Bijeli umak - besamel 0,100
Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Krumpir pire 200 g 0,200
d) Grasak pirjani 0,100
Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
Pureéi medaljoni 0,100
Krumpir, mrkva i cvjetada na maslacu 0,280
471 a) Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata zelena 0,120
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir, mrkva i cvjetata na maslacu 0,280
b) [Bijeli umak - besamel 0,100
Salata zelena 0,120
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Koli¢ina jela

;-' NAZIV JELA (kglL)
Krumpir, mrkva i cvjetaa na maslacu 0,280
o) Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Krumpir, mrkva i cvjetaa na maslacu 0,280
d) |Bijeli umak - beSamel 0,100
Salata od mije$. ukiseljenog povrca 0,150
Pureéi odrezak panirani oblikovani 0,120
Krumpir, mrkva i graSak na maslacu 0,280
a) |Salata zelena 0,120
Vitaminski napitak 0,200
b) Krumpir, mrkva i graSak na maslacu 0,280
48. Salata zelena 0,120
Krumpir, mrkva i graSak na maslacu 0,280
c) |Cikla salata konz. 0,150
Voce (banana) 0,200
d Krumpir, mrkva i gra§ak na maslacu 0,280
Cikla salata konz. 0,150
Pureci paprikas 0,250
Tjestenina kuhana 0,250
a) |Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
b) Tjestenina kuhana 0,250
49. Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Tjestenina kuhana 0,250
c) [Kiseli krastavci 0,150
Vitaminski napitak 0,200
: Tjestenina kuhana 0,250
) Kiseli krastavci 0,150
Pureéi paprikas 0,250
Zganci (Palenta) 0,300
a) [Salata zelena 0,120
Voéni sok 0,200-0,250
b) Zganci (Palenta) 0,300
49.1 Salata zelena 0,120
Zganci (Palenta) 0,300
C) |Kisela paprika 0,150
Puding industrijski 0,125
9 Zganci (Palenta) 0,300
Kisela paprika 0,150

Jela za veceru na bazi ribe, glavnozaca i proizvoda

0,250

Brudet
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Kolicina jela

;. NAZIV JELA (kg/L)
Zganci (Palenta) 0,300
a) |Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
b) Zganci (Palenta) 0,300
50. Salata od svjeZeg kupusa 0,150
Zganci (Palenta) 0,300
c¢) [Salata mije3ana 0,200
Sladoled 0,100
8 Zganci (Palenta) 0,300
Salata mijeSana 0,200
Lignje ili lignjuni przeni 0,140-0,160
Krumpir s per§inom 0,300
Tartar umak 0,100
?) Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir s per§inom 0,300
b) |Tartar umak 0,100
51. Salata zelena 0,120
Krumpir s per§inom 0,300
Tartar umak 0,100
e Salata od mijes$. ukiseljenog povréa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
Krumpir s per§inom 0,300
d) {Tartar umak 0,100
Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Lignje ili lignjuni przeni 0,140-0,160
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
a) (*) Krumpir prZeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Salata od svjeZzeg kupusa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
511 b) (*) Krumpir prZeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Salata od svjezeg kupusa 0,150
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
c) (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Cikla salata konz. 0,150
Vitaminski napitak 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
d) (*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
0,150

Cikla salata konz.
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R Koli¢ina jela
br.. NAZIV JELA (kg/L)
= e = __

Osli¢ panirani od fileta 0,160
Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
52, a) |Salata zelena 0,120
Voéni sok 0,200-0,250
b) Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
Salata zelena 0,120
Pohani file osli¢a 0,140
Krumpir przeni (pomme;-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*)0,170-0,190
a) [Tartar umak 0,100
Salata zelena 0,120
Voce (naranée/mandarine) 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
b) (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Tartar umak 0,100
52.1 Salata zelena 0,120
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
¢) |Tartar umak 0,100
Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Voce (jabuka) 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
d) (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*) 0,170-0,190
Tartar umak 0,100
Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
Papaline przene 0,130
Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
a) |Salata zelena 0,120
Sok od voénog sirupa 0,200
b) Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
53. Salata zelena 0,120
Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
c) |Cikla salata konz. 0,150
Voce (jabuka) 0,200
d) Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
Cikla salata konz. 0,150
Papaline przene 0,130
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
(*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti (*)0,170-0,190
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Koli¢ina jela

; NAZIV JELA (kg/L)
a) (Tartar umak 0,100
Salata zelena 0,120
Sok od voénog sirupa 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
b) (*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti (*) 0,170-0,180
Tartar umak 0,100
54. Salata zelena 0,120
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250

(*) Krumpir przeni (pommes-frites), predprzeni, smrznuti
c) |Tartar umak 0,100
Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Voce (naran¢e/mandarine) 0,200
Krumpir przeni (pommes-frites) ili (*) 0,250
9) (*) Krumpir prZzeni (pommes-frites), predprZeni, smrznuti

Tartar umak 0,100
Salata od mijes. ukiseljenog povréa 0,150
Riblji file pohani 0,140
Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
a) |Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
b) Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
55. Salata zelena 0,120
Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
c) |Cikla salata konz. 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
q) Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
Cikla salata konz. 0,150
Skusa przena 0,155
Salata od graha s lukom - prilog 0,300
a) |Salata zelena 0,120
Sok od voénog sirupa 0,200
b) Salata od graha s lukom - prilog 0,300
56. Salata zelena 0,120
Salata od graha s lukom - prilog 0,300
c) (Cikla salata konz. 0,150
Voée (naranée/mandarine) 0,200
d) Salata od graha s lukom - prilog 0,300
Cikla salata konz. 0,150
Slozenac s ribom (osli¢ kao bakalar) 0,400
s7. | a) Salata zelena 0,120
0,125

Puding industrijski
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Kolic¢ina jela

:r'. NAZIV JELA (kgiL)
b) lSaIa(a mijeSana 0,200
$aran panirani 0,180
Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
a) |Salata zelena 0,120
Voce (jabuka) 0,200
b) Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
58. Salata zelena 0,120
Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
c) |Cikla salata konz. 0,150
Voée (narante/mandarine) 0,200
d) Salata od krumpira, 300 g /za prilog/ 0,300
Cikla salata konz. 0,150
Rizoto od liganja ili lignjuna s parmezanom 0,400
Salata zelena 0,120
2) Voce (jabuka) 0,200
§9. | b) [Salata mijesana 0,200
o Salata od mije$. ukiseljenog povréa 0,150
Voéni sok 0,200-0,250
0,150

d) {Salata od mije$. ukiseljenog povréa

NAPOMENA:

Prilikom sastavljanja jelovnika mogucde je koristiti i druge salate navedene u Prilogu?- i

druge deserte iz Priloga Ja Upute uz odobrenje korisnika usluge.
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Prilog 4.1. - Popis deserta za veceru

R. Jed.
NAZIV HRANE NORMATIV
| br. mjere

1.|vo¢e*
BANANE 0,200 KG
BRESKVE 0,200 KG
GROZDE 0,200 KG
JABUKE 0,200 KG
KIWI (AKTINIDIJA ) 0,150 KG
KRUSKE 0,200 KG
LUBENICA 0,400 KG
MANDARINE 0,200 KG
NARANCE 0,200 KG
SMOKVE - SVJEZE 0,150 KG
SLJVE 0,200 KG

2.|PUDING MLIJECNI 0,125 KG
COKOLADIRAN! PUNJENI

3. MASNI BISKVIT 0,045 ka
KOLAC** (po recepturi) 0,117 KG

4.|SLADOLED KREM/MLIJEGNI 0,100 L

5.|VOENI DESERT SMRZNUT 0,100 L

6.(VITAMINSKI NAPITAK 0,200 L

7.|KOMPOT OD VOCA 0,300 KG

8./SOK VOGNI 0,200-0,250 L

9.|SOK OD VOENOG SIRUPA 0,200 L

10.]*** JELA (HRANA) IZ GRUPE - “19 SLATKA, JELA, KOLACI | KEKSI" 0,040 - 0,300 KG/L

PRIPOMENA:
VOCE* (normativ je definiran vrstom voéa).

Treba voditi racuna o raznovrsnosti voca da se izbjegne jednolicnost - ne ponavijati isto voce.

KOLAC** (Normativ je definiran vrstom kolaéa, a za izraéun je uzet prosjeéni normativ
kolaca od cca 117g), a moze se zamijeniti vocem.

~* Druge vrste jela, odnosno hranu iz grupe jela - “19 Slatka jela, kolaci i keksi" dozvoljeno
je upotrebljavati za desert veceru vodeci racuna o gustativnim svojstvima hrane i
njezinoj energetskoj vrijednosti.




VRiLeC €

Prilog 6
Popis juha

ll:r Naziv jela J'::' Normativ jela

1. |GULAS - JUHA kg/L 0,250
2. |JUHA NA LICKI NACIN kg/L 0,250
3. |JUHA NA SLAVONSKI NACIN kg/L 0,250
4. |JUHA NA ZAGORSKI NACIN kg/L 0,250
5. |JUHA OD CVJETACE kgiL 0,250
6. {JUHA OD GLJIVA S KRUMPIROM kg/L 0,250
7. |JUHA OD GOVEDBIH KOSTIJU kg/L 0,250
8. |JUHA OD GRAHA kg/L 0,250
9. |JUHA OD GRAHA S KRUMPIROM kg/L 0,250
10. |JUHA OD KONCENTRATA (kokosja) kg/L 0,250
11. |JUHA OD KONCENTRATA (goveda) kg/L 0,250
12. |JUHA OD KRUMPIRA | ZELENJA kg/L 0,250
13. |JUHA OD LUKA NA FRANCUSKI NACIN kg/L 0,250
14. |JUHA OD MLADOG GRASKA S NOKLICAMA kg/L 0,250
15. |JUHA OD PILETINE kg/L 0,250
16. |JUHA OD PORILUKA S PARMEZANOM kg/L 0,250
17. |JUHA OD POVRCA kg/L 0,300
18. |JUHA OD RAJCICE kg/L 0,250
19. |JUHA PILECA S NOKLICAMA (KREPKA PILECA JUHA) ka/L 0,250
20. {JUHA RIBLJA OD OSLICA S RIZOM kg/L 0,250
21. [JUHA RIBLJA OD PANGASIUS FILETA kg/L 0,250
22. |JUHA RIBLJA OD SARANA kg/L 0,250
23. [JUHA RIBLJA OD SKARPINE S RIZOM kg/L 0,250
24. |KREM JUHA OD POVRCA (dehidrirana gotova juha) kg/L 0,250
25. |JUHA OD BROKULE - KREM JUHA DEHIDRIRANA kg/L 0,250
26. |[JUHA OD CJVETACE - KREM JUHA DEHIDRIRANA kg/L 0,250
27. |PREZGANA JUHA kg/L 0,250
28. |RAGU JUHA OD PILETINE kg/L 0,250

Napomena:

Ovisno o vrsti i energetskoj vrijednosti juhe koje se kod izrade jelovnika koriste za
kadetski ruc¢ak, pridodatak za juhu moZe se planirati prema vrsti i normativu hrane
za pridodatak navedene u Prilogu 2 Upute, tablica - "Grupa 05 Juhe".



Prilog ‘¥

Popis salata

1. Salata - sezonska (svjeze povrce)

(@ SYERET

R. Naziv jela Jef" Normativ
br. mj. jela
1.|SALATA OD SVJEZIH KRASTAVACA kg 0,150
2.[SALATA OD MLADOG LUKA kg 0,120
3.|SALATA OD RAJCICA kg 0,200
4.|SALATA OD RADICA kg 0,150
5.[SALATA ZELENA kg 0,120
6./SALATA OD KISELOG KUPUSA kg 0,150
7.|SALATA OD SVJEZEG KUPUSA kg 0,150
8.[SALATA MIJESANA kg 0,200
2. Salata - termicki obradena
i Naziv jela Jef" No.rmativ
br. mj. jela
9.|SALATA OD PECENIH PAPRIKA kg 0,200
10.[SALATA OD MAHUNA kg 0,200
11./SALATA OD GRAHA S LUKOM kg 0,200
12.|SALATA OD KRUMPIRA kg 0,200
13.|[FRANCUSKA SALATA kg 0,150
3. Konzervirana salata
R Naziv jela o, Normativ
br. mj. jela
1.|KISELI KRASTAVCI kg 0,150
2.|KISELA PAPRIKA kg 0,150
3.{CIKLA SALATA KONZERVIRANA kg 0,150
4.|SALATA OD MIJESANOG UKIS. POVRCGA kg 0,150
Napomena:

Prvenstveno koristiti sezonsko povrée - sSvjeze u sezoni, a u ostalom diijelu godine
svjeze povrée prema nacelu dostupnosti.



